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Ýòîò ãîä ñòàíåò ãîäîì æèçíåííîãî ïðîáóæäåíèÿ
è ïîäúåìà íàøåé ýêîíîìèêè

Ïðåçèäåíò Øàâêàò Ìèðçè¸åâ 14 ìàðòà ïîñåòèë Ñàéõóíàáàäñêèé ðàéîí Ñûðäàðüèíñêîé îáëàñòè,
îçíàêîìèëñÿ ñ óñëîâèÿìè æèçíè åãî æèòåëåé.

Ïî ïóòè ãëàâà ãîñóäàðñòâà èñêðåí-
íå ïîáåñåäîâàë ñ ïðåäñåäàòåëåì
Óïðàâëåíèÿ ìóñóëüìàí Óçáåêèñòàíà,
ìóôòèåì øåéõîì Íóðèääèíîì Õîëèê-
íàçàðîì. Ãîâîðèëîñü î ïðîâîäèìîé
ðàáîòå â äóõîâíî-ïðîñâåòèòåëüñêîé
ñôåðå, äîáðîäåòåëÿõ ñâÿùåííîãî ìå-
ñÿöà Ðàìàçàí.

Êàê èçâåñòíî, 11 ìàðòà ìóñóëüìà-
íå íàøåé ñòðàíû, êàê è âñÿ èñëàì-
ñêàÿ óììà ïî âñåìó ìèðó, ñ ðàäîñ-
òüþ âñòðåòèëè ýòîò áëàãîñëîâåííûé
ìåñÿö. Íàøè ñîîòå÷åñòâåííèêè, äåð-
æàùèå ïîñò, èñïîëíÿþò ñâîè ðåëè-
ãèîçíûå îáðÿäû â ìèðå è áëàãîïîëó-
÷èè. Â ìå÷åòÿõ ïðîâîäèòñÿ ÷òåíèå Êî-
ðàíà, âî áëàãî íàøåãî íàðîäà âîç-
íîñÿòñÿ ìîëèòâû î ìèðå, èçîáèëèè
è äîñòàòêå.

Ìóôòèé îòìåòèë, ÷òî â ýòè ñâåò-
ëûå äíè åùå ÿð÷å ïðîÿâëÿþòñÿ òà-
êèå êà÷åñòâà, êàê òåðïèìîñòü è ùåä-
ðîñòü, íàøè ñîîòå÷åñòâåííèêè ïî
çîâó ñåðäöà ñòðåìÿòñÿ ïðèóìíîæèòü
äîáðûå äåëà.

Ïðåçèäåíò ïîäåëèëñÿ ìíåíèÿìè î
òîì, êàê äîñòîéíî ïðîâåñòè ýòîò ìå-
ñÿö, î íåîáõîäèìîñòè öåíèòü ìèð â
íàøåé ñòðàíå è óêðåïëÿòü àòìîñôåðó
äîáðîòû è âçàèìîïîìîùè. Ïîä÷åðê-
íóòî, ÷òî ïîëèòèêà ïî âîçâûøåíèþ
÷åñòè è äîñòîèíñòâà ÷åëîâåêà, îáåñ-
ïå÷åíèþ èíòåðåñîâ íàðîäà, ïîääåðæ-
êå íóæäàþùèõñÿ áóäåò ïðîäîëæåíà.

Ðàçâèòèå ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà è
ïîëíîå èñïîëüçîâàíèå âîçìîæíîñòåé
ïðèóñàäåáíûõ è äîìàøíèõ õîçÿéñòâ
îòìå÷åíû êàê âàæíûé àñïåêò óëó÷øå-
íèÿ óðîâíÿ æèçíè ñåëüñêîãî íàñåëå-
íèÿ. Ãîâîðèëîñü î âàæíîñòè âîñïè-
òàíèÿ ìîëîäåæè îáðàçîâàííûìè,
ïðîñâåùåííûìè è ïàòðèîòè÷íûìè
ëè÷íîñòÿìè, ïðèâèòèÿ åé ïðèëåæíîñ-
òè â ó÷åáå è òðóäå.

Ñíà÷àëà â ìàõàëëå «Èòòèôîê» ðàé-
îíà ñîñòîÿëîñü âèäåîñåëåêòîðíîå
ñîâåùàíèå ïî ìåðàì ïîâûøåíèÿ äî-
õîäîâ íàñåëåíèÿ çà ñ÷åò ïîëíîãî èñ-
ïîëüçîâàíèÿ âîçìîæíîñòåé ïðèóñà-
äåáíûõ çåìåëü è äîìàøíèõ õîçÿéñòâ.

Â ñîâåùàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå ðó-
êîâîäñòâî Ðåñïóáëèêè Êàðàêàëïàê-
ñòàí è îáëàñòåé, õîêèìû 208 ðàéî-
íîâ è ãîðîäîâ, èõ çàìåñòèòåëè, ïðåä-
ñòàâèòåëè áàíêîâ è ìàõàëëåé. Ãëàâà
íàøåãî ãîñóäàðñòâà ïîä÷åðêíóë, ÷òî
æèòåëè Ñàéõóíàáàäà ñòðåìÿòñÿ ê ëó÷-
øåé æèçíè, äëÿ ÷åãî èì íåîáõîäèìî
ïðåäîñòàâëÿòü óñëîâèÿ è ñîçäàâàòü
èñòî÷íèêè äîõîäà.

— Ìû âûäåëÿåì çíà÷èòåëüíûå
ñðåäñòâà äëÿ ðàçâèòèÿ ïðåäïðèíèìà-
òåëüñòâà, çàíÿòîñòè è ñîêðàùåíèÿ
áåäíîñòè. Ïî÷åìó ìû îðãàíèçîâàëè
«ìàõàëëèíñêóþ ñåìåðêó», çà÷åì ìû
îõâàòèëè ñèñòåìîé áîðüáû ñ áåäíî-
ñòüþ êàæäûé äîì? Íàøà öåëü — çà-
äåéñòâîâàòü ïðèóñàäåáíûå ó÷àñòêè,
íàëàäèòü ïðîèçâîäñòâî íà äîìó, ðàñ-
øèðèòü óñëóãè è íàó÷èòü ïîëó÷àòü äî-
õîä â 1—2 ìèëëèîíà ñóìîâ ñ êàæäîé
ñîòêè, — ñêàçàë ãëàâà íàøåãî ãîñó-
äàðñòâà.

Îäíàêî â Ñàéõóíàáàäå ðåçóëüòàòû
äàëåêè îò îæèäàåìûõ. Ñèñòåìû, îò-

âåòñòâåííûå çà ñåëüñêîå õîçÿéñòâî,
ñòðîèòåëüñòâî è èíâåñòèöèè â ðàéî-
íå, íå ðàáîòàþò äîëæíûì îáðàçîì,
ïðåäïðèíèìàòåëüñòâî íå ðàñòåò.

Ïî ýòîé ïðè÷èíå ïåðâûé çàìåñòè-
òåëü õîêèìà Ñûðäàðüèíñêîé îáëàñòè,
õîêèì Ñàéõóíàáàäñêîãî ðàéîíà è ðÿä
äðóãèõ ðóêîâîäèòåëåé áûëè îñâîáîæ-
äåíû îò ñâîèõ äîëæíîñòåé.

Íà ñîâåùàíèè ïðîàíàëèçèðîâàíû
ïðîáëåìû è íåèñïîëüçîâàííûå âîç-
ìîæíîñòè ðåãèîíîâ íà ïðèìåðå Ñàé-
õóíàáàäñêîãî ðàéîíà.

Â ÷àñòíîñòè, ãîñóäàðñòâîì âûäåëÿ-
þòñÿ çíà÷èòåëüíûå ðåñóðñû áàíêàì.
Â ïðîøëîì ãîäó äëÿ ïîääåðæêè ïðåä-
ïðèíèìàòåëüñòâà Ñàéõóíàáàäà áûëî
âûäåëåíî 120 ìèëëèàðäîâ ñóìîâ.
Ïðåäïðèíèìàòåëè ðàéîíà ïîëó÷èëè
íàëîãîâûå ëüãîòû â îáúåìå 85 ìèë-
ëèàðäîâ ñóìîâ.

Îäíàêî ðåçóëüòàòû íå ñîîòâåòñòâó-
þò çàòðà÷åííûì óñèëèÿì. Â ÷àñòíîì
ñåêòîðå êîëè÷åñòâî îôèöèàëüíûõ ðà-
áî÷èõ ìåñò óâåëè÷èëîñü âñåãî íà 968.
Â 2023 ãîäó â ðàéîíå ïîÿâèëîñü
167 íîâûõ ñóáúåêòîâ ïðåäïðèíèìà-
òåëüñòâà, ïîëîâèíà èç êîòîðûõ åùå íå
íà÷àëà ðàáîòàòü.

Áàíêè òîëüêî èäóò ïî ëåãêîìó ïóòè
è âûäåëÿþò ðåñóðñû ñâîèì ïîñòîÿí-
íûì êëèåíòàì. Ïðîñòûå ëþäè, æåëà-
þùèå ñòàòü ïðåäïðèíèìàòåëÿìè è
ñîçäàòü ðàáî÷èå ìåñòà â ìàõàëëÿõ,
îñòàþòñÿ â ñòîðîíå. Ãîòîâûå ïðîåê-
òû, êîòîðûå áû ïîçâîëèëè âûéòè èç
áåäíîñòè, èì íå ïðåäîñòàâëÿþòñÿ.

Â ïðîøëîì ãîäó îáúåì ïðîìûø-
ëåííîñòè â Ñàéõóíàáàäå ïðàêòè÷åñ-
êè íå âûðîñ. Â 16 èç 19 ìàõàëëåé íåò
ïðîèçâîäñòâ, ñîçäàþùèõ âûñîêóþ
äîáàâëåííóþ ñòîèìîñòü. Ïðîñòàèâà-
þò 16 çäàíèé è ñîîðóæåíèé ñ ãîòî-
âîé èíôðàñòðóêòóðîé. Íåò èíèöèàòèâ
ïî ïåðåðàáîòêå ñûðüÿ, îáó÷åíèþ ëþ-
äåé ïðîèçâîäñòâó òîâàðîâ è êîîïå-
ðàöèè.

Íàèáîëüøèå ðåçåðâû è âîçìîæ-
íîñòè ðàéîíà — ýòî çåìëÿ. Ñàéõóí-
àáàä — îäèí èç 26 ðàéîíîâ, ãäå ïëî-
ùàäü ïðèóñàäåáíîãî ó÷àñòêà ïðåâû-
øàåò 20 ñîòîê. Îñíîâíûìè êóëüòóðà-
ìè íà ïðèóñàäåáíûõ ó÷àñòêàõ îñòàþò-
ñÿ êîðìîâûå è êóêóðóçà. Íå îðãàíè-
çîâàíî ïðîèçâîäñòâî è ýêñïîðò âû-
ñîêîäîõîäíûõ ôðóêòîâ è îâîùåé.

Íà 19-êèëîìåòðîâîì ó÷àñòêå òåð-
ðèòîðèè Ñàéõóíàáàäà ïðîòåêàåò Ñûð-
äàðüÿ, ëåãêèé äîñòóï ê âîäå óêîðåíèë
â ñîçíàíèè ëþäåé ïðåäñòàâëåíèå î
òîì, ÷òî âîäà áåñïëàòíà. Âîäîñáåðå-
ãàþùèå òåõíîëîãèè âíåäðåíû âñåãî
íà 22 ïðîöåíòàõ çåìåëü. Ôåðìåðñêèå
õîçÿéñòâà íå èñïîëüçóþò ëàçåðíîå
âûðàâíèâàíèå. Èç-çà íåïîëíîãî âû-
ïîëíåíèÿ ïëàíà ïî áåòîíèðîâàíèþ
êàíàëîâ íà 5 òûñÿ÷ ãåêòàðîâ çåìëè â
9 ìàõàëëÿõ ïîñòóïàåò ìàëî âîäû.

Íà ñîâåùàíèè îáñóæäàëèñü ìåðû
ïî ðåøåíèþ ýòèõ ïðîáëåì è ñîêðà-
ùåíèþ áåçðàáîòèöû.

Ïðåæäå âñåãî ïîñòàâëåíà çàäà÷à
îáåñïå÷èòü ðîñò äîõîäîâ íàñåëåíèÿ
çà ñ÷åò çàäåéñòâîâàíèÿ ïðèóñàäåáíûõ
ó÷àñòêîâ, ðàçâèòèÿ ìåëêîé ïðîìûø-

ëåííîñòè è óñëóã â 17 òûñÿ÷àõ äîìî-
õîçÿéñòâ Ñàéõóíàáàäà. Äëÿ ýòîãî îò-
âåòñòâåííûå áàíêè âìåñòå ñ ïîìîù-
íèêàìè õîêèìîâ ðàñïðåäåëÿò ìåæäó
ñîáîé 19 ìàõàëëåé è 794 óëèöû, ðàç-
ðàáîòàþò äëÿ êàæäîé èç íèõ òåõíèêî-
ýêîíîìè÷åñêîå îáîñíîâàíèå èñõîäÿ
èç «äðàéâåðíûõ» íàïðàâëåíèé.

Âïåðâûå â Ñàéõóíàáàäå ïðîâåäåí
ýêñïåðèìåíò: êàæäîé èç 19 ìàõàëëåé
ïðåäîñòàâëåíû ïî îäíîìó ìèíè-òðàê-
òîðó è ïî ÷åòûðå ìîòîêóëüòèâàòîðà.
Òåïåðü ïîìîùíèêè õîêèìîâ áóäóò
ðàçðàáàòûâàòü äëÿ íàñåëåíèÿ áèçíåñ-
ïëàíû íà îñíîâå êðèòåðèÿ «ìèíèìóì
1—2 ìèëëèîíà ñóìîâ äîõîäà ñ ñîòêè».
Âìåñòå ñ àãðîíîìàìè ìàõàëëåé áó-
äóò îêàçûâàòü óñëóãè ïî âñïàøêå è
ïîñàäêå êóëüòóð íà ïðèóñàäåáíûõ
ó÷àñòêàõ. Ýòîò îïûò áóäåò ðàñïðîñò-
ðàíåí ïî âñåé ðåñïóáëèêå.

Âàæíûì âîïðîñîì ÿâëÿåòñÿ îðãà-
íèçàöèÿ ñèñòåìû çàêóïîê âûðàùåííîé
ïðîäóêöèè. Ñ ýòîé öåëüþ â ðàéîíå
áóäåò îòêðûòî ïðåäïðèÿòèå, ñïîñîá-
ñòâóþùåå ýêñïîðòó, ñ óñòàâíûì êà-
ïèòàëîì â 1 ìèëëèàðä ñóìîâ. Îíî
îáåñïå÷èò 4 òûñÿ÷è õîçÿéñòâ ñåìå-
íàìè âûñîêîóðîæàéíîé òûêâû, ìàøà,
ôàñîëè, ðîçìàðèíà, áðîêêîëè, òèìüÿ-
íà, áóäåò ïîêóïàòü âûðàùåííóþ ïðî-
äóêöèþ è ýêñïîðòèðîâàòü åå.

Êðîìå òîãî, ýêñïîðòåðàì è ïåðå-
äîâûì ïðåäïðèíèìàòåëÿì ìàõàëëåé
áóäóò âûäåëÿòüñÿ ãðàíòû îò 300 ìèë-
ëèîíîâ äî 1 ìèëëèàðäà ñóìîâ.

Â äîìîõîçÿéñòâàõ êàæäîé èç 19 ìà-
õàëëåé ñîçäàäóò ïî 10 îáðàçöîâûõ
èíòåíñèâíûõ ñàäîâ. Â êîîïåðàöèè ñ
ýêñïîðòåðàìè áóäóò îðãàíèçîâàíû
êîìïëåêñû äëÿ õðàíåíèÿ, ñîðòèðîâêè
è ïåðåðàáîòêè âìåñòèìîñòüþ 2 òûñÿ-
÷è òîíí. Êàæäîå îáðàçöîâîå õîçÿéñòâî
âïîñëåäñòâèè íàó÷èò âñåìó ñâîèõ ñî-
ñåäåé. Äëÿ ýòîãî áóäåò çàêëþ÷åíî
òðåõñòîðîííåå ñîãëàøåíèå ìåæäó õî-
êèìîì, âëàäåëüöåì ñàäà è áàíêîì.

Åñòü òàêæå âîçìîæíîñòü âûðàùèâàòü
òîïîëÿ äëÿ ìåáåëüíûõ ïðåäïðèÿòèé.
Ïîýòîìó 100 ãåêòàðîâ ïóñòóþùåé çåì-
ëè âîêðóã êàíàëîâ è äðåíàæíûõ ñå-
òåé ðàéîíà ïðîòÿæåííîñòüþ 98 êèëî-
ìåòðîâ áóäóò ðàçäåëåíû ìåæäó 500
õîçÿéñòâàìè äëÿ ïîñàäêè òîïîëåé.

Â Ñàéõóíàáàäå ïðîìûøëåííûì
ìåòîäîì åæåãîäíî âûðàùèâàþò
60 òûñÿ÷ ïòèö. Ýòî î÷åíü ìàëî. Ïî-
ýòîìó áóäóò ñîçäàíû 4 êðóïíûå ïòè-
öåôåðìû, ñ êîòîðûìè íàëàäÿò êîî-
ïåðàöèþ 2 òûñÿ÷è õîçÿéñòâ. Â ðåçóëü-
òàòå òàì ñìîãóò âûðàùèâàòü 10 ìèëëè-
îíîâ ïòèö â ãîä, ïðîèçâîäÿ äîïîëíè-
òåëüíî 22 òûñÿ÷è òîíí ïòè÷üåãî ìÿñà.

Êðîìå òîãî, â ìàõàëëÿõ, ÷åðåç òåð-
ðèòîðèè êîòîðûõ ïðîòåêàåò ðåêà Ñûð-
äàðüÿ, áóäóò ïîñòðîåíû èñêóññòâåí-
íûå âîäîåìû äëÿ ðàçâåäåíèÿ ðûáû,
ðàñïðîñòðàíÿò óëüè äëÿ ï÷åëîâîäñòâà
è ýêñïîðòà ìåäà.

Ñåìüÿì, æåëàþùèì óâåëè÷èòü ïî-
ãîëîâüå ñêîòà, áóäåò âûäåëåíî 400
ãåêòàðîâ çåìëè ïîä êîðìîâûå êóëü-
òóðû. Â ðàìêàõ ïðîãðàììû ñåìåéíî-
ãî ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà äëÿ ïîêóï-
êè êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà, îâåö è

êîç áóäåò ïðåäîñòàâëÿòüñÿ áåççàëî-
ãîâûé êðåäèò â ðàçìåðå 33 ìèëëè-
îíîâ ñóìîâ íàëè÷íûìè. Ýòî ñîçäàñò
óñëîâèÿ äëÿ óâåëè÷åíèÿ ïîãîëîâüÿ
ñêîòà â 1,5 òûñÿ÷è õîçÿéñòâ. Â òàêèõ
ìàõàëëÿõ áóäóò çàïóùåíû ïóíêòû ñáî-
ðà ìîëîêà.

Ïîä÷åðêíóòà íåîáõîäèìîñòü ïîìî-
ùè â îðãàíèçàöèè ìåëêîãî ïðîèçâîä-
ñòâà â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ. Ñ ýòîé öå-
ëüþ ðàéîíó âûäåëÿò 60 ìèëëèàðäîâ
ñóìîâ äëÿ óëó÷øåíèÿ èíôðàñòðóêòó-
ðû ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà. Áóäóò ðåà-
ëèçîâàíû ïðîåêòû íà áàçå 21 ïóñòó-
þùåãî çäàíèÿ ñ ïðèâëå÷åíèåì èíâå-
ñòîðîâ. Â ìàõàëëå «Ôàðîâîí» íà ïëî-
ùàäè 35 ãåêòàðîâ áóäåò ñîçäàíà ìà-
ëàÿ ïðîìûøëåííàÿ çîíà, ãäå çàðàáî-
òàþò ïðîìûøëåííûå ïðîåêòû îáùåé
ñòîèìîñòüþ íå ìåíåå 100 ìèëëèîíîâ
äîëëàðîâ.

Ãëàâà ãîñóäàðñòâà îñòàíîâèëñÿ íà
òîì, ÷òî â ïðîøëîì ãîäó â Ñàéõóí-
àáàäå íå áûëî ïîñòðîåíî íè îäíîãî
ìíîãîýòàæíîãî äîìà, è äàë óêàçàíèÿ
ïî ýòîìó âîïðîñó.

Â öåëîì, êàê áûëî ïîä÷åðêíóòî,
ýòîé ñèñòåìîé äîëæíû áûòü îõâà÷å-
íû êàæäàÿ ìàõàëëÿ, êàæäàÿ óëèöà,
êàæäîå äîìîõîçÿéñòâî Ñàéõóíàáàäà.
Îòâåòñòâåííûì ëèöàì ïîðó÷åíî âíå-
äðèòü ýòó íîâóþ ñèñòåìó âî âñåõ 9 452
ìàõàëëÿõ ðåñïóáëèêè.

— Ýòîò ãîä ñòàíåò ãîäîì æèçíåí-
íîãî ïðîáóæäåíèÿ è ïîäúåìà íàøåé
ýêîíîìèêè. Äëÿ ýòîãî îòâåòñòâåííûå
ëèöà íà ìåñòàõ äîëæíû ðàáîòàòü ñà-
ìîîòâåðæåííî è âåñòè çà ñîáîé äðó-
ãèõ, — ñêàçàë Øàâêàò Ìèðçè¸åâ.

Íà ñîâåùàíèè çàñëóøàíû îò÷åòû
è ïðåäëîæåíèÿ õîêèìîâ è ðóêîâîäè-
òåëåé ñåêòîðîâ, ïðåäñòàâèòåëåé ýêî-
íîìè÷åñêîãî êîìïëåêñà, ïðåäñåäàòå-
ëåé ìàõàëëåé.

Ïîñëå ýòîãî Ïðåçèäåíò Øàâêàò
Ìèðçè¸åâ â ìàõàëëå «Èòòèôîê» îñ-
ìîòðåë ïðèóñàäåáíûå è äîìàøíèå
õîçÿéñòâà íàñåëåíèÿ.

Îäèí èç àêòóàëüíûõ âîïðîñîâ â íà-
øåé ñòðàíå — çàíÿòîñòü. Áóäü òî ýêî-
íîìè÷åñêèå ðåôîðìû èëè ðåãèîíàëü-
íûå ïðîãðàììû, — âñå îíè íàïðàâ-
ëåíû íà ñîçäàíèå ðàáî÷èõ ìåñò è
óëó÷øåíèå êà÷åñòâà æèçíè íàñåëåíèÿ.

Â ðåçóëüòàòå ýòèõ ìåðîïðèÿòèé çà
ïîñëåäíèå ãîäû 2 ìèëëèîíà 400 òû-
ñÿ÷ ÷åëîâåê ñòàëè ñàìîçàíÿòûìè.
Ïî÷òè 2 ìèëëèîíà ÷åëîâåê áûëè âû-
âåäåíû èç áåäíîñòè. Â ðàìêàõ ïðî-
ãðàììû «20 òûñÿ÷ ïðåäïðèíèìàòå-
ëåé — 500 òûñÿ÷ êâàëèôèöèðîâàííûõ
ñïåöèàëèñòîâ» áûëè ïîäïèñàíû äî-
ãîâîðû íà îáåñïå÷åíèå çàíÿòîñòè 455
òûñÿ÷ ÷åëîâåê. Íà óðîâíå ìàõàëëè
ðåàëèçîâàíà 51 òûñÿ÷à ìèêðîïðîåê-
òîâ, ñîçäàíî 206 òûñÿ÷ íîâûõ ðàáî-
÷èõ ìåñò. Áåçðàáîòíûå ãðàæäàíå îáó-
÷àþòñÿ ñîâðåìåííûì ïðîôåññèÿì è
èíîñòðàííûì ÿçûêàì â ìîíîöåíòðàõ
«Èøãà ìàðõàìàò».

Â ãîñóäàðñòâåííîé ïðîãðàììå íà
òåêóùèé ãîä ïðåäóñìîòðåíî îáåñïå-
÷åíèå çàíÿòîñòè 5 ìèëëèîíîâ ÷åëî-
âåê, â òîì ÷èñëå áîëåå 2 ìèëëèîíîâ â
ñåëüñêîì è ïðèóñàäåáíîì õîçÿéñòâå.

Íà ñîâåùàíèè ó ãëàâû ãîñóäàðñòâà,
ïðîøåäøåì 7 ìàðòà, áûëè ðàññìîò-
ðåíû âîçìîæíîñòè çàäåéñòâîâàíèÿ
ïîòåíöèàëà ìàõàëëåé, ñîçäàíèÿ èñ-
òî÷íèêîâ äîõîäà äëÿ ñåìåé. Îäíèì èç
íàèáîëåå äîñòóïíûõ è ìàññîâûõ ñïî-
ñîáîâ áûëà íàçâàíà ðåàëèçàöèÿ ïî-
òåíöèàëà ïðèóñàäåáíûõ çåìåëü.

Ïðåçèäåíò âñåãäà îòìå÷àåò íåîáõî-
äèìîñòü íà÷èíàòü ïðîãðàììû íàöèî-
íàëüíîãî ìàñøòàáà ñ ñàìûõ òÿæåëûõ
ðàéîíîâ, ÷òîáû ïðåæäå âñåãî óëó÷-
øèòü óñëîâèÿ íà ìåñòàõ, îáëåã÷èòü
òÿãîòû ëþäåé è â òî æå âðåìÿ ïîêà-
çàòü íà ïðàêòèêå, ÷åãî âîçìîæíî äîñ-
òè÷ü íà òàêèõ òåððèòîðèÿõ.

Ñàéõóíàáàä — îäèí èç òàêèõ ðàéî-
íîâ. 60 ïðîöåíòîâ ìåñòíîãî áþäæåòà
îáåñïå÷èâàåòñÿ çà ñ÷åò âûøåñòîÿùèõ
áþäæåòîâ. Ðàçâèòèå ïðåäïðèíèìà-
òåëüñòâà îòñòàåò îò äðóãèõ ðàéîíîâ.
Â ðàéîíå 2 òûñÿ÷è 400 áåçðàáîòíûõ.
Óðîâåíü áåäíîñòè çäåñü âûøå ñðåä-
íåãî ïî ñòðàíå.

Â ìàõàëëå «Èòòèôîê» ïðîæèâàþò
6 òûñÿ÷ 672 ÷åëîâåêà. Çäåñü ðàáîòà-
þò òðè øêîëû, òðè äåòñêèõ ñàäà, ïî-
ëèêëèíèêà, äåñÿòêè ïðåäïðèÿòèé è
ôåðìåðñêèõ õîçÿéñòâ. Íî ýòîãî íåäî-
ñòàòî÷íî äëÿ ïîëíîãî îáåñïå÷åíèÿ çà-
íÿòîñòè. Íå èìåþò ðàáîòû áîëåå ñòà
òðóäîñïîñîáíûõ ÷åëîâåê. Åñòü òå, êòî
ðàáîòàåò çà ãðàíèöåé, åñòü ëèöà ñ
èíâàëèäíîñòüþ, æåëàþùèå òðóäèòüñÿ.
Â ïðîøëîì ãîäó äëÿ ïðèâëå÷åíèÿ íà-
ñåëåíèÿ ê ïðåäïðèíèìàòåëüñòâó áûëè
âûäåëåíû êðåäèòû íà 140 ïðîåêòîâ.
137 ãðàæäàíàì âûäåëåíû íà äîëãèé
ñðîê çåìåëüíûå ó÷àñòêè äëÿ âåäåíèÿ
ôåðìåðñêîãî õîçÿéñòâà.

Â äåéñòâèòåëüíîñòè æå æèòåëè íå
íóæäàþòñÿ â âûäåëåíèè äîïîëíèòåëü-
íûõ çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ. Ïîñêîëüêó
Ñàéõóíàáàä âõîäèò â ÷èñëî 26 ðàéî-
íîâ, ãäå íà îäíó ñåìüþ â ñðåäíåì ïðè-
õîäèòñÿ ïî 20 ñîòîê ïðèóñàäåáíûõ
ó÷àñòêîâ. Îäíàêî îíè íå èñïîëüçóþò-
ñÿ â ïîëíîé ìåðå. Îñíîâíûìè êóëüòó-
ðàìè, âûðàùèâàåìûìè íà òàêèõ çåì-
ëÿõ, îñòàþòñÿ ëþöåðíà è êóêóðóçà.

Â ÷àñòíîñòè, â ìàõàëëå «Èòòèôîê»
îáùàÿ ïëîùàäü ïðèóñàäåáíûõ ó÷àñò-
êîâ ñîñòàâëÿåò 185 ãåêòàðîâ. Áëàãî-
äàðÿ ïðîòåêàþùåé çäåñü ðåêå Ñûð-
äàðüå âîäû â äîñòàòêå. Íî îáúåìû
ïðîèçâîäñòâà öåííîé ïðîäóêöèè è
ñîîòâåòñòâåííî áëàãîñîñòîÿíèå äî-
ìîõîçÿéñòâ îñòàþòñÿ íà íèçêîì óðîâ-
íå. Â ÷àñòíîñòè, äîõîäû îò 6 ñîòîê
ïðèóñàäåáíîãî ó÷àñòêà â Ôåðãàíñêîé
äîëèíå â íåñêîëüêî ðàç âûøå, ÷åì
ïðîèçâîäèòåëüíîñòü íàìíîãî áîëüøå-
ãî ó÷àñòêà çäåñü.

Ïîýòîìó Ñàéõóíàáàä ðåøåíî ïðå-
âðàòèòü â îáðàçåö ïîëíîìàñøòàáíî-
ãî èñïîëüçîâàíèÿ âîçìîæíîñòåé ïðè-
óñàäåáíûõ è äîìàøíèõ õîçÿéñòâ.

Â ïîñòàíîâëåíèè Ïðåçèäåíòà Ðåñ-
ïóáëèêè Óçáåêèñòàí îò 5 ìàðòà ýòîãî
ãîäà «Î ìåðàõ ïî ïîääåðæêå ïðîèç-
âîäñòâà ïðîäóêöèè â äîìîõîçÿéñòâàõ
íàñåëåíèÿ ïðîìûøëåííûì ìåòîäîì è
çàäåéñòâîâàíèþ íîâûõ ðåçåðâîâ â
ïðèóñàäåáíûõ è äåõêàíñêèõ õîçÿé-
ñòâàõ» îïðåäåëåíû áîëüøèå âîçìîæ-

íîñòè äëÿ ýòîãî. Â ÷àñòíîñòè, â 2024
ãîäó ïðåäóñìîòðåíî ñîçäàíèå îáðàç-
öîâûõ ó÷åáíî-îïûòíûõ ó÷àñòêîâ â
54 ðàéîíàõ äëÿ ïîñàäêè ýêñïîðòíî
îðèåíòèðîâàííûõ è âûñîêîäîõîäíûõ
êóëüòóð, ïîâûøåíèÿ çíàíèé è óìåíèé
íàñåëåíèÿ â ýòîé ñôåðå.

Òàêèå îáðàçöîâûå ïðèóñàäåáíûå
ó÷àñòêè òàêæå áûëè ñîçäàíû â ìà-
õàëëå «Èòòèôîê». Ãëàâà ãîñóäàðñòâà
ïîñåòèë ýòè äîìîõîçÿéñòâà.

Íàïðèìåð, íà 14 ñîòêàõ ïðèóñàäåá-
íîãî ó÷àñòêà Ðèñîëàò Ãóëîìîâîé äî
ñèõ ïîð âûðàùèâàëèñü ìîðêîâü, ÷åñ-
íîê, èñïîëüçîâàëîñü âñåãî òðèäöàòü
ïðîöåíòîâ çåìëè.

Ñ ïîìîùüþ õîêèìèÿòà è îòâåò-
ñòâåííûõ îðãàíèçàöèé â îãîðîäå
áûëè ïîñàæåíû ñàæåíöû ÿáëîíè è
âèíîãðàäà, à ìåæäó íèìè — ðàçëè÷-
íàÿ çåëåíü. Êðîìå òîãî, áûëî îðãà-
íèçîâàíî ðàçâåäåíèå êóð, êðîëèêîâ,
ï÷åë è ìîëî÷íûõ êîðîâ.

Ñåãîäíÿ â íàøåé ñòðàíå íàáèðàåò
ïîïóëÿðíîñòü ñòðîèòåëüñòâî òåïëèö,
ðàáîòàþùèõ áåç èñïîëüçîâàíèÿ òîï-
ëèâà. Ãëàâà ãîñóäàðñòâà îäîáðèë ýòîò
îïûò è óêàçàë íà íåîáõîäèìîñòü åãî
ìàñøòàáèðîâàíèÿ è ïðåäîñòàâëåíèÿ
ôåðìåðàì òàêèõ ïàðíèêîâ â ãîòîâîì
âèäå. Â äîìå Ðèñîëàò-àÿ òàêæå áûëà
ïîñòðîåíà òåïëèöà ïëîùàäüþ äâå
ñîòêè. Â íåé ïîñàæåíî 30 ëèìîííûõ
äåðåâüåâ, à ìåæäó ðÿäàìè — ïîìè-
äîðû è êëóáíèêà.

Ïðåçèäåíò ïîáåñåäîâàë çäåñü ñ
âëàäåëüöàìè ïðèóñàäåáíûõ ó÷àñòêîâ
è àêòèâîì ìàõàëëè.

— Ìû îðãàíèçóåì âñþ ðàáîòó â ìà-
õàëëå, ÷òîáû íàø íàðîä ÷óâñòâîâàë
ïðîèñõîäÿùèå èçìåíåíèÿ. Òåïåðü ìû
íàïðàâèì âñå âîçìîæíîñòè ãîñóäàð-
ñòâåííûõ ó÷ðåæäåíèé â êàæäûé äîì.
Íàïðèìåð, áàíê, çàêðåïëåííûé çà ìà-
õàëëåé, íàðÿäó ñ ïðåäîñòàâëåíèåì
ñðåäñòâ áóäåò ìåíÿòü ïîäõîä ëþäåé ê
ñâîåìó õîçÿéñòâó. Íàøà öåëü — óâåëè-
÷èòü äîõîäû íàðîäà, ñäåëàòü åãî çàæè-
òî÷íåå. Êîíå÷íî, ýòî íå áóäåò ëåãêî.
Ýòî óïîðíûé òðóä, íåïðåðûâíûé ïîèñê,
âñåãäà íîâûå èäåè. Íî ýòî âûïîëíèìî.
Åäèíñòâåííûé êðèòåðèé — ýêîíîìè÷åñ-
êèé êîìïëåêñ äîëæåí æèòü çàáîòàìè
íàðîäà, — ñêàçàë Ïðåçèäåíò.

Ïðåäñòàâèòåëè ìàõàëëè ñîîáùè-
ëè, ÷òî åå æèòåëè è âñåãî Ñàéõóí-
àáàäà ïðîÿâëÿþò áîëüøîé èíòåðåñ ê
øèðîêîìó èñïîëüçîâàíèþ ïîäñîáíûõ
õîçÿéñòâ. Îòâåòñòâåííûå ëèöà ïîîáå-
ùàëè ðàñøèðèòü ýòîò îïûò, ïîìî÷ü
âëàäåëüöàì ïðèóñàäåáíûõ ó÷àñòêîâ è
ïðåâðàòèòü ìàõàëëè â òåððèòîðèè
áåç áåçðàáîòèöû.

Çäåñü æå Ïðåçèäåíò îòâåòèë íà
âîïðîñû ïðåäñòàâèòåëåé ñðåäñòâ
ìàññîâîé èíôîðìàöèè.

Íà ýòîì çàâåðøèëàñü ïîåçäêà ãëà-
âû ãîñóäàðñòâà â Ñûðäàðüèíñêóþ îá-
ëàñòü.

Çè¸äóëëà ÆÎÍÈÁÅÊÎÂ,

Èêðîì ÀÂÂÀËÁÎÅÂ,

êîððåñïîíäåíòû ÓçÀ.

Ôîòî Ïðåññ-ñëóæáû
Ïðåçèäåíòà Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí.
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Ðåøèòü ïðîáëåìû ñ äîñòóïîì ê èíôîðìàöèè

Ñàìîñòîÿòåëüíîñòü
íóæíî óçàêîíèòü

îìèòåò Çàêîíîäàòåëüíîé ïàëàòû Îëèé Ìàæëèñà ïî
âîïðîñàì íàóêè, îáðàçîâàíèÿ, êóëüòóðû è ñïîðòà
ïðîâåë ñåìèíàð «Çàêîíîäàòåëüíûå îñíîâû îáåñ-
ïå÷åíèÿ àêàäåìè÷åñêîé íåçàâèñèìîñòè ãîñóäàð-

ñòâåííûõ âûñøèõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé».
Ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ, â ÷àñòíîñòè âûñøåãî, çàíèìàåò îñî-

áîå ìåñòî â ðàçâèòèè ñòðàíû. Ïîýòîìó â ïîñëåäíèå ãîäû ðàñ-
òåò êîëè÷åñòâî ôèëèàëîâ çàðóáåæíûõ óíèâåðñèòåòîâ, îòêðûâà-
þòñÿ íåãîñóäàðñòâåííûå âûñøèå ó÷åáíûå çàâåäåíèÿ, ñîçäàþò-
ñÿ ôèëèàëû óíèâåðñèòåòîâ â îòäàëåííûõ ðàéîíàõ.

Ñîãëàñíî Êîíñòèòóöèè â íîâîé ðåäàêöèè, âóçû èìåþò ïðàâî
íà àêàäåìè÷åñêóþ ñâîáîäó, ñàìîóïðàâëåíèå, ñâîáîäó èññëåäî-
âàíèé è ïðåïîäàâàíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíîì. Ôóíêöèîíè-
ðîâàíèå ñèñòåìû âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ íà îñíîâå ìåæäóíàðîä-
íûõ ñòàíäàðòîâ — îò àäìèíèñòðàòèâíîãî óïðàâëåíèÿ äî îðãàíè-
çàöèè ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîãî è íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî ïðî-
öåññà — òðåáóåò àêàäåìè÷åñêîé ñâîáîäû.

Îíà ñëóæèò ðàçâèòèþ îáðàçîâàòåëüíîé è èññëåäîâàòåëüñêîé
äåÿòåëüíîñòè âóçîâ è íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ îðãàíèçàöèé, îáåñ-
ïå÷èâàÿ â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå íåçàâèñèìîñòü ïðîôåññîðîâ
è ñòóäåíòîâ è îãðàíè÷èâàÿ âìåøàòåëüñòâî â ýòó ñôåðó.

Îáåñïå÷åíèå àêàäåìè÷åñêîé íåçàâèñèìîñòè âóçîâ ñîçäàåò
áîëüøèå âîçìîæíîñòè äëÿ ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ,
íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé, èíòåãðàöèè îáðàçîâàíèÿ, íàóêè è ïðî-
èçâîäñòâà, ðàñøèðåíèÿ ìåæäóíàðîäíûõ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëü-
ñêèõ ñâÿçåé, ñîçäàíèÿ çäîðîâîé êîíêóðåíòíîé ñðåäû.

Àêàäåìè÷åñêàÿ ñàìîñòîÿòåëüíîñòü èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå
ïðè âíåäðåíèè ïåðåäîâûõ ñòàíäàðòîâ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ, â
òîì ÷èñëå ïðè ïîýòàïíîì ïåðåõîäå îò îáðàçîâàíèÿ, îðèåíòèðî-
âàííîãî íà ïðèîáðåòåíèå òåîðåòè÷åñêèõ çíàíèé, ê îáðàçîâàòåëü-
íîé ñèñòåìå ïî ôîðìèðîâàíèþ ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ.

Êîìèòåò Çàêîíîäàòåëüíîé ïàëàòû Îëèé Ìàæëèñà ïî âîïðî-
ñàì íàóêè, îáðàçîâàíèÿ, êóëüòóðû è ñïîðòà àíàëèçèðóåò ñîâåð-
øåíñòâîâàíèå çàêîíîäàòåëüñòâà ïî âîïðîñó îáåñïå÷åíèÿ àêà-
äåìè÷åñêîé íåçàâèñèìîñòè ãîñóäàðñòâåííûõ îðãàíèçàöèé âûñ-
øåãî îáðàçîâàíèÿ. Ïðîáëåìû, âîçíèêàþùèå â ýòîì ïðîöåññå,
óãëóáëåííî èçó÷àþòñÿ, â öåëÿõ èõ ïðàâîâîãî ðåøåíèÿ ðàññìàò-
ðèâàþòñÿ îáîñíîâàííûå ïðåäëîæåíèÿ ïî âíåñåíèþ íåîáõîäè-
ìûõ èçìåíåíèé è äîïîëíåíèé â çàêîíîäàòåëüíûå àêòû.

Âûñøèå ó÷åáíûå çàâåäåíèÿ, êîòîðûì ïðåäîñòàâëåíà àêàäå-
ìè÷åñêàÿ íåçàâèñèìîñòü, èìåþò ïðàâî óòâåðæäàòü ó÷åáíûå ïëà-
íû, îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû, êâàëèôèêàöèîííûå òðåáîâà-
íèÿ íà îñíîâå ïðîôåññèîíàëüíûõ ñòàíäàðòîâ, îïðåäåëÿòü ôîð-
ìó îáó÷åíèÿ ñ ó÷åòîì ÿçûêà ïðåïîäàâàíèÿ è îñîáåííîñòåé îá-
ðàçîâàòåëüíûõ íàïðàâëåíèé è ñïåöèàëüíîñòåé, ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü îáó÷åíèÿ ïî íàïðàâëåíèÿì áàêàëàâðèàòà è ìàãèñòðàòó-
ðû. Òàêæå èì ïðåäîñòàâëåíû ïîëíîìî÷èÿ ïî îïðåäåëåíèþ ñòî-
èìîñòè îáó÷åíèÿ â äîêòîðàíòóðå íà îñíîâå ïëàòíîãî äîãîâîðà,
ïðèåìó â äîêòîðàíòóðó íà êîíêóðñíîé îñíîâå äîïîëíèòåëüíî ê
êâîòå ïóòåì âûäåëåíèÿ ãðàíòîâ çà ñ÷åò âíåáþäæåòíûõ ñðåäñòâ,
óòâåðæäåíèþ ïîðÿäêà îñóùåñòâëåíèÿ íàó÷íîãî ðóêîâîäñòâà äîê-
òîðàíòàìè è ñàìîñòîÿòåëüíûìè ñîèñêàòåëÿìè, îïðåäåëåíèþ
è âíåäðåíèþ ìåõàíèçìîâ âíóòðåííåãî êîíòðîëÿ êà÷åñòâà îáðà-
çîâàíèÿ.

Îäíàêî, êàê ïîêàçàë àíàëèç, ýòè ïîëíîìî÷èÿ íå îòðàæåíû â
Çàêîíå «Îá îáðàçîâàíèè». Ó÷àñòíèêè ñåìèíàðà ïðåäëîæèëè âíå-
ñòè â çàêîí íåîáõîäèìûå íîðìû. Òàêæå ðàññìîòðåíû âîïðîñû
ñîçäàíèÿ ïðàâîâîé îñíîâû ìåæäóíàðîäíîé àêêðåäèòàöèè îá-
ðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèé, ïåðåñìîòðà â ðàìêàõ àäìèíèñòðà-
òèâíûõ ðåôîðì ïîëíîìî÷èé îðãàíîâ óïðàâëåíèÿ ñèñòåìîé îá-
ðàçîâàíèÿ ñ ó÷åòîì èçìåíåíèé â ñèñòåìå îðãàíîâ èñïîëíèòåëü-
íîé âëàñòè.

Âûðàáîòàíû ïðåäëîæåíèÿ è ðåêîìåíäàöèè ïî äàëüíåéøåìó
ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ïðàâîâîé îñíîâû îáåñïå÷åíèÿ àêàäåìè÷åñ-
êîé íåçàâèñèìîñòè âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé.

Èçáèðàòåëüíàÿ ñèñòåìà
ãëàçàìè ìîëîäåæè

åìèíàð «Íîâàÿ èçáèðàòåëüíàÿ ñèñòåìà — ãëàçàìè
ìîëîäåæè» ïðîâåë Êîìèòåò Çàêîíîäàòåëüíîé ïà-
ëàòû Îëèé Ìàæëèñà ïî ïðîòèâîäåéñòâèþ êîððóï-
öèè è ñóäåáíî-ïðàâîâûì âîïðîñàì.

Â íåì ó÷àñòâîâàëè äåïóòàòû, ÷ëåíû Êîìèññèè íèæíåé ïàëàòû
ïî âîïðîñàì ìîëîäåæè, îòâåòñòâåííûå ëèöà ïîëèòè÷åñêèõ ïàðòèé,
÷ëåíû Ìîëîäåæíîãî ïàðëàìåíòà. Ðàññìîòðåíû èçìåíåíèÿ, âíå-
ñåííûå â èçáèðàòåëüíîå çàêîíîäàòåëüñòâî, âîïðîñû îáåñïå÷å-
íèÿ àêòèâíîãî ó÷àñòèÿ ìîëîäåæè â ïðîâåäåíèè âûáîðîâ íà âû-
ñîêîì óðîâíå.

Íàöèîíàëüíîå èçáèðàòåëüíîå çàêîíîäàòåëüñòâî ïîëó÷èëî äàëü-
íåéøåå ïðàâîâîå ðàçâèòèå â ñîîòâåòñòâèè ñ îáùåïðèçíàííû-
ìè ìåæäóíàðîäíûìè ïðèíöèïàìè è íîðìàìè, óñèëåíû ãàðàí-
òèè ïðàâ èçáèðàòåëåé è ó÷àñòíèêîâ èçáèðàòåëüíîãî ïðîöåññà,
îòêðûòîñòè è ïðîçðà÷íîñòè âûáîðîâ è ðåôåðåíäóìà.

Çíà÷èìûì ñòàë Çàêîí «Î âíåñåíèè èçìåíåíèé è äîïîëíåíèé
â íåêîòîðûå çàêîíîäàòåëüíûå àêòû Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí, íà-
ïðàâëåííûõ íà äàëüíåéøåå ñîâåðøåíñòâîâàíèå ïîðÿäêà ïðîâå-
äåíèÿ âûáîðîâ è ðåôåðåíäóìà», îðèåíòèðîâàííûé íà äàëüíåé-
øåå ðàñøèðåíèå ðîëè ïîëèòè÷åñêèõ ïàðòèé â äåÿòåëüíîñòè ïàð-
ëàìåíòà è ìåñòíûõ ïðåäñòàâèòåëüíûõ îðãàíîâ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ íèì âûáîðû Çàêîíîäàòåëüíîé ïàëàòû áóäóò
ïðîâîäèòüñÿ íà îñíîâå ñìåøàííîé (ìàæîðèòàðíîé, ïðîïîðöèîíàëü-
íîé) èçáèðàòåëüíîé ñèñòåìû. Òî åñòü 75 äåïóòàòîâ áóäóò èçáèðàòü-
ñÿ îò îäíîìàíäàòíûõ îêðóãîâ ïî ìàæîðèòàðíîé ñèñòåìå, ïðåäóñ-
ìàòðèâàþùåé ãîëîñîâàíèå çà êàíäèäàòà, åùå ñòîëüêî æå — îò åäè-
íîãî îêðóãà íà îñíîâå ãîëîñîâ, îòäàííûõ ïîëèòè÷åñêèì ïàðòèÿì ïî
ïðîïîðöèîíàëüíîé èçáèðàòåëüíîé ñèñòåìå (ïàðòèéíîìó ñïèñêó).
Âíåñåíû ïîïðàâêè, ðåãëàìåíòèðóþùèå óâåëè÷åíèå ìèíèìàëüíîãî
÷èñëà æåíùèí ñ 30 äî 40 ïðîöåíòîâ îò îáùåãî ÷èñëà êàíäèäàòîâ
ïðè èõ âûäâèæåíèè îò ïîëèòè÷åñêèõ ïàðòèé.

Èçìåíåíèÿ êîñíóëèñü è äåÿòåëüíîñòè èçáèðàòåëüíûõ êîìèñ-
ñèé. Öåíòðàëüíàÿ èçáèðàòåëüíàÿ êîìèññèÿ èçáèðàåòñÿ â ñîñòàâå
äåâÿòè ÷ëåíîâ, Ïðåäñåäàòåëü ÖÈÊ èçáèðàåòñÿ ñðîêîì íà ïÿòü
ëåò, îäíî è òî æå ëèöî íå ìîæåò áûòü èçáðàíî íà ýòîò ïîñò áîëåå
äâóõ ñðîêîâ ïîäðÿä.

Ó÷àñòíèêè ñåìèíàðà îòìåòèëè, ÷òî âûáîðû — ýòî âàæíåéøèé
ïîëèòè÷åñêèé ïðîöåññ â æèçíè ñòðàíû, àêòèâíîå ó÷àñòèå íàñå-
ëåíèÿ â êîòîðîì, â òîì ÷èñëå ìîëîäåæè, ñ÷èòàåòñÿ âûñîêèì êðè-
òåðèåì, îïðåäåëÿþùèì äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ñòðàíû.

Ïîäðîáíî ðàññìîòðåíû âîïðîñû ïðîïàãàíäû èçáèðàòåëüíîãî
çàêîíîäàòåëüñòâà ñðåäè ëèö, âïåðâûå ó÷àñòâóþùèõ â âûáîðàõ, à
òàêæå îðãàíèçàöèè ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ ðàáîòû ñ âîëîíòåðà-
ìè â õîäå ïîëèòè÷åñêîãî ïðîöåññà.

Äàíû ïîäðîáíûå îòâåòû íà ïîäíÿòûå ó÷àñòíèêàìè âîïðîñû.

«Íàðîäíîå ñëîâî».

ÑÅÌÈÍÀÐÛÍÑ

ÑËÎÂÎ ÄÅÏÓÒÀÒÀÍÑ

Ôèíàíñèñòû ìèðîâîãî óðîâíÿ
äëÿ Íîâîãî Óçáåêèñòàíà

Íåñìîòðÿ íà ðîñò êîëè÷åñòâà ó÷ðåæäåíèé âûñøåãî è
ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, îáåñïå÷åíèå íóæä
ýêîíîìèêè ñïåöèàëèñòàìè íåäîñòàòî÷íî. Ðåàëèçàöèÿ
èíâåñòèöèîííûõ ïðîåêòîâ è ïðèâëå÷åíèå çàðóáåæíûõ
èíâåñòîðîâ ïîâûøàþò òðåáîâàíèÿ ê êàäðîâîé
ñîñòàâëÿþùåé è îáóñëîâëèâàþò ôîðìèðîâàíèå
ñîîòâåòñòâóþùåãî ÷åëîâå÷åñêîãî ïîòåíöèàëà.

! Àêöåíò

ðåäñåäàòåëü Ñåíàòà
Îëèé Ìàæëèñà Òàíçèëà
Íàðáàåâà, ïðåáûâàâøàÿ
â Íüþ-Éîðêå äëÿ ó÷àñòèÿ

â 68-é ñåññèè Êîìèññèè ÎÎÍ ïî
ïîëîæåíèþ æåíùèí, âñòðåòè-
ëàñü ñ âèöå-ïðåçèäåíòîì Ñîâå-
òà ãåíäåðíîãî ðàâåíñòâà Îáúå-
äèíåííûõ Àðàáñêèõ Ýìèðàòîâ
Ìîíîé Ãàíåì Àëü Ìàððè.

Ñîñòîÿëñÿ îáìåí ìíåíèÿìè îò-
íîñèòåëüíî ðåàëèçàöèè ñîâìåñò-
íûõ ïðîåêòîâ ïî âîïðîñàì äîñòè-
æåíèÿ Öåëåé óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ,
ìåæäóíàðîäíûõ ðåéòèíãîâ, ãîñó-
äàðñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ, ðàñøè-
ðåíèÿ ïðàâ æåíùèí.

Â õîäå äèàëîãà ïðåäëîæåíî îá-
ñóäèòü ïðàêòè÷åñêèå àñïåêòû âçàè-
ìîîòíîøåíèé, âêëþ÷àÿ ðàçâèòèå
æåíñêîãî ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà è
âîçìîæíîñòü ñîâìåñòíîé ðåàëèçà-
öèè ïðîåêòîâ â äðóãèõ îáëàñòÿõ ÷å-
ðåç ïðîâåäåíèå ñïåöèàëüíûõ ñåìè-
íàðîâ è ïðîåêòîâ.

Ïðåäñåäàòåëü Ñåíàòà ïðèãëàñèëà
Ìîíó Ãàíåì Àëü Ìàððè ïðèíÿòü ó÷à-
ñòèå â Àçèàòñêîì æåíñêîì ôîðóìå,
êîòîðûé ïðîéäåò â Ñàìàðêàíäå.

Ïðåäñåäàòåëü Ñåíàòà Îëèé Ìàæ-
ëèñà, ïðåäñåäàòåëü Ðåñïóáëèêàí-
ñêîé êîìèññèè ïî âîïðîñàì ïîâûøå-
íèÿ ðîëè æåíùèí â îáùåñòâå,
ãåíäåðíîãî ðàâåíñòâà è ñåìüè
Òàíçèëà Íàðáàåâà òàêæå ïðîâåëà

òðàòåãèÿ «Óçáåêèñòàí-
2030» ïðåäïîëàãàåò ðåà-
ëèçàöèþ öåëîãî êîìïëåê-
ñà çàäà÷ ïî îáåñïå÷åíèþ

ïîñëåäîâàòåëüíîãî ïîâûøåíèÿ
áëàãîñîñòîÿíèÿ íàñåëåíèÿ ïî-
ñðåäñòâîì óñòîé÷èâîãî ýêîíîìè-
÷åñêîãî ðîñòà. Ïðè ýòîì ïðåäóñ-
ìàòðèâàåòñÿ äîñòèæåíèå äâó-
êðàòíîãî ðîñòà ýêîíîìèêè è âõîæ-
äåíèå â êàòåãîðèþ ñòðàí ñ îáúå-
ìîì ÂÂÏ íà äóøó íàñåëåíèÿ
âûøå ñðåäíåãî.

Ðåàëèçàöèÿ ýòîé ìàñøòàáíîé çà-
äà÷è â îòíîñèòåëüíî êîðîòêèå ñðî-
êè ïðåäïîëàãàåò ìîáèëèçàöèþ ðå-
ñóðñîâ, çàäåéñòâîâàíèå íîâûõ òî÷åê
ýêîíîìè÷åñêîãî ðîñòà, ðåàëèçàöèþ
öåëîãî êîìïëåêñà èíâåñòèöèîííûõ
ïðîåêòîâ, óêðåïëåíèå ýêñïîðòíîãî
ïîòåíöèàëà. Íà íîâîì ýòàïå ýêîíî-
ìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ áóäóò ðåøàòüñÿ
âîïðîñû ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè
ýêîíîìèêè, ñíèæåíèÿ çàòðàò íà ïðî-
èçâîäñòâî åäèíèöû ÂÂÏ, óâåëè÷åíèÿ
ýíåðãîýôôåêòèâíîñòè è óêðåïëåíèÿ
êîíêóðåíòíûõ ïðåèìóùåñòâ ïðîèç-
âîäñòâåííûõ îòðàñëåé.

Òðàíñôîðìàöèîííûå ïðîöåññû â
ýêîíîìèêå îçíà÷àþò ñåðüåçíûå êà-
÷åñòâåííûå èçìåíåíèÿ â ñèñòåìå óï-
ðàâëåíèÿ êàê íà îòðàñëåâîì, òàê è
òåððèòîðèàëüíîì óðîâíå. Íà ïîâåñò-
êó äíÿ ñòàâÿòñÿ âîïðîñû îáåñïå÷å-
íèÿ óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ, ðîñòà
îáúåìîâ ïðîèçâîäñòâà, óëó÷øåíèÿ
êà÷åñòâà êîíêóðåíòîñïîñîáíîé ïðî-
äóêöèè è ñíèæåíèÿ èçäåðæåê. Ðå-
øåíèå ýòèõ çàäà÷ ïîòðåáóåò ñîîòâåò-
ñòâóþùåãî óïðàâëåí÷åñêîãî ðåñóð-
ñà è íàëè÷èÿ âûñîêîêâàëèôèöèðî-
âàííûõ êàäðîâ.

Ïðàêòèêà ðåôîðìèðîâàíèÿ è
òðàíñôîðìàöèè ýêîíîìèêè ñâèäå-
òåëüñòâóåò î òîì, ÷òî àäåêâàòíîå êàä-
ðîâîå îáåñïå÷åíèå ñïåöèàëèñòàìè-
ïðàêòèêàìè ÿâëÿåòñÿ çàëîãîì óñïå-
õà è äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííûõ öå-
ëåé. Â ýòîé ñâÿçè íàäî ïðèçíàòü, ÷òî
îáðàçîâàòåëüíàÿ èíôðàñòðóêòóðà
ñòðàíû íå óñïåâàåò çà ïîòðåáíîñòÿ-
ìè áèçíåñà è â ðàñòóùåì êîëè÷å-
ñòâå ïðîèçâîäñòâåííûõ ïðåäïðèÿòèé
îùóùàåòñÿ äåôèöèò êàäðîâ ïî êðè-
òè÷åñêè âàæíûì íàïðàâëåíèÿì.

Íåñìîòðÿ íà ðîñò êîëè÷åñòâà ó÷-
ðåæäåíèé âûñøåãî è ïðîôåññèî-
íàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, îáåñïå÷åíèå
íóæä ýêîíîìèêè ñïåöèàëèñòàìè íå-
äîñòàòî÷íî. Ðåàëèçàöèÿ èíâåñòèöè-
îííûõ ïðîåêòîâ è ïðèâëå÷åíèå çà-
ðóáåæíûõ èíâåñòîðîâ ïîâûøàþò òðå-
áîâàíèÿ ê êàäðîâîé ñîñòàâëÿþùåé è
îáóñëîâëèâàþò ôîðìèðîâàíèå ñîîò-
âåòñòâóþùåãî ÷åëîâå÷åñêîãî ïîòåí-
öèàëà. Îäíèì èç ïðèìåðîâ ÿâëÿåòñÿ
îáåñïå÷åííîñòü îòðàñëåé ýêîíîìèêè
ñåðòèôèöèðîâàííûìè ôèíàíñîâûìè
ñïåöèàëèñòàìè.

Îáñóæäåíèþ ýòîé ïðîáëåìû áûë
ïîñâÿùåí íåäàâíî îðãàíèçîâàííûé
êðóãëûé ñòîë, íà êîòîðîì ðàññìàò-
ðèâàëèñü ïîòðåáíîñòè ñòðàíû â ýêî-
íîìèñòàõ è ôèíàíñèñòàõ ìåæäóíà-

ðîäíîãî óðîâíÿ. Îñíîâíîé ôîêóñ
äèñêóññèé áûë ïîñâÿùåí ðåàëèçà-
öèè çàäà÷ ïî ïåðåõîäó íà ìåæäóíà-
ðîäíûå ñòàíäàðòû ôèíàíñîâîé îò÷åò-
íîñòè (ÌÑÔÎ) è àóäèòà, óïðàâëåí-
÷åñêîãî ó÷åòà, íàëîãîâîãî ïëàíèðî-
âàíèÿ è ôèíàíñîâîãî ìåíåäæìåíòà
íîâîãî óðîâíÿ.

Àêòóàëüíîñòü òåìû îïðåäåëÿåòñÿ
òåì, ÷òî ôèíàíñîâî-ýêîíîìè÷åñêèå
ñïåöèàëèñòû èãðàþò êëþ÷åâóþ ðîëü
â ðàçâèòèè. Îíè ïîìîãàþò ïðåäïðèÿ-
òèÿì è îðãàíèçàöèÿì ýôôåêòèâíî
óïðàâëÿòü ôèíàíñàìè, ðàçðàáàòûâà-
þò ñòðàòåãèè ðàçâèòèÿ, àíàëèçèðó-
þò ðûíîê è ïðîãíîçèðóþò åãî èçìå-
íåíèÿ. Â óñëîâèÿõ òðàíñôîðìàöèè
ýêîíîìèêè è èíòåãðàöèè â ìèðîõî-
çÿéñòâåííûå ñâÿçè âîçíèêàåò íåîá-
õîäèìîñòü îáåñïå÷åíèÿ êîíêóðåíòî-
ñïîñîáíîñòè áèçíåñà â ïîñòîÿííî
ìåíÿþùåéñÿ ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóà-
öèè è áûñòðîãî àäàïòèðîâàíèÿ ê
íîâûì ðåàëèÿì.

Óñêîðåííîå ðàçâèòèå áèçíåñà â
Óçáåêèñòàíå, ðîñò êîëè÷åñòâà ïðåä-
ïðèÿòèé ñ èíîñòðàííûì êàïèòàëîì è
âûõîä íà âíåøíèå ðûíêè ñîçäàþò
ïîâûøåííûé ñïðîñ íà ôèíàíñîâî-
ýêîíîìè÷åñêèõ ñïåöèàëèñòîâ-ïðàêòè-
êîâ ìåæäóíàðîäíîãî óðîâíÿ. Îäíàêî
îäíè ëèøü âóçû íå ìîãóò óäîâëåòâî-
ðèòü ýòó ïîòðåáíîñòü. È äåëî çäåñü
íå òîëüêî â òîì, ÷òî èõ ìàëî èëè íå
âñå ïðîãðàììû ïîäãîòîâêè ñîîòâåò-
ñòâóþò îáùåïðèçíàííûì ìèðîâûì
ñòàíäàðòàì. Ôîðìèðîâàíèå íàâûêîâ
è êîìïåòåíöèé ñïåöèàëèñòîâ òàêîãî
óðîâíÿ ÷àñòî âûõîäèò çà ðàìêè áà-
çîâîãî óíèâåðñèòåòñêîãî êóðñà.

Âî ìíîãèõ ñòðàíàõ äèïëîìèðîâàí-
íûå ôèíàíñèñòû è ýêîíîìèñòû ñòðå-
ìÿòñÿ ïîëó÷èòü äîïîëíèòåëüíóþ ïðî-
ôåññèîíàëüíóþ êâàëèôèêàöèþ. Îáó-
÷åíèå è ñåðòèôèêàöèÿ ýòèõ ñïåöèà-
ëèñòîâ ïðîèçâîäÿòñÿ èçâåñòíûìè
îðãàíèçàöèÿìè. Ñðåäè íèõ ACCA (Àñ-
ñîöèàöèÿ ñåðòèôèöèðîâàííûõ ïðè-
ñÿæíûõ áóõãàëòåðîâ), AICPA (Àìåðè-
êàíñêèé èíñòèòóò ñåðòèôèöèðîâàí-
íûõ îáùåñòâåííûõ áóõãàëòåðîâ),
ICAEW (Èíñòèòóò ïðèñÿæíûõ áóõãàë-
òåðîâ Àíãëèè è Óýëüñà).

È ýòî íåñëó÷àéíî. Óíèâåðñèòåò-
ñêîå îáðàçîâàíèå ïðåäîñòàâëÿåò

ñïåöèàëèñòàì øèðîêóþ òåîðåòè÷åñ-
êóþ áàçó. À êâàëèôèêàöèè âûøåíàç-
âàííûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ îðãàíèçà-
öèé ôîêóñèðóþòñÿ íà ïðàêòè÷åñêèõ
íàâûêàõ è çíàíèÿõ, íåîáõîäèìûõ äëÿ
ðàáîòû â êîíêðåòíûõ îáëàñòÿõ áóõ-
ãàëòåðñêîãî ó÷åòà è ôèíàíñîâ.

Îáó÷åíèå ïî ïîäîáíûì ïðîãðàì-
ìàì äîïîëíÿåò óíèâåðñèòåòñêîå îá-
ðàçîâàíèå è èìååò íåñêîëüêî êëþ-
÷åâûõ àñïåêòîâ, äåëàþùèõ åãî âàæ-
íûì è öåííûì äëÿ ðàáîòîäàòåëåé.
Óäåëÿåòñÿ îñîáîå âíèìàíèå ðàçâè-
òèþ ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ è çíàíèé,
íåîáõîäèìûõ äëÿ ðàáîòû â ñôåðå
áóõãàëòåðñêîãî ó÷åòà, ôèíàíñîâ è
àóäèòà, ÷òî âêëþ÷àåò â ñåáÿ ãëóáî-
êîå ïîíèìàíèå ìåæäóíàðîäíûõ ñòàí-
äàðòîâ ôèíàíñîâîé îò÷åòíîñòè
(ÌÑÔÎ) è àóäèòà, óïðàâëåí÷åñêîãî
ó÷åòà, íàëîãîâîãî ïëàíèðîâàíèÿ è
ïðàêòèêè ôèíàíñîâîãî ìåíåäæìåíòà.

Ïîäîáíûå ïðîãðàììû âêëþ÷àþò
èçó÷åíèå ðåàëüíûõ áèçíåñ-êåéñîâ è

ñöåíàðèåâ, ÷òî ïîìîãàåò ñïåöèàëèñ-
òàì-ïðàêòèêàì ðàçâèòü ñïîñîáíîñòü
àíàëèçèðîâàòü ñëîæíûå ôèíàíñîâûå
ñèòóàöèè, ïðèíèìàòü îáîñíîâàííûå
ðåøåíèÿ è ïðèìåíÿòü òåîðåòè÷åñêèå
çíàíèÿ â ðåàëüíîé äåéñòâèòåëüíîñ-
òè. Ïîëó÷åííûå ñåðòèôèêàòû ÿâëÿþò-
ñÿ ìåæäóíàðîäíî ïðèçíàííûì äîêà-
çàòåëüñòâîì êâàëèôèêàöèè â îáëàñ-
òè áóõãàëòåðñêîãî ó÷åòà è ôèíàíñîâ,
÷òî îáëåã÷àåò ðàáîòó â ðàçíûõ ñòðà-
íàõ è êóëüòóðíûõ êîíòåêñòàõ. Ýòî îñî-
áåííî öåííî äëÿ ìåæäóíàðîäíûõ êîð-
ïîðàöèé è ôèðì, ðàáîòàþùèõ â ðàç-
íûõ þðèñäèêöèÿõ.

Íàðÿäó ñ îáó÷åíèåì ñïåöèôè÷åñ-
êèì íàâûêàì ïîäîáíûå ïðîãðàììû
óäåëÿþò áîëüøîå âíèìàíèå ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé ýòèêå, ÷òî ÿâëÿåòñÿ êðè-
òè÷åñêè âàæíûì àñïåêòîì â ðàáîòå
áóõãàëòåðà èëè ôèíàíñèñòà. Âëàäå-
íèå ýòè÷åñêèìè ïðèíöèïàìè è ñïî-
ñîáíîñòü ïðèìåíÿòü èõ íà ïðàêòèêå
öåíÿòñÿ ðàáîòîäàòåëÿìè, ïîñêîëüêó
ýòî óêðåïëÿåò äîâåðèå êëèåíòîâ è
ïàðòíåðîâ. Îí îñîáî íåîáõîäèì â
öåëÿõ âíåäðåíèÿ â äåëîâóþ ïðàêòè-
êó êîíöåïöèè Environmental, Social
and Corporate Governance (ESG), êî-
òîðàÿ ïðåäïîëàãàåò îòõîä îò òðàäè-
öèîííîãî ñòðåìëåíèÿ ê ïîëó÷åíèþ

êðàòêîñðî÷íûõ ôèíàíñîâûõ ðåçóëü-
òàòîâ îò âåäåíèÿ áèçíåñà. Ýòî áó-
äåò ñïîñîáñòâîâàòü óñêîðåííîìó
ôîðìèðîâàíèþ íîâîé ïàðàäèãìû
ðàçâèòèÿ áèçíåñà è ãîññåêòîðà, ïðè
êîòîðîé îöåíèâàåòñÿ âëèÿíèå ðàç-
íûõ èíèöèàòèâ íà áóäóùåå ïðèðîäû
è ðåàëèçàöèþ îáùåñòâåííûõ èíòå-
ðåñîâ.

Íàëè÷èå ïîäòâåðæäåííîé êâàëè-
ôèêàöèè ìåæäóíàðîäíûõ îðãàíèçà-
öèé îòêðûâàåò äâåðè äëÿ ïðîäâèæå-
íèÿ ïî ñëóæáå â ñôåðå áóõãàëòåð-
ñêîãî ó÷åòà è ôèíàíñîâ, ïîâûøàÿ
øàíñû íà ïîëó÷åíèå ðóêîâîäÿùèõ ïî-
çèöèé. Ðàáîòîäàòåëè äîâåðÿþò òà-
êèì ñåðòèôèêàòàì.

Ïðîãðàììû ïîäãîòîâêè ñåðòèôè-
öèðîâàííûõ ñïåöèàëèñòîâ òðåáóþò
ïîñòîÿííîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî ðàç-
âèòèÿ. Äëÿ îáîñíîâàíèÿ àêòóàëüíîñ-
òè è âàæíîñòè ðàçâèòèÿ ñåòè ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ïðèâå-
äåì öèôðû ïî îöåíêå ïîòðåáíîñòåé
ñòðàíû â ýòèõ ñïåöèàëèñòàõ. Â àãðàð-
íîì ñåêòîðå íàñ÷èòûâàåòñÿ áîëåå
800 òûñÿ÷ ñóáúåêòîâ ïðåäïðèíèìà-
òåëüñòâà, â êîòîðûå âõîäÿò áîëåå 90
òûñÿ÷ ôåðìåðñêèõ è áîëåå 700 òû-
ñÿ÷ äåõêàíñêèõ õîçÿéñòâ. Êîëè÷åñòâî
äåéñòâóþùèõ ïðåäïðèÿòèé ïî èòîãàì
ïåðâîãî ïîëóãîäèÿ ïðîøëîãî ãîäà ñî-
ñòàâèëî áîëåå 477 òûñÿ÷, ÷èñëî çà-
ðåãèñòðèðîâàííûõ ïðåäïðèÿòèé ïðå-
âûñèëî 668 òûñÿ÷. Äàæå åñëè îöå-
íèòü ïîòðåáíîñòè â ñåðòèôèöèðî-
âàííûõ ñïåöèàëèñòàõ äëÿ ðàáîòû â
ñôåðå áóõãàëòåðñêîãî ó÷åòà, ôèíàí-
ñîâ è àóäèòà â îäíîé äåñÿòîé ýòèõ
ïðåäïðèÿòèé, òî ðå÷ü èäåò î ïîäãî-
òîâêå íåñêîëüêèõ äåñÿòêîâ òûñÿ÷ ñî-
òðóäíèêîâ.

Àêòóàëüíîñòü ïîäãîòîâêè ñåðòè-
ôèöèðîâàííûõ ñïåöèàëèñòîâ äëÿ
ñôåð áóõãàëòåðñêîãî ó÷åòà, ôèíàíñîâ
è àóäèòà áóäåò âîçðàñòàòü íà ôîíå
ðîñòà èíâåñòèöèîííîé ïðèâëåêàòåëü-
íîñòè, ðàçâèòèÿ ýêñïîðòíûõ ïðîèç-
âîäñòâ ñ áîëåå âûñîêîé äîáàâëåí-
íîé ñòîèìîñòüþ. Íå ñëåäóåò ñáðàñû-
âàòü ñî ñ÷åòîâ ñòðåìëåíèå íàøèõ ñî-
îòå÷åñòâåííèêîâ ðàáîòàòü çà ðóáå-
æîì, ÷òî ñòàíåò äîïîëíèòåëüíûì ñòè-
ìóëîì äëÿ ïîëó÷åíèÿ ìåæäóíàðîäíî
ïðèçíàííûõ ñåðòèôèêàòîâ.

Âçàèìîäåéñòâèå ñ ìåæäóíàðîä-
íûìè ïðîôåññèîíàëüíûìè îðãàíè-
çàöèÿìè — íåîáõîäèìîå óñëîâèå
ïîäãîòîâêè â Óçáåêèñòàíå äåñÿòêîâ
òûñÿ÷ ôèíàíñîâûõ ñïåöèàëèñòîâ.
Îíè ïðèíèìàþò ýêçàìåíû òîëüêî íà
àíãëèéñêîì è óçáåêñêîì ÿçûêàõ. È
çäåñü âàæíàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò
îáùåñòâåííûì ïðîôåññèîíàëüíûì
îðãàíèçàöèÿì Óçáåêèñòàíà — Íàöèî-
íàëüíîé àññîöèàöèè áóõãàëòåðîâ è
àóäèòîðîâ, Ïàëàòå àóäèòîðîâ, Ôåäå-
ðàöèè áóõãàëòåðîâ Óçáåêèñòàíà, Ïà-
ëàòå íàëîãîâûõ êîíñóëüòàíòîâ è Àñ-
ñîöèàöèè ñåðòèôèöèðîâàííûõ ôè-
íàíñîâûõ ñïåöèàëèñòîâ Óçáåêèñòàíà.
Èì ïðåäñòîèò ðàçðàáîòàòü àâòîðèòåò-
íûå ñîâðåìåííûå ïðîãðàììû ýêçà-
ìåíîâ íà ãîñóäàðñòâåííîì ÿçûêå è

îðãàíèçîâàòü ÷åñòíûå, ïðîçðà÷íûå
ýêçàìåíû — òîëüêî â ýòîì ñëó÷àå èõ
ñåðòèôèêàòû áóäóò öåíèòüñÿ ðàáîòî-
äàòåëÿìè.

Â öåëÿõ ïðàêòè÷åñêîé ðåàëèçàöèè
ôîðìèðîâàíèÿ ñèñòåìû ïîäãîòîâêè
ñåðòèôèöèðîâàííûõ ñïåöèàëèñòîâ
ìåæäóíàðîäíîãî óðîâíÿ äëÿ ñôåð
áóõãàëòåðñêîãî ó÷åòà, ôèíàíñîâ è
àóäèòà íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü
ðàçðàáîòêè è ðåêîìåíäàöèè ìåæäó-
íàðîäíûõ îðãàíèçàöèé — Ìåæäóíà-
ðîäíîé ôåäåðàöèè áóõãàëòåðîâ
(Ìåæäóíàðîäíûå ñòàíäàðòû îáðàçî-
âàíèÿ áóõãàëòåðîâ), Âñåìèðíîãî áàí-
êà (Åäèíàÿ ó÷åáíàÿ ïðîãðàììà ïî áóõ-
ãàëòåðñêîìó ó÷åòó äëÿ óíèâåðñèòå-
òîâ) è äðóãèõ. Êîãäà ïðîãðàììû ýê-
çàìåíîâ áóäóò ãîòîâû, èõ öåëåñîîá-
ðàçíî àêêðåäèòîâàòü â ïðèçíàííûõ
ìåæäóíàðîäíûõ îðãàíèçàöèÿõ, ÷òî
ñòàíåò ïîäòâåðæäåíèåì èõ ìèðîâîãî
êà÷åñòâà.

Çäåñü ó íàøèõ óíèâåðñèòåòîâ è
îáùåñòâåííûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ
îðãàíèçàöèé áîëüøîå ïîëå äåÿòåëü-
íîñòè. Êàæäàÿ èç íèõ ìîæåò ðàçðà-
áîòàòü è àêêðåäèòîâàòü ñîáñòâåííûå
ýêçàìåíàöèîííûå ïðîãðàììû, à ðà-
áîòîäàòåëè è ôèíàíñîâûå ñïåöèà-
ëèñòû îïðåäåëÿò ëó÷øèå èç íèõ. Â
ýòîì ñìûñëå çäîðîâàÿ êîíêóðåíöèÿ
íà ðûíêå ïðîôåññèîíàëüíûõ êâàëè-
ôèêàöèé áóäåò ðàáîòàòü íà áëàãî è
ôèíàíñîâûõ ïðîôåññèé, è ýêîíîìè-
êè â öåëîì.

Çíà÷èìîñòü ôîêóñà íà óêðåïëåíèå
êàäðîâîãî ïîòåíöèàëà íàøåé ñòðàíû
âîçðàñòàåò è â ñâåòå íåäàâíî îïóá-
ëèêîâàííîé Ãîñóäàðñòâåííîé ïðî-
ãðàììû ïî ðåàëèçàöèè Ñòðàòåãèè
«Óçáåêèñòàí-2030» â «Ãîä ïîääåðæ-
êè ìîëîäåæè è áèçíåñà», êîòîðàÿ
íàìå÷àåò ïðîôåññèîíàëüíóþ ïîäãî-
òîâêó ìîëîäåæè äëÿ ðåøåíèÿ ïðî-
áëåì çàíÿòîñòè è ôîðìèðîâàíèÿ äî-
ñòîéíûõ äîõîäîâ. À Ïðîãðàììà ïîä-
äåðæêè áèçíåñà ïðåäïîëàãàåò âî-
âëå÷åíèå â ïðåäïðèíèìàòåëüñòâî
äâóõ ìèëëèîíîâ ñîîòå÷åñòâåííèêîâ è
ñîçäàíèå ïÿòè ìèëëèîíîâ ðàáî÷èõ
ìåñò. Ýòî áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ðåà-
ëèçàöèè ïîòåíöèàëà ãðàæäàí è ïî-
âûøåíèþ èõ ïðîôåññèîíàëüíîãî
óðîâíÿ.

Â ñòðàíå åñòü âñå íåîáõîäèìûå
óñëîâèÿ äëÿ ïîêðûòèÿ ïîòðåáíîñòè
â âûñîêîêëàññíûõ ñïåöèàëèñòàõ ìè-
ðîâîãî óðîâíÿ. Ðåàëèçàöèÿ âîçìîæ-
íîñòåé ïðîäóêòèâíîãî ñîòðóäíè÷å-
ñòâà îòå÷åñòâåííûõ óíèâåðñèòåòîâ è
îáùåñòâåííûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ
îðãàíèçàöèé ñ ïðèçíàííûìè ìåæäó-
íàðîäíûìè èãðîêàìè îáåñïå÷èò êàä-
ðàìè äèíàìè÷íî ðàçâèâàþùèåñÿ îò-
ðàñëè ýêîíîìèêè ñòðàíû è ñòàíåò
çàëîãîì óñïåøíîé ðåàëèçàöèè öåëåé
Ñòðàòåãèè «Óçáåêèñòàí-2030».

Äóðáåê ÀÕÌÅÄÎÂ,
äåïóòàò Çàêîíîäàòåëüíîé ïàëàòû

Îëèé Ìàæëèñà
äîêòîð ýêîíîìè÷åñêèõ íàóê,

ïðîôåññîð.

Â Óçáåêèñòàíå ïðîâîäèòñÿ ñèñòåìíàÿ ðàáîòà ïî

äîñòèæåíèþ ãåíäåðíîãî ðàâåíñòâà, îáåñïå÷åíèþ

ïðàâ è èíòåðåñîâ óçáåêèñòàíîê, ñîçäàíèþ äëÿ

íèõ ðàâíûõ âîçìîæíîñòåé. Â ýòîì âàæíóþ ðîëü

èãðàþò ðåêîìåíäàöèè ÎÎÍ.

! Àêöåíò
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Æåíñêîå ïðåäïðèíèìàòåëüñòâî
è ñîâìåñòíûå ïðîåêòû

âñòðå÷ó ñ âèöå-ïðåçèäåíòîì Èñëàì-
ñêîé Ðåñïóáëèêè Èðàí ïî äåëàì
æåíùèí è ñåìüè Ýíñèå Õàçàëè.

Îáñóæäåíû àêòóàëüíûå âîïðîñû
ðàçâèòèÿ äâóñòîðîííåãî ñîòðóäíè-
÷åñòâà, ðàñøèðåíèÿ ïàðòíåðñòâà â
ðàìêàõ ìåæäóíàðîäíûõ ñòðóêòóð.
Âíèìàíèå àêöåíòèðîâàëîñü íà âçà-
èìîäåéñòâèè íà âûñøåì óðîâíå,
ìåæäó ïðàâèòåëüñòâàìè è ïàðëà-
ìåíòàìè äâóõ ãîñóäàðñòâ. Ðàññìîò-
ðåíû ïåðñïåêòèâû îáúåäèíåíèÿ
óñèëèé íà îñíîâå ñîâìåñòíûõ ïðî-
åêòîâ ïî íàëàæèâàíèþ ñâÿçåé ìåæ-
äó æåíñêèìè îðãàíèçàöèÿìè, ïîâû-
øåíèþ èõ ó÷àñòèÿ â ñîöèàëüíî-ýêî-
íîìè÷åñêîé, ïîëèòèêî-ïðàâîâîé,
êóëüòóðíî-ïðîñâåòèòåëüñêîé æèçíè,
óêðåïëåíèþ èõ ñîöèàëüíîãî ñòàòó-
ñà â îáùåñòâå.

Äîñòèãíóòà äîãîâîðåííîñòü î ñî-
òðóäíè÷åñòâå ìåæäó íàó÷íûìè ó÷-
ðåæäåíèÿìè ïî èçó÷åíèþ ïðîáëåì
ñåìüè è æåíùèí, î ðàçðàáîòêå è
ðåàëèçàöèè ïðîãðàìì îáìåíà ñòó-
äåíòêàìè âåäóùèõ âûñøèõ îáðàçî-
âàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé Óçáåêèñòà-
íà è Èðàíà.

Òàíçèëà Íàðáàåâà âñòðåòèëàñü ñ
äèðåêòîðîì ñòðóêòóðû «ÎÎÍ-æåí-
ùèíû» Ñèìîé Ñàìè Áàõóñ.

Îáñóæäåíû âîïðîñû óêðåïëåíèÿ
ïàðòíåðñòâà ìåæäó Óçáåêèñòàíîì è
äàííîé ñòðóêòóðîé. Ãîâîðèëîñü î
äàëüíåéøåé àêòèâèçàöèè åå äåÿ-

òåëüíîñòè â íàøåé ñòðàíå, ñî-
âìåñòíîé ðåàëèçàöèè ïåðñïåêòèâ-
íûõ ïðîåêòîâ â ñôåðå îáåñïå÷åíèÿ
ãåíäåðíîãî ðàâåíñòâà.

Îòìå÷àëîñü, ÷òî â Óçáåêèñòàíå
ïðîâîäèòñÿ ñèñòåìíàÿ ðàáîòà ïî
äîñòèæåíèþ ãåíäåðíîãî ðàâåíñòâà,
îáåñïå÷åíèþ ïðàâ è èíòåðåñîâ óç-

áåêèñòàíîê, ñîçäàíèþ äëÿ íèõ ðàâ-
íûõ âîçìîæíîñòåé. Â ýòîì âàæíóþ
ðîëü èãðàþò ðåêîìåíäàöèè ÎÎÍ.
Ñòðàòåãèÿ äîñòèæåíèÿ ãåíäåðíîãî
ðàâåíñòâà â Ðåñïóáëèêå Óçáåêèñòàí
äî 2030 ãîäà ñîçâó÷íà ñî ñòðàòåãè-
÷åñêèì ïëàíîì ñòðóêòóðû «ÎÎÍ-
æåíùèíû» íà 2022—2025 ãîäû ïî
äîñòèæåíèþ ãåíäåðíîãî ðàâåíñòâà
è ðàñøèðåíèþ ïðàâ è âîçìîæíîñ-
òåé æåíùèí âî âñåì ìèðå.

Ñèìà Ñàìè Áàõóñ îòìåòèëà, ÷òî
«ÎÎÍ-æåíùèíû» ðàññìàòðèâàåò Óç-
áåêèñòàí â êà÷åñòâå êëþ÷åâîãî ïàðò-
íåðà â ðåãèîíå è ãîòîâà àêòèâíî ñî-
òðóäíè÷àòü â ïðåîáðàçîâàíèÿõ è ðå-
àëèçàöèè ÖÓÐ â ñòðàíå. Ó÷èòûâàÿ
çíà÷èìóþ ðîëü Òàøêåíòà â âîïðî-
ñàõ ó÷àñòèÿ ñîâðåìåííèö â îáåñïå-

÷åíèè ìèðà è áåçîïàñíîñòè, âûðà-
æåíà çàèíòåðåñîâàííîñòü â ðàñøè-
ðåíèè ñîòðóäíè÷åñòâà ñ Óçáåêè-
ñòàíîì â ðàìêàõ Äèàëîãà æåíùèí-
ëèäåðîâ ñòðàí Öåíòðàëüíîé Àçèè.

Ïî èòîãàì áåñåäû äîñòèãíóòà
äîãîâîðåííîñòü î äàëüíåéøåì óê-
ðåïëåíèè ñîòðóäíè÷åñòâà Óçáåêè-
ñòàíà ñ îðãàíèçàöèåé «ÎÎÍ-æåí-
ùèíû» ïîñðåäñòâîì ðåàëèçàöèè
ïðàêòè÷åñêèõ ïðîåêòîâ.

Ïðåäñåäàòåëü Ñåíàòà Îëèé Ìàæ-
ëèñà Òàíçèëà Íàðáàåâà â õîäå ðà-
áî÷åãî âèçèòà â Íüþ-Éîðê òàêæå
âñòðåòèëàñü ñ ìèíèñòðîì ïî äåëàì
ñåìüè è ñîöèàëüíûõ ñëóæá Òóðöèè
Ìàõèíóð Îçäåìèð Ã¸êòàø.

Â õîäå äèàëîãà îáñóæäåíû âîï-
ðîñû îáåñïå÷åíèÿ ãåíäåðíîãî ðà-
âåíñòâà, ñîçäàíèÿ äîñòîéíûõ óñëî-
âèé òðóäà, ðàçâèòèÿ æåíñêîãî ïðåä-
ïðèíèìàòåëüñòâà, óãëóáëåíèÿ ñî-
òðóäíè÷åñòâà â ðàáîòå ñ íóæäàþ-
ùèìèñÿ â ñîöçàùèòå.

Âûäâèíóòî ïðåäëîæåíèå î äàëü-
íåéøåì ðàçâèòèè ñîòðóäíè÷åñòâà
ìåæäó Êîìèòåòîì Ñåíàòà Îëèé
Ìàæëèñà ïî âîïðîñàì æåíùèí è
ãåíäåðíîãî ðàâåíñòâà è Êîìèòåòîì
ïàðëàìåíòà Òóðöèè ïî âîïðîñàì
ðàâåíñòâà âîçìîæíîñòåé æåíùèí è
ìóæ÷èí äëÿ îáìåíà îïûòîì â ñî-
âåðøåíñòâîâàíèè îðãàíèçàöèîííî-
ïðàâîâîé áàçû â ñôåðå ïðåäîòâðà-
ùåíèÿ è áîðüáû ñ ñîöèàëüíî-áû-
òîâûì íàñèëèåì â îòíîøåíèè æåí-
ùèí.

Ïî èòîãàì âñòðå÷è äîñòèãíó-
òà äîãîâîðåííîñòü î ïðîäâèæå-
íèè ñîâìåñòíûõ ïðîåêòîâ è ïðî-
ãðàìì äëÿ ðåàëèçàöèè ýêîíîìè-
÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé ñîâðåìåí-
íèö.

Èíôîðìàöèîííàÿ ñëóæáà

Ñåíàòà Îëèé Ìàæëèñà.
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ëåíû Êîìèòåòà Ñåíàòà Îëèé Ìàæ-
ëèñà ïî âîïðîñàì èíôîðìàöèîí-
íîé ïîëèòèêè è îáåñïå÷åíèÿ îò-
êðûòîñòè â ãîñóäàðñòâåííûõ îðãà-

íàõ ïîáûâàëè â Äæèçàêñêîé îáëàñòè, ãäå
èçó÷èëè èñïîëíåíèå íîðìàòèâíî-ïðàâî-
âûõ àêòîâ, íàïðàâëåííûõ íà îáåñïå÷åíèå
îòêðûòîñòè äåÿòåëüíîñòè îðãàíîâ ãîñó-
äàðñòâåííîé âëàñòè è óïðàâëåíèÿ, ïðåä-
óïðåæäåíèå êîððóïöèè, äàëüíåéøåå ðàñ-
øèðåíèå îáúåìà îòêðûòîé èíôîðìàöèè ïî
âàæíûì ñîöèàëüíûì âîïðîñàì.

Ñåíàòîðû ñîâìåñòíî ñ Äæèçàêñêèì îáëàñò-
íûì Êåíãàøåì íàðîäíûõ äåïóòàòîâ ïðîàíàëè-
çèðîâàëè ðàáîòó ïî îáåñïå÷åíèþ îòêðûòîñ-

òè è öèôðîâèçàöèè è îáñóäèëè ðåçóëüòàòû
ñ ó÷àñòèåì îòâåòñòâåííûõ ðàáîòíèêîâ.

Â ðåãèîíå ïðîâîäèòñÿ îïðåäåëåííàÿ äåÿòåëü-
íîñòü â äàííîì íàïðàâëåíèè. Õîêèìèÿòû ðåãó-
ëÿðíî ïóáëèêóþò 16 âèäîâ ñîöèàëüíî çíà÷èìîé
èíôîðìàöèè. Íàëàæåíà äåÿòåëüíîñòü ïðåññ-ñåê-
ðåòàðåé â îáëàñòíûõ, ðàéîííûõ è ãîðîäñêèõ õî-
êèìèÿòàõ. Â ÑÌÈ è ñîöñåòÿõ îïóáëèêîâàíî 238
êðèòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ îá îáëàñòè, íà íèõ îïå-
ðàòèâíî áûëè ïîäãîòîâëåíû ðàçúÿñíåíèÿ.

Îðãàíû èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè è ñîöè-
àëüíûå îáúåêòû èìåþò äîñòóï ê ñðåäñòâàì
áûñòðîé ñâÿçè è ïîäêëþ÷åíû ê èíòåðíåòó
áëàãîäàðÿ öèôðîâèçàöèè èõ äåÿòåëüíîñòè. Â
ñåêòîðå ìîáèëüíûõ ñåòåé óñòàíîâëåíî 127 áà-

çîâûõ ñòàíöèé, 297 ñóùåñòâóþùèõ ìîäåðíè-
çèðîâàíû. 97 ïðîöåíòîâ íàñåëåííûõ ïóíêòîâ
â ðàéîíàõ èìåþò äîñòóï ê óñëóãàì ìîáèëüíîé
ñâÿçè, 92,4 ïðîöåíòà — ê óñëóãàì øèðîêîïî-
ëîñíîãî ìîáèëüíîãî èíòåðíåòà.

Ñåíàòîðû îòìåòèëè, ÷òî â ðåãèîíå åùå îñ-
òàþòñÿ íåðåøåííûå âîïðîñû, òðåáóþùèå âíè-
ìàíèÿ. Íà îôèöèàëüíûõ ñàéòàõ ìåñòíûõ îðãà-
íîâ âëàñòè íå âñåãäà ïóáëèêóåòñÿ âàæíàÿ èí-
ôîðìàöèÿ äëÿ îáùåñòâà. ×àñòî íå äîçâîíèòü-
ñÿ ïî íîìåðàì òåëåôîíîâ, óêàçàííûõ íà ñàé-
òàõ õîêèìèÿòîâ ðÿäà ðàéîíîâ è ãîðîäîâ, íå
óñòàíîâëåíà ýôôåêòèâíàÿ îáðàòíàÿ ñâÿçü. Óñ-
ëîâèÿ äëÿ ðàáîòû ïðåññ-ñåêðåòàðåé õîêèìèÿ-
òîâ Çàôàðàáàäñêîãî, Ìèðçà÷óëüñêîãî, ßíãè-

àáàäñêîãî è Áàõìàëüñêîãî ðàéîíîâ îáëàñòè
îñòàâëÿþò æåëàòü ëó÷øåãî.

Ïðîàíàëèçèðîâàíà ðàáîòà Íàðîäíîé ïðèåìíîé
Äæèçàêñêîé îáëàñòè ñ îáðàùåíèÿìè ãðàæäàí.

Ðàáî÷åé ãðóïïîé äàíû ñîîòâåòñòâóþùèå ðå-
êîìåíäàöèè ïî óñòðàíåíèþ âûÿâëåííûõ íåäî-
ñòàòêîâ. Îòìå÷àëàñü öåëåñîîáðàçíîñòü ðàçðà-
áîòêè îòäåëüíîé äîðîæíîé êàðòû äëÿ ýôôåê-
òèâíîé îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè â äàííîì
íàïðàâëåíèè.

Ñîâìåñòíî ñ Äæèçàêñêèì îáëàñòíûì Êåí-
ãàøåì íàðîäíûõ äåïóòàòîâ ïðèíÿòî ñîîòâåò-
ñòâóþùåå ðåøåíèå êîìèòåòà.

«Íàðîäíîå ñëîâî».
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ûñîêèé óðîâåíü äâóñòîðîííå-
ãî ñîòðóäíè÷åñòâà, ñòðàòåãè-
÷åñêîãî ïàðòíåðñòâà è ñîþç-
íè÷åñòâà, à òàêæå äîáðîñî-

ñåäñêèõ îòíîøåíèé ñ Ðåñïóáëèêîé Êà-
çàõñòàí íàõîäèò ñâîå îòðàæåíèå è â
ðàçâèòèè ìåæïàðëàìåíòñêèõ ñâÿçåé.

Èõ óãëóáëåíèå âñåìåðíî ïîääåðæèâà-
åòñÿ ðóêîâîäèòåëÿìè äâóõ ãîñóäàðñòâ.
Ñëîæèâøèåñÿ îñîáî äîâåðèòåëüíûå è
òåïëûå îòíîøåíèÿ ìåæäó ïðåçèäåíòàìè
Óçáåêèñòàíà è Êàçàõñòàíà ñëóæàò îñíî-
âîé äèíàìè÷íîãî ðàçâèòèÿ ñîòðóäíè÷å-
ñòâà ìåæäó íàøèìè ñòðàíàìè è óñïåø-
íîìó âçàèìîäåéñòâèþ íàöèîíàëüíûõ
ïàðëàìåíòîâ.

Ñòðàòåãèÿ «Óçáåêèñòàí-2030» ñîäåé-
ñòâóåò ðåàëèçàöèè ñòðåìëåíèÿ íàøåãî
íàðîäà ïîñòðîèòü Íîâûé Óçáåêèñòàí,
ñôîðìèðîâàòü ñèëüíóþ ýêîíîìèêó, ãà-
ðàíòèðîâàòü ñïðàâåäëèâîñòü, âåðõîâåí-
ñòâî çàêîíà, áåçîïàñíîñòü è ñòàáèëü-
íîñòü. Âî âíåøíåé ïîëèòèêå Óçáåêèñòà-
íà, íàïðàâëåííîé íà óêðåïëåíèå äîáðî-
ñîñåäñêèõ îòíîøåíèé, äðóæáû è ñîòðóä-
íè÷åñòâà â ïîëèòè÷åñêîé, òîðãîâî-ýêî-
íîìè÷åñêîé, êóëüòóðíî-ãóìàíèòàðíîé
ñôåðàõ, ïðèîðèòåò îòäàí ðåãèîíó Öåíò-
ðàëüíîé Àçèè, ãäå Êàçàõñòàíó ïðè-
íàäëåæèò êëþ÷åâàÿ ðîëü. Â ïîñëàíèè
Ïðåçèäåíòà Êàçàõñòàíà, ïîñâÿùåííîì
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîìó è ïîëèòè-
÷åñêîìó ðàçâèòèþ ñòðàíû, êîòîðîå áûëî
îçâó÷åíî 1 ñåíòÿáðÿ ïðîøëîãî ãîäà, òàê-
æå áûëà ïîä÷åðêíóòà âàæíîñòü ðàçâèòèÿ
âçàèìîâûãîäíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà Êàçàõ-
ñòàíà ñî ñòðàíàìè Öåíòðàëüíîé Àçèè.

Ëèäåðû íàøèõ ñòðàí ðåãóëÿðíî îáùà-
þòñÿ â õîäå Êîíñóëüòàòèâíûõ âñòðå÷ ãëàâ
ãîñóäàðñòâ Öåíòðàëüíîé Àçèè, íà ñàì-
ìèòàõ Îðãàíèçàöèè òþðêñêèõ ãîñóäàðñòâ,
«Öåíòðàëüíàÿ Àçèÿ — Êèòàé», «Öåíòðàëü-
íàÿ Àçèÿ — ÅÑ», «Öåíòðàëüíàÿ Àçèÿ —
Ñîâåò ñîòðóäíè÷åñòâà àðàáñêèõ ãîñó-
äàðñòâ Ïåðñèäñêîãî çàëèâà», íà ôîðó-
ìàõ, âêëþ÷àÿ  «Îäèí ïîÿñ — îäèí ïóòü».

Âî âðåìÿ âñòðå÷è, ñîñòîÿâøåéñÿ â
õîäå âèçèòà Ñïèêåðà Çàêîíîäàòåëüíîé
ïàëàòû Í. Èñìîèëîâà â Ðåñïóáëèêó Êà-
çàõñòàí â ôåâðàëå 2022 ãîäà, Ïðåçèäåíò
Êàçàõñòàíà Êàñûì-Æîìàðò Òîêàåâ ïîä-
òâåðäèë ëè÷íóþ ãîòîâíîñòü ïîääåðæèâàòü
ëèäåðà Óçáåêèñòàíà âî âñåõ íà÷èíàíèÿõ,
òàê êàê ýòî íåïîñðåäñòâåííî êàñàåòñÿ èí-
òåðåñîâ íå òîëüêî íàðîäîâ Êàçàõñòàíà
è Óçáåêèñòàíà, íî è âñåãî íàñåëåíèÿ ðå-
ãèîíà Öåíòðàëüíîé Àçèè. Äàííûé âèçèò
ïðèäàë ìîùíûé èìïóëüñ ðàñøèðåíèþ
âçàèìîâûãîäíîãî ìåæïàðëàìåíòñêîãî
äèàëîãà íà ðàçíûõ óðîâíÿõ, íåîáõîäèìûõ
äëÿ äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ ìíîãîïëàíî-

âîãî ñîòðóäíè÷åñòâà ìåæäó Óçáåêèñòà-
íîì è Êàçàõñòàíîì.

Âèçèò äåëåãàöèè âî ãëàâå ñ Ïðåäñå-
äàòåëåì Ìàæèëèñà Ïàðëàìåíòà Ðåñïóá-
ëèêè Êàçàõñòàí Å. Êîøàíîâûì, ñîñòîÿâ-
øèéñÿ â êîíöå îêòÿáðÿ 2023 ãîäà, îòêðûë
øèðîêèå âîçìîæíîñòè äëÿ ðåãóëÿðíûõ
îáñóæäåíèé ïàðëàìåíòàðèÿìè àêòóàëü-
íûõ âîïðîñîâ ïîâåñòêè äâóñòîðîííåãî
ñîòðóäíè÷åñòâà, áóäó÷è î÷åðåäíûì
ïðàêòè÷åñêèì øàãîì äëÿ äàëüíåéøåãî
ðàçâèòèÿ è óêðåïëåíèÿ ìåæïàðëàìåíò-
ñêîãî äèàëîãà.

Íàõîäÿùèåñÿ íà ïåðåñå÷åíèè âàæíûõ
òîðãîâî-òðàíñïîðòíûõ êîðèäîðîâ Óçáå-
êèñòàí è Êàçàõñòàí èìåþò äîãîâîðåííî-
ñòè, íàïðàâëåííûå íà ïîëíóþ ðåàëèçà-
öèþ èìåþùåãîñÿ ïîòåíöèàëà ïî ðÿäó
ñòðàòåãè÷åñêè âàæíûõ ïðîåêòîâ.

Óñïåøíî äåéñòâóåò ñîâìåñòíàÿ Ìåæ-
ïðàâèòåëüñòâåííàÿ êîìèññèÿ ïî äâóñòî-
ðîííåìó ñîòðóäíè÷åñòâó ìåæäó Ðåñïóá-
ëèêîé Óçáåêèñòàí è Ðåñïóáëèêîé Êàçàõ-
ñòàí, êîòîðàÿ èãðàåò çíà÷èòåëüíóþ ðîëü
â ïðàêòè÷åñêîé ðåàëèçàöèè âçàèìîâû-
ãîäíûõ ñîãëàøåíèé.

Â  ïîñëåäíèå ãîäû òîâàðîîáîðîò èìå-
åò óñòîé÷èâóþ äèíàìèêó ðîñòà. Â ïðàê-
òè÷åñêîì ïëàíå ìèíóâøèé ãîä áûë íà-
ñûùåííûì è ïðîäóêòèâíûì. Ïî èòîãàì
2023 ãîäà òîâàðîîáîðîò ìåæäó Óçáåêè-
ñòàíîì è Êàçàõñòàíîì ïðåâûñèë 4,1 ìèë-
ëèàðäà äîëëàðîâ. Êàçàõñòàí âõîäèò â
ïÿòåðêó ñòðàí ïî îáúåìó òîðãîâëè ñ Óç-
áåêèñòàíîì, çàíèìàÿ òðåòüå ìåñòî ïîñ-
ëå Êèòàÿ è Ðîññèè. Äåéñòâóþùèå â Óç-
áåêèñòàíå 1 258 ïðåäïðèÿòèé ñ ó÷àñòè-
åì êàçàõñòàíñêîãî êàïèòàëà ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î âûñîêîì óðîâíå èíâåñòèöèîí-
íîãî ñîòðóäíè÷åñòâà.

Ìåæïàðëàìåíòñêèå ñâÿçè ÿâëÿþòñÿ
âàæíûì è ýôôåêòèâíûì èíñòðóìåíòîì
óãëóáëåíèÿ ìåæãîñóäàðñòâåííûõ îòíîøå-
íèé. Ìåæäó íàøèìè ñòðàíàìè îíè îñî-
áåííî äèíàìè÷íî ðàçâèâàëèñü â ïîñëåä-
íèå ãîäû. Çà ïåðèîä ñ 2017 ïî 2021

 äèíàìèêå äâóñòî-
ðîííèõ ìåæïàðëà-
ìåíòñêèõ îòíîøåíèé
ïðîèçîøëà çàìåòíàÿ

àêòèâèçàöèÿ. Íàëàæåí ñè-
ñòåìíûé ìåæïàðëàìåíòñêèé
äèàëîã â ðàìêàõ Ìåæïàðëà-
ìåíòñêîé ãðóïïû Îëèé Ìàæ-
ëèñà Óçáåêèñòàíà ïî ñîòðóä-
íè÷åñòâó ñ Ïàðëàìåíòîì Êà-
çàõñòàíà, îáðàçîâàííîé â
ìàðòå 2017 ãîäà. Åå ðóêîâî-
äèòåëü — Ñïèêåð Çàêîíîäà-
òåëüíîé ïàëàòû Îëèé Ìàæ-
ëèñà Íóðèääèí Èñìîèëîâ.
26 íîÿáðÿ 2018 ãîäà ïîäïè-
ñàí Ìåìîðàíäóì î ñîòðóä-
íè÷åñòâå ìåæäó Çàêîíîäà-
òåëüíîé ïàëàòîé Îëèé Ìàæ-
ëèñà Óçáåêèñòàíà è Ìàæèëè-
ñîì Ïàðëàìåíòà Êàçàõñòàíà.

Ñðåäè âàæíûõ ñîáûòèé çà ýòîò
ïåðèîä ñëåäóåò îòìåòèòü ñëåäó-
þùèå.
� Â ñåíòÿáðÿ 2017 ãîäà ñî-

ñòîÿëñÿ îôèöèàëüíûé âèçèò
Ïðåäñåäàòåëÿ Ñåíàòà Ïàðëàìåí-
òà Êàçàõñòàíà Êàñûì-Æîìàðòà
Òîêàåâà â Óçáåêèñòàí.
� Â èþíå 2019 ãîäà — âèçèò

Ïðåäñåäàòåëÿ Ìàæèëèñà Ïàðëà-
ìåíòà Êàçàõñòàíà Íóðëàíà Íèã-
ìàòóëèíà.
� Â íîÿáðå 2018 ãîäà Êàçàõ-

ñòàí ñ âèçèòîì ïîñåòèë Ñïèêåð
Çàêîíîäàòåëüíîé ïàëàòû Îëèé
Ìàæëèñà Íóðèääèí Èñìîèëîâ.
� Â èþíå 2021 ãîäà ñîñòîÿë-

ñÿ âèçèò Ïðåäñåäàòåëÿ Ñåíàòà
Ïàðëàìåíòà Ðåñïóáëèêè Êàçàõ-
ñòàí Ìàóëåíà Àøèìáàåâà â Óç-
áåêèñòàí.
� Â ôåâðàëå 2022 ãîäà Ñïè-

êåð Çàêîíîäàòåëüíîé ïàëàòû
Îëèé Ìàæëèñà Íóðèääèí Èñìîè-
ëîâ ïîñåòèë Êàçàõñòàí ñ îôè-
öèàëüíûì âèçèòîì. Â åãî ðàìêàõ
ïîäïèñàíî Ñîãëàøåíèå î ñîçäà-
íèè Ñîâåòà ìåæïàðëàìåíòñêîãî
ñîòðóäíè÷åñòâà ìåæäó Çàêîíîäà-
òåëüíîé ïàëàòîé Îëèé Ìàæëèñà
Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí è Ìàæè-
ëèñîì Ïàðëàìåíòà Ðåñïóáëèêè
Êàçàõñòàí.

Âàæíûìè íàïðàâëåíèÿìè ñî-
òðóäíè÷åñòâà ñ Ïàðëàìåíòîì Êà-
çàõñòàíà ÿâëÿþòñÿ: óñòàíîâëåíèå
êîíòàêòîâ è ðàçâèòèå ñîòðóäíè-
÷åñòâà ìåæäó äåïóòàòàìè ìåñò-
íîãî óðîâíÿ, ïðîâåäåíèå ìåæ-
ïàðëàìåíòñêîãî äèàëîãà ïî âîï-
ðîñàì óñêîðåíèÿ ðàòèôèêàöèè
äâóñòîðîííèõ äîêóìåíòîâ, ïðå-
äóñìàòðèâàþùèõ ñîòðóäíè÷åñòâî
â ðàçíûõ ñôåðàõ, ñîâìåñòíûé
ìîíèòîðèíã èõ âûïîëíåíèÿ, îá-
ìåí îïûòîì â ïàðëàìåíòñêîé
äåÿòåëüíîñòè è îðãàíèçàöèÿ
âçàèìíûõ âèçèòîâ ïðåäñòàâèòå-
ëåé àïïàðàòîâ âåðõíèõ ïàëàò ïàð-
ëàìåíòîâ îáåèõ ñòðàí.

Ïàðëàìåíò Ðåñïóáëèêè Êàçàõ-
ñòàí — âûñøèé ïðåäñòàâèòåëü-
íûé îðãàí ðåñïóáëèêè, îñóùåñòâ-
ëÿþùèé çàêîíîäàòåëüíûå ôóíê-
öèè. Åãî ïîëíîìî÷èÿ íà÷èíàþò-
ñÿ ñ ìîìåíòà îòêðûòèÿ åãî ïåð-
âîé ñåññèè è çàêàí÷èâàþòñÿ ñ
íà÷àëîì ðàáîòû ïåðâîé ñåññèè
ïàðëàìåíòà íîâîãî ñîçûâà, íî
ìîãóò áûòü ïðåêðàùåíû äîñðî÷-
íî â ñëó÷àÿõ è ïîðÿäêå, ïðåäó-

Çàêîíîäàòåëüíûìè îðãàíàìè áûëî ïðèíÿòî
ðåøåíèå îá îðãàíèçàöèè Ñîâåòà
ìåæïàðëàìåíòñêîãî ñîòðóäíè÷åñòâà ìåæäó
Çàêîíîäàòåëüíîé ïàëàòîé Îëèé Ìàæëèñà
Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí è Ìàæèëèñîì
Ïàðëàìåíòà Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí.
Â Òàøêåíòå ñîñòîÿëîñü ïåðâîå çàñåäàíèå
Ñîâåòà ìåæïàðëàìåíòñêîãî ñîòðóäíè÷åñòâà,
íà êîòîðîì óòâåðäèëè åãî ïîëîæåíèå.

! Àêöåíò

ñìîòðåííûõ Êîíñòèòóöèåé. Îðãà-
íèçàöèÿ è äåÿòåëüíîñòü ïàðëà-
ìåíòà, ïðàâîâîå ïîëîæåíèå åãî
äåïóòàòîâ îïðåäåëÿþòñÿ êîíñòè-
òóöèîííûì çàêîíîì.

Ïàðëàìåíò â Êàçàõñòàíå ñî-
ñòîèò èç äâóõ ïàëàò: Ñåíàòà è
Ìàæèëèñà, äåéñòâóþùèõ íà ïî-
ñòîÿííîé îñíîâå.

Íèæíÿÿ ïàëàòà —
Ìàæèëèñ Ïàðëàìåíòà
Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí

Ìàæèëèñ ñîñòîèò èç 98 äå-
ïóòàòîâ, èçáèðàåìûõ ïî ïðîïîð-
öèîíàëüíîé (ïàðòèéíûå ñïèñêè
ñ 5-ïðîöåíòíûì çàãðàäèòåëü-
íûì áàðüåðîì ïî îáùåíàöèî-
íàëüíîìó îêðóãó, 69 ìåñò) è ìà-
æîðèòàðíîé (îäíîìàíäàòíûå
îêðóãà, 29 ìåñò) èçáèðàòåëüíîé
ñèñòåìå.

Ñðîê ïîëíîìî÷èé äåïóòàòîâ
Ìàæèëèñà — ïÿòü ëåò. Î÷åðåäíûå
âûáîðû äåïóòàòîâ Ìàæèëèñà
ïðîâîäÿòñÿ íå ïîçäíåå ÷åì çà
äâà ìåñÿöà äî îêîí÷àíèÿ ñðîêà
ïîëíîìî÷èé äåéñòâóþùåãî ñîçû-
âà ïàðëàìåíòà. Âíåî÷åðåäíûå
âûáîðû äåïóòàòîâ Ìàæèëèñà
ïðîâîäÿòñÿ â òå÷åíèå äâóõ ìåñÿ-
öåâ ñî äíÿ äîñðî÷íîãî ïðåêðà-
ùåíèÿ ïîëíîìî÷èé. Äåïóòàòîì
Ìàæèëèñà ìîæåò áûòü ëèöî, äî-
ñòèãøåå 25 ëåò, ñîñòîÿùåå â
ãðàæäàíñòâå Ðåñïóáëèêè Êàçàõ-
ñòàí è ïîñòîÿííî ïðîæèâàþùåå
íà åå òåððèòîðèè ïîñëåäíèå äå-
ñÿòü ëåò. Èçáðàíèå äåïóòàòîâ Ìà-
æèëèñà îñóùåñòâëÿåòñÿ íà îñíî-
âå âñåîáùåãî, ðàâíîãî è ïðÿìî-
ãî èçáèðàòåëüíîãî ïðàâà ïðè
òàéíîì ãîëîñîâàíèè.

Ëèøåíèå äåïóòàòà Ìàæèëèñà
ìàíäàòà ìîæåò áûòü ïðîèçâåäå-
íî ïðè âûõîäå èëè èñêëþ÷åíèè
äåïóòàòà èç ïîëèòè÷åñêîé
ïàðòèè, îò êîòîðîé â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ êîíñòèòóöèîííûì çàêî-
íîì îí èçáðàí, è ïðåêðàùåíèè
äåÿòåëüíîñòè ïîëèòè÷åñêîé
ïàðòèè, îò êîòîðîé â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ êîíñòèòóöèîííûì çàêî-
íîì äåïóòàò èçáðàí.

Ê îáÿçàííîñòÿì Ìàæèëèñà îò-
íîñÿòñÿ ïðèíÿòèå ê ðàññìîòðå-
íèþ ïðåäñòàâëåííûõ â ïàðëàìåíò
ïðîåêòîâ êîíñòèòóöèîííûõ çàêî-
íîâ è èõ îáñóæäåíèå, âûðàæåíèå
ñîãëàñèÿ Ïðåçèäåíòó ðåñïóáëè-
êè íà íàçíà÷åíèå Ïðåìüåð-ìè-
íèñòðà. Ìàæèëèñ òàêæå îáúÿâëÿ-
åò äàòó ïðîâåäåíèÿ âûáîðîâ
Ïðåçèäåíòà è îñóùåñòâëÿåò äðó-
ãèå ïîëíîìî÷èÿ, ïðåäóñìîòðåí-
íûå Êîíñòèòóöèåé. Ïðè ýòîì
ìîæåò âûðàçèòü âîòóì íåäîâåðèÿ
ïðàâèòåëüñòâó áîëüøèíñòâîì ãî-
ëîñîâ ïî èíèöèàòèâå íå ìåíåå
îäíîé ïÿòîé ÷àñòè äåïóòàòñêîãî
êîðïóñà.

Ôðàêöèè
ïîëèòè÷åñêèõ ïàðòèé

Êîíñòèòóöèÿ Ðåñïóáëèêè Êà-
çàõñòàí ãàðàíòèðóåò ïðàâà
ïàðòèé, äâèæåíèé, àññîöèàöèé,
çà èñêëþ÷åíèåì òåõ, ÷üÿ äåÿòåëü-
íîñòü íàïðàâëåíà íà «íàñèëü-
ñòâåííîå èçìåíåíèå êîíñòèòóöè-

îííîãî ñòðîÿ, íàðóøåíèå öåëîñò-
íîñòè ðåñïóáëèêè, ïîäðûâ áå-
çîïàñíîñòè ãîñóäàðñòâà, ðàçæè-
ãàíèå ñîöèàëüíîé, ðàñîâîé, íà-
öèîíàëüíîé, ðåëèãèîçíîé, ñî-
ñëîâíîé è ðîäîâîé ðîçíè». Âìå-
øàòåëüñòâî ãîñóäàðñòâà â äåëà
ïàðòèé è îáùåñòâåííûõ îáúåäè-
íåíèé íå äîïóñêàåòñÿ.

Ñîãëàñíî ïîñëåäíåé ðåäàêöèè
Çàêîíà Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí
«Î ïîëèòè÷åñêèõ ïàðòèÿõ», ïîëè-
òè÷åñêàÿ ïàðòèÿ ñîçäàåòñÿ ïî
èíèöèàòèâå ãðóïïû ãðàæäàí Ðåñ-
ïóáëèêè Êàçàõñòàí ÷èñëåííîñòüþ
íå ìåíåå 700 ÷åëîâåê, ñîçûâàþ-
ùèõ ó÷ðåäèòåëüíûé ñúåçä (êîí-
ôåðåíöèþ) ïîëèòè÷åñêîé ïàðòèè
è ïðåäñòàâëÿþùèõ äâå òðåòè îá-
ëàñòåé, ãîðîäîâ ðåñïóáëèêàíñêî-
ãî çíà÷åíèÿ è ñòîëèöû. Â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ êîëè÷åñòâåííûé ïî-
ðîã äëÿ ðåãèñòðàöèè ïîëèòè÷åñ-
êèõ ïàðòèé ñîñòàâëÿåò 5 òûñÿ÷ ÷å-
ëîâåê.

Â Êàçàõñòàíå îôèöèàëüíî çà-
ðåãèñòðèðîâàíî ñåìü ïîëèòè÷åñ-
êèõ ïàðòèé: «Àìàíàò», Äåìîêðà-
òè÷åñêàÿ ïàðòèÿ Êàçàõñòàíà «Àê
æîë», Íàðîäíàÿ ïàðòèÿ Êàçàõñòà-
íà, Íàðîäíî-äåìîêðàòè÷åñêàÿ
ïàòðèîòè÷åñêàÿ ïàðòèÿ «Àóûë»,
Îáùåíàöèîíàëüíàÿ ñîöèàë-äå-
ìîêðàòè÷åñêàÿ ïàðòèÿ, ïàðòèÿ
«Respublica» è ïàðòèÿ çåëåíûõ
«Áàéòàê». Íî òîëüêî øåñòü èç íèõ
ïðåäñòàâëåíû ôðàêöèÿìè â íèæ-
íåé ïàëàòå ïàðëàìåíòà. Èñêëþ-
÷åíèå ñîñòàâëÿåò ïàðòèÿ çåëåíûõ
«Áàéòàê».

Âåðõíÿÿ ïàëàòà —
Ñåíàò Ïàðëàìåíòà

Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí
Ñåíàò îáðàçóþò äåïóòàòû, ïî

äâà ÷åëîâåêà ïðåäñòàâëÿþò êàæ-
äóþ îáëàñòü, ãîðîä ðåñïóáëèêàí-
ñêîãî çíà÷åíèÿ è ñòîëèöó Ðåñ-
ïóáëèêè Êàçàõñòàí. Äåñÿòü äå-
ïóòàòîâ Ñåíàòà íàçíà÷àþòñÿ
Ïðåçèäåíòîì Êàçàõñòàíà (ïÿòü
èç êîòîðûõ — ïî ïðåäëîæåíèþ
Àññàìáëåè íàðîäà Êàçàõñòàíà)
ñ ó÷åòîì íåîáõîäèìîñòè îáåñ-
ïå÷åíèÿ ïðåäñòàâèòåëüñòâà â
Ñåíàòå íàöèîíàëüíî-êóëüòóðíûõ
è èíûõ çíà÷èìûõ èíòåðåñîâ îá-
ùåñòâà.

Ñðîê äåïóòàòñêèõ ïîëíîìî÷èé
Ñåíàòà — øåñòü ëåò. Ïîëîâèíà
èçáèðàåìûõ äåïóòàòîâ ïåðåèçáè-
ðàåòñÿ êàæäûå òðè ãîäà. Äåïó-
òàòîì Ñåíàòà ìîæåò áûòü ëèöî,
äîñòèãøåå 30 ëåò, èìåþùåå âûñ-
øåå îáðàçîâàíèå è ñòàæ ðàáîòû
íå ìåíåå ïÿòè ëåò, ïîñòîÿííî
ïðîæèâàþùåå íà òåððèòîðèè ñî-
îòâåòñòâóþùåé îáëàñòè, ãîðîäà
ðåñïóáëèêàíñêîãî çíà÷åíèÿ ëèáî
ñòîëèöû ðåñïóáëèêè íå ìåíåå
òðåõ ëåò. Äåïóòàò Ñåíàòà íå ìî-
æåò áûòü îäíîâðåìåííî äåïóòà-
òîì íèæíåé ïàëàòû ïàðëàìåíòà
Êàçàõñòàíà.

Ñîãëàñíî Êîíñòèòóöèè ñòðàíû,
Ñåíàò îñóùåñòâëÿåò ñëåäóþùèå
ôóíêöèè: óòâåðæäåíèå è îòñòðà-
íåíèå îò äîëæíîñòè ïî ïðåäñòàâ-
ëåíèþ Ïðåçèäåíòà Ðåñïóáëèêè
Êàçàõñòàí ïðåäñåäàòåëÿ è ñóäåé

ãîä Óçáåêèñòàí ïîñåòèëè  Ïðåäñåäàòåëü
Ñåíàòà Ïàðëàìåíòà Ðåñïóáëèêè Êàçàõ-
ñòàí, íûíåøíèé Ïðåçèäåíò Ðåñïóáëèêè
Êàçàõñòàí Ê. Òîêàåâ, ãëàâû Ìàæèëèñà
Í. Íèãìàòóëèí è Ì. Àøèìáàåâ è äðóãèå.

Äèíàìè÷íî ðàçâèâàþòñÿ ïàðëàìåíò-
ñêèå îòíîøåíèÿ â ìíîãîñòîðîííåì ôîð-
ìàòå. Ïàðëàìåíòû Óçáåêèñòàíà è Êàçàõ-
ñòàíà àêòèâíî âçàèìîäåéñòâóþò â ðàì-
êàõ Ìåæïàðëàìåíòñêîãî ñîþçà, ìåæïàð-
ëàìåíòñêèõ ñòðóêòóð ÑÍÃ, ÎÁÑÅ, ÎÝÑ,
ðÿäà äðóãèõ ñòðóêòóð. Ýòè ïëîùàäêè
ýôôåêòèâíî èñïîëüçóþòñÿ äëÿ âñåñòî-
ðîííåãî óêðåïëåíèÿ äðóæåñòâåííûõ îò-
íîøåíèé äâóõ ñòðàí.

Ïðèøëî âðåìÿ äëÿ âûâåäåíèÿ ïàðëà-
ìåíòñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ íà êà÷åñòâåí-
íî íîâûé óðîâåíü. Çàêîíîäàòåëüíûìè
îðãàíàìè áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå îá
îðãàíèçàöèè Ñîâåòà ìåæïàðëàìåíòñêî-
ãî ñîòðóäíè÷åñòâà ìåæäó Çàêîíîäàòåëü-
íîé ïàëàòîé Îëèé Ìàæëèñà Ðåñïóáëèêè
Óçáåêèñòàí è Ìàæèëèñîì Ïàðëàìåíòà
Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí. Â Òàøêåíòå ñî-
ñòîÿëîñü ïåðâîå çàñåäàíèå Ñîâåòà ìåæ-
ïàðëàìåíòñêîãî ñîòðóäíè÷åñòâà, íà  êî-
òîðîì óòâåðäèëè åãî ïîëîæåíèå.

Îïðåäåëåíû ïåðñïåêòèâíûå íàïðàâ-
ëåíèÿ ìåæïàðëàìåíòñêîãî ñîòðóäíè÷å-
ñòâà. Ïîääåðæêà è ñîäåéñòâèå ïàðëà-
ìåíòîâ áóäóò íàïðàâëåíû íà ðàçâèòèå
òîðãîâî-ýêîíîìè÷åñêîé, èíâåñòèöèîí-
íîé, êóëüòóðíî-ãóìàíèòàðíîé ñôåð.
Áîëüøîå âíèìàíèå ïëàíèðóåòñÿ óäåëèòü
ñîòðóäíè÷åñòâó â öåëÿõ ðàçâèòèÿ ñåëü-
ñêîãî õîçÿéñòâà, òðàíñïîðòà, ëîãèñòèêè,
ïðîìûøëåííîñòè, íàóêè, òåõíîëîãèé, îá-
ðàçîâàíèÿ, çäðàâîîõðàíåíèÿ è òóðèçìà.
Ðàñòåò ÷èñëî ãðàæäàí íàøèõ ñòðàí, ïðî-
ÿâëÿþùèõ îãðîìíûé èíòåðåñ ê çè¸ðàò-
òóðèçìó — ïîñåùåíèþ ñâÿòûíü èñëàì-
ñêîãî ìèðà è ìåñò çàõîðîíåíèÿ èñòîðè-
÷åñêèõ ëè÷íîñòåé â Óçáåêèñòàíå è Êà-

çàõñòàíå. Â ñâÿçè ñ ýòèì
áîëüøàÿ íåîáõîäèìîñòü âîç-
íèêàåò â çàïóñêå çåëåíûõ êî-
ðèäîðîâ äëÿ îðãàíèçîâàííûõ
òóðèñòñêèõ ãðóïï, ðåàëèçà-
öèè ñîâìåñòíûõ ïðîåêòîâ ïî
îðãàíèçàöèè òóðîâ â èñòîðè-
÷åñêèå ãîðîäà Âåëèêîãî øåë-
êîâîãî ïóòè.

Îñîáî ïåðñïåêòèâíûìè
íàïðàâëåíèÿìè â ñîòðóäíè-
÷åñòâå ÿâëÿþòñÿ âîïðîñû îõ-
ðàíû îêðóæàþùåé ñðåäû,
àäàïòàöèè ê èçìåíåíèþ êëè-
ìàòà, îáåñïå÷åíèÿ óñòîé÷è-
âîãî ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñ-
êîãî ðàçâèòèÿ â çîíå Àðàëü-
ñêîé ýêîëîãè÷åñêîé êàòàñòðî-
ôû. Ïðîäâèæåíèå çåëåíîé
ïîâåñòêè, ðàöèîíàëüíîå èñ-

ïîëüçîâàíèå âîäíûõ ðåñóðñîâ, ðàçâèòèå
àëüòåðíàòèâíîé ýíåðãåòèêè, ñáåðåæåíèå
ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ — àêòóàëüíûå íà-
ïðàâëåíèÿ äëÿ ñîâìåñòíûõ äåéñòâèé êàê
ïðàâèòåëüñòâåííûõ ñòðóêòóð, òàê è ïàð-
ëàìåíòîâ.

Â öåëîì ïîâåñòêà óçáåêñêî-êàçàõ-
ñòàíñêîãî ìåæïàðëàìåíòñêîãî ñîòðóä-
íè÷åñòâà âåñüìà íàñûùåííàÿ è íàöå-
ëåíà íà äîñòèæåíèå ðåçóëüòàòîâ ïî-
ñðåäñòâîì çàêîíîòâîð÷åñêîé äåÿòåëüíî-
ñòè è îñóùåñòâëåíèÿ ïàðëàìåíòñêîãî
êîíòðîëÿ.

Ñ öåëüþ åùå áîëüøåãî óãëóáëåíèÿ äâó-
ñòîðîííèõ ñâÿçåé áûëè îïðåäåëåíû ïî-
ñëåäóþùèå øàãè ïî îñóùåñòâëåíèþ ðå-
ãóëÿðíîãî ìåæïàðëàìåíòñêîãî äèàëîãà
ïî âîïðîñàì óñêîðåíèÿ ðàòèôèêàöèè
äâóñòîðîííèõ äîêóìåíòîâ, îáìåíà îïû-
òîì â ñôåðå çàêîíîäàòåëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè, óñòàíîâëåíèþ ñîòðóäíè÷åñòâà
ìåæäó áèáëèîòåêàìè, àíàëèòè÷åñêèìè,
èññëåäîâàòåëüñêèìè è äðóãèìè âñïî-
ìîãàòåëüíûìè ñòðóêòóðàìè îáîèõ ïàð-
ëàìåíòîâ.

Íà íûíåøíåì ýòàïå èìååòñÿ ïîòðåá-
íîñòü â çàäåéñòâîâàíèè âñåõ ðåñóðñîâ
ïàðëàìåíòñêîé äèïëîìàòèè â öåëÿõ óã-
ëóáëåíèÿ ðåãèîíàëüíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà.
Ïðîâåäåíèå ðåãóëÿðíûõ âñòðå÷ è âïðåäü
áóäåò íîñèòü èñêëþ÷èòåëüíî ïðàêòè÷åñ-
êèé õàðàêòåð ñ äîñòèæåíèåì â áóäóùåì
êîíêðåòíûõ ðåçóëüòàòîâ.

Ïàðëàìåíòàðèè Óçáåêèñòàíà ïðèëîæàò
âñå óñèëèÿ äëÿ äàëüíåéøåãî óêðåïëåíèÿ
ìíîãîâåêîâûõ óç äðóæáû, äîáðîñîñåä-
ñòâà, ñòðàòåãè÷åñêîãî ïàðòíåðñòâà è ñî-
þçíè÷åñêèõ îòíîøåíèé, ðàçâèâàÿ è óê-
ðåïëÿÿ ìåæïàðëàìåíòñêîå ñîòðóäíè÷å-
ñòâî.

Äèëîðîì ÔÀÉÇÈÅÂÀ,
 ïðåäñåäàòåëü Êîìèòåòà

Çàêîíîäàòåëüíîé ïàëàòû Îëèé Ìàæëèñà
ïî ìåæäóíàðîäíûì äåëàì

è ìåæïàðëàìåíòñêèì ñâÿçÿì.

Ïðàêòè÷åñêàÿ
ðåàëèçàöèÿ ñîãëàøåíèé

Ìåæïàðëàìåíòñêèå îòíîøåíèÿ ìåæäó Ðåñïóáëèêîé Óçáåêèñòàí
è Ðåñïóáëèêîé Êàçàõñòàí óñòàíîâëåíû â íà÷àëå 1992 ãîäà

Â íèæíåé ïàëàòå ïàðëàìåíòà Êàçàõñòàíà
ôóíêöèîíèðóåò ñåìü êîìèòåòîâ:

� Êîìèòåò ïî àãðàðíûì âîïðîñàì;

� Êîìèòåò ïî çàêîíîäàòåëüñòâó è ñóäåáíî-ïðàâîâîé
ðåôîðìå;

� Êîìèòåò ïî ìåæäóíàðîäíûì äåëàì, îáîðîíå è áåçî-
ïàñíîñòè;

� Êîìèòåò ïî ñîöèàëüíî-êóëüòóðíîìó ðàçâèòèþ;

� Êîìèòåò ïî ôèíàíñàì è áþäæåòó;

� Êîìèòåò ïî âîïðîñàì ýêîëîãèè è ïðèðîäîïîëüçîâà-
íèþ;

� Êîìèòåò ïî ýêîíîìè÷åñêîé ðåôîðìå è ðåãèîíàëüíî-
ìó ðàçâèòèþ.

Â âåðõíåé ïàëàòå ïàðëàìåíòà Êàçàõñòàíà

ôóíêöèîíèðóåò øåñòü êîìèòåòîâ:

� Êîìèòåò ïî êîíñòèòóöèîííîìó çàêîíîäàòåëüñòâó, ñó-
äåáíîé ñèñòåìå è ïðàâîîõðàíèòåëüíûì îðãàíàì;

� Êîìèòåò ïî ôèíàíñàì è áþäæåòó;

� Êîìèòåò ïî ìåæäóíàðîäíûì îòíîøåíèÿì, îáîðîíå
è áåçîïàñíîñòè;

� Êîìèòåò ïî ýêîíîìè÷åñêîé ïîëèòèêå, èííîâàöèîííî-
ìó ðàçâèòèþ è ïðåäïðèíèìàòåëüñòâó;

� Êîìèòåò ïî ñîöèàëüíî-êóëüòóðíîìó ðàçâèòèþ
è íàóêå;

� Êîìèòåò ïî àãðàðíûì âîïðîñàì, ïðèðîäîïîëüçîâàíèþ
è ðàçâèòèþ ñåëüñêèõ òåððèòîðèé.

Âåðõîâíîãî ñóäà, ïðèíÿòèå èõ
ïðèñÿãè; óòâåðæäåíèå è îòñòðà-
íåíèå îò äîëæíîñòè ïî ïðåäñòàâ-
ëåíèþ Ïðåçèäåíòà Êàçàõñòàíà
Óïîëíîìî÷åííîãî ïî ïðàâàì ÷å-
ëîâåêà â Ðåñïóáëèêå Êàçàõñòàí;
âûðàæåíèå ñîãëàñèÿ íà íàçíà÷å-
íèå Ïðåçèäåíòîì ñòðàíû ïðåä-
ñåäàòåëÿ Íàöèîíàëüíîãî áàíêà,
Ãåíåðàëüíîãî ïðîêóðîðà, ïðåä-
ñåäàòåëÿ Êîìèòåòà íàöèîíàëüíîé
áåçîïàñíîñòè Êàçàõñòàíà, ïðåä-
ñåäàòåëÿ Êîíñòèòóöèîííîãî ñóäà,
ïðåäñåäàòåëÿ Âûñøåãî Ñóäåáíî-
ãî Ñîâåòà; ëèøåíèå íåïðèêîñíî-
âåííîñòè Ãåíåðàëüíîãî ïðîêóðî-
ðà, ïðåäñåäàòåëÿ è ñóäåé Âåð-
õîâíîãî ñóäà, Óïîëíîìî÷åííîãî
ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà; âûïîëíåíèå
ôóíêöèé ïàðëàìåíòà ïî ïðèíÿ-
òèþ êîíñòèòóöèîííûõ çàêîíîâ è
çàêîíîâ â ïåðèîä âðåìåííîãî îò-
ñóòñòâèÿ Ìàæèëèñà, âûçâàííîãî
äîñðî÷íûì ïðåêðàùåíèåì åãî
ïîëíîìî÷èé; èñïîëíåíèå äðóãèõ
ïîëíîìî÷èé, ïðåäóñìîòðåííûõ
Êîíñòèòóöèåé äëÿ Ñåíàòà ïàðëà-
ìåíòà.

Äåïóòàòû Ñåíàòà îáëàäàþò
ïðàâîì çàêîíîäàòåëüíîé èíèöè-
àòèâû, êîòîðîå ðåàëèçóåòñÿ èñ-
êëþ÷èòåëüíî â Ìàæèëèñå.

Çàêîíîïðîåêòû ñíà÷àëà ðàñ-
ñìàòðèâàþòñÿ â Ìàæèëèñå. Çà-
êîíîïðîåêòû, ðàññìîòðåííûå è
îäîáðåííûå áîëüøèíñòâîì ãî-
ëîñîâ îò îáùåãî ÷èñëà äåïóòà-
òîâ Ìàæèëèñà, ïåðåäàþòñÿ â
Ñåíàò, ãäå ðàññìàòðèâàþòñÿ íå
áîëåå 60 äíåé. Ïðèíÿòûé áîëü-
øèíñòâîì ãîëîñîâ îò îáùåãî
÷èñëà äåïóòàòîâ Ñåíàòà ïðîåêò
ñòàíîâèòñÿ çàêîíîì è â òå÷å-
íèå 10 äíåé ïðåäñòàâëÿåòñÿ
Ïðåçèäåíòó íà ïîäïèñü. Îòêëî-
íåííûé â öåëîì áîëüøèíñòâîì
ãîëîñîâ îò îáùåãî ÷èñëà äåïó-
òàòîâ Ñåíàòà ïðîåêò âîçâðàùà-
åòñÿ â Ìàæèëèñ.

Äåïóòàòû Ñåíàòà âïðàâå ñîç-
äàâàòü äåïóòàòñêèå îáúåäèíåíèÿ
â âèäå äåïóòàòñêèõ ãðóïï, çà èñ-
êëþ÷åíèåì ãðóïï ïî ïðèíöèïó
ïàðòèéíîé ïðèíàäëåæíîñòè. Äå-
ïóòàòñêàÿ ãðóïïà — îáúåäèíåíèå
äåïóòàòîâ äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ
ñâîèõ ïîëíîìî÷èé. Â åå ñîñòàâå
äîëæíî áûòü íå ìåíåå 15 äåïó-
òàòîâ ïàðëàìåíòà.

Â ïàðëàìåíòå èíòåðåñû äåïó-
òàòîâ îò ðåãèîíîâ ïðåäñòàâëÿåò
äåïóòàòñêàÿ ãðóïïà «Îíèð» («Ðå-
ãèîí»), ñîçäàííàÿ â 2007 ãîäó è
îáúåäèíÿþùàÿ äåïóòàòîâ äëÿ
êîîðäèíàöèè èõ ðàáîòû ñ äåïó-
òàòàìè ðàéîííûõ, ãîðîäñêèõ è
îáëàñòíûõ ìàñëèõàòîâ. Íàðÿäó ñ
ýòèì ôóíêöèîíèðóåò äåïóòàòñêàÿ
ãðóïïà, îáåñïå÷èâàþùàÿ çàêîíî-
äàòåëüíóþ êîîðäèíàöèþ â ñôå-
ðå îáùåñòâåííîãî ñîãëàñèÿ, íà-
öèîíàëüíîãî åäèíñòâà â ñòðàíå
è ýôôåêòèâíîãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ äåïóòàòîâ Ïàðëàìåíòà ñ
Àññàìáëååé íàðîäà Êàçàõñòàíà,
èíñòèòóòàìè ãðàæäàíñêîãî îá-
ùåñòâà.

Ïîäãîòîâèëà

Ýâåëèíà ÑÈÍÎÒÎÂÀ,

«Íàðîäíîå ñëîâî».
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Êàê ïèòàòüñÿ âåñíîé?

Äèêèå æèâîòíûå ðàííåé âåñíîé ïè-
òàþòñÿ ïðîðàñòàþùåé òðàâîé, ïî÷êà-
ìè, ìîëîäîé ëèñòâîé, òî åñòü áîãàòîé
âèòàìèíàìè ïèùåé. Ó ÷åëîâåêà ïðåâà-
ëèðîâàíèå íå áèîëîãè÷åñêèõ, à ñîöè-
àëüíûõ àñïåêòîâ â ïèòàíèè èñêàçèëî
ïèùåâîå ïîâåäåíèå è ïðåäïî÷òåíèÿ.
Íåñìîòðÿ íà øèðîêóþ ïðîïàãàíäó è
ïîíèìàíèå çíà÷èìîñòè ïðàâèëüíîãî
ïèòàíèÿ áîëüøèíñòâî èç íàñ íå ïðè-
äåðæèâàåòñÿ çäîðîâîãî ðàöèîíà.

Âèòàìèíû âåðíóò áîäðîñòü
 Çäîðîâîå ïèòàíèå îñîáîå çíà÷åíèå

èìååò â âåñåííèé ïåðèîä, êîãäà îò-
êëîíåíèå îò íåãî ìîæåò ñòàòü ïðè÷è-
íîé îáîñòðåíèÿ õðîíè÷åñêèõ çàáîëå-
âàíèé. Ïîñëå çèìíåé ãèïîäèíàìèè
ñîäåðæàíèå òîêñè÷íûõ è íåíóæíûõ
ïðîäóêòîâ îáìåíà â îðãàíèçìå ÷åëî-
âåêà îáû÷íî âîçðàñòàåò.

Ïåðå÷åíü ïðîäóêòîâ, ðåêîìåíäóå-
ìûõ äëÿ ïèòàíèÿ âåñíîé, ðàçíîîáðà-
çåí è ïîçâîëÿåò ñîñòàâèòü ïîëåçíûé
ðàöèîí, ñîîòâåòñòâóþùèé ñàìûì ðàç-
íûì âêóñàì è ïîòðåáíîñòÿì. Ïåðâîå
íåîáõîäèìîå óñëîâèå — âîñïîëíåíèå
âèòàìèíîâ è ìèíåðàëîâ. Â îâîùàõ è
ôðóêòàõ (ñâåêëå, ìîðêîâè, êàïóñòå,
êàðòîôåëå, ÿáëîêàõ, ãðàíàòàõ, àéâå),
ñîõðàíèâøèõñÿ ñ îñåííåãî óðîæàÿ,
âèòàìèííîå ðàçíîîáðàçèå íå òàê âå-

ëèêî, êàê â ñâåæèõ. Õîòÿ îíè ïî-ïðå-
æíåìó áîãàòû ìèíåðàëüíûìè ñîëÿìè
è êëåò÷àòêîé. Âûðàùåííûå â òåïëè÷-
íûõ õîçÿéñòâàõ öâåòíàÿ êàïóñòà, áðîê-
êîëè, îãóðöû, ïîìèäîðû — ïðèåìëå-
ìûé èñòî÷íèê âèòàìèíîâ è ìèíåðàëîâ.
Îäíàêî óïîòðåáëÿòü èõ ñëåäóåò ñ îñ-
òîðîæíîñòüþ, òàê êàê â òåïëèöàõ íå
âñåãäà ñîáëþäàþòñÿ íîðìû îáðàáîò-
êè ïî÷â íèòðàòàìè, à èõ ðàñïàä è âû-
âåòðèâàíèå èç îâîùåé îãðàíè÷åíû.

Âåñåííÿÿ îãîðîäíàÿ çåëåíü (ïåò-
ðóøêà, óêðîï, êîðèàíäð) è ñâåæèå
èìïîðòíûå öèòðóñîâûå, áàíàíû, ôè-
íèêè, êèâè — áîãàòûé èñòî÷íèê äëÿ
óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòè îðãàíèç-
ìà â âèòàìèíàõ. Áëþäà èç âåñåííåé
ïîëåâîé çåëåíè (øïèíàòà, ìÿòû, ùà-
âåëÿ) âìåñòå ñ òðàäèöèîííûì ñóìà-
ëÿêîì, áóäó÷è êëàäåçåì ìèêðîíóòðè-
åíòîâ, ïðèäàþò íåîáû÷àéíûé ïîäúåì
ñèë, áîäðîñòü è âîîäóøåâëåíèå ïîñ-
ëå çèìíåé àïàòèè. Âèòàìèíàìè îðãà-
íèçì âïðîê íå çàïàñàåòñÿ, ïîýòîìó
âàæíîå óñëîâèå — ïðèíèìàòü ñîäåð-
æàùèå èõ ïðîäóêòû åæåäíåâíî.

Êëåò÷àòêà:
è ïîëüçà, è ñòðîéíîñòü

Äëÿ âåñåííåé äåòîêñèêàöèè îðãà-
íèçìà íàèáîëåå öåëåñîîáðàçíû ñâå-

æèå îâîùíûå ñîêè, êåôèð, ïðîðîñøèå
çëàêè. Îáÿçàòåëüíî ñëåäóåò âêëþ÷àòü
â ðàöèîí ïðîäóêòû, áîãàòûå êëåò÷àò-
êîé. Îíà, ïîäîáíî åðøèêó, ñ÷èùàåò
«ìóñîð», îñåâøèé íà âíóòðåííåé ñòåí-
êå êèøå÷íèêà. Êëåò÷àòêà âûâîäèò èç
îðãàíèçìà õîëåñòåðèí, æèðû, òÿæåëûå
ìåòàëëû, ñïîñîáñòâóåò îçäîðîâëåíèþ
êèøå÷íèêà è îðãàíèçìà â öåëîì. Îíà
áûñòðî âûçûâàåò ÷óâñòâî
ñûòîñòè, èìååò íèçêóþ
êàëîðèéíîñòü è ñïîñîá-
ñòâóåò ïîõóäåíèþ.

Ãðóáûå ïèùåâûå âî-
ëîêíà íå ïåðåâàðèâàþò-
ñÿ, íî ñëóæàò ïèùåé äëÿ
ìèêðîôëîðû êèøå÷íèêà,
ôîðìèðóþò óñëîâèÿ äëÿ
ðîñòà çäîðîâûõ áàêòå-
ðèé è óãíåòåíèÿ áîëåç-
íåòâîðíûõ, íîðìàëèçó-
þò ìîòîðèêó êèøå÷íèêà.
Ïîëåçíûå áàêòåðèè ïî-
ìîãàþò â óñâîåíèè ìàã-
íèÿ, êàëüöèÿ, öèíêà, æå-
ëåçà è äðóãèõ íåîáõî-
äèìûõ ýëåìåíòîâ. Îíè
ñèíòåçèðóþò âèòàìèíû
ãðóïïû Â, âèòàìèí Ê, ôîëèåâóþ êèñ-
ëîòó è ó÷àñòâóþò â óêðåïëåíèè èììó-
íèòåòà, ñïîñîáñòâóþò ïðîôèëàêòèêå
íåâðîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, äåï-

ðåññèè, áîëåçíåé Àëüöãåéìåðà è Ïàð-
êèíñîíà.

Â ðåçóëüòàòå ôåðìåíòàöèè êëåò÷àò-
êè ìèêðîôëîðîé êèøå÷íèêà îáðàçóþò-
ñÿ îñîáûå æèðíûå êèñëîòû, ñïîñîáñòâó-
þùèå ïðåäîòâðàùåíèþ âîñïàëèòåëüíûõ
ïðîöåññîâ. Âîçäåéñòâóÿ íà öåíòðû íà-
ñûùåíèÿ â ìîçãå, îíè âûçûâàþò îùó-
ùåíèå ñûòîñòè. Êëåò÷àòêà ñîäåðæèòñÿ
â áîáîâûõ, çåðíîâûõ, îâîùàõ, îðåõàõ,
îòðóáÿõ è äðóãèõ ïðîäóêòàõ.

Ñêîðàÿ ïîìîùü
äëÿ èììóíèòåòà

Ñîáëþäåíèå ïèòüåâîãî ðåæèìà —
âàæíîå óñëîâèå ïðàâèëüíîãî ïèòà-

íèÿ â âåñåííèé ïåðèîä. Êîãäà îðãà-
íèçì ïîëó÷àåò äîñòàòî÷íî æèäêîñòè,
êëåòêè áûñòðåå âîññòàíàâëèâàþòñÿ,
ñêîðîñòü âîñïðîèçâîäñòâà íîâûõ

êëåòîê ïîâûøàåòñÿ, óëó÷øàåòñÿ èì-
ìóíèòåò, ñíèæàåòñÿ âåðîÿòíîñòü îá-
ðàçîâàíèÿ êàìíåé â îðãàíàõ, ïðîèñ-
õîäèò î÷èùåíèå îðãàíèçìà. Ïèòü
âîäó â áîëüøèõ îáúåìàõ çà îäèí
ïðèåì íåöåëåñîîáðàçíî, îíà ïðîñòî
íå ñìîæåò óñâîèòüñÿ. Â äåíü îáúåì
ïîòðåáëÿåìîé æèäêîñòè äîëæåí ñî-
ñòàâëÿòü 2—2,5 ëèòðà. Ïîòðåáëÿòü åå
æåëàòåëüíî çà 30 ìèíóò äî èëè ïîñ-
ëå åäû.

Ðàöèîí âåñåííåãî ïèòàíèÿ äîëæåí
ñîäåðæàòü àíòèîêñèäàíòû — âåùåñòâà,
íåéòðàëèçóþùèå îêèñëèòåëüíîå âîç-
äåéñòâèå ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ. Îíè
îáðàçóþòñÿ â ðåçóëüòàòå ðàñïàäà ëè-
ïèäíûõ ñòðóêòóð êëåòîê ïðè íàðóøå-

íèÿõ îáìåíà âåùåñòâ, ñòðåññàõ è çà-
áîëåâàíèÿõ. Ñòðåññ, ñâÿçàííûé ñ íå-
äîñòàòêîì ñâåòà, âèòàìèíîâ, íåáëàãî-
ïðèÿòíûìè óñëîâèÿìè çèìîé, ïðèâî-

äèò ê óâåëè÷åíèþ ñâîáîäíûõ ðàäèêà-
ëîâ â îðãàíèçìå. Ïîâðåæäàÿ ìåìáðà-
íû êëåòîê, ñâîáîäíûå ðàäèêàëû ìîãóò
ïðèâåñòè ê ðàçâèòèþ ðÿäà çàáîëåâà-
íèé è ñòàðåíèþ îðãàíèçìà. Àíòèîêñè-
äàíòû ñïîñîáñòâóþò âîññòàíîâëåíèþ
êëåòîê, îìîëàæèâàþò, óêðåïëÿþò èì-
ìóíèòåò, óëó÷øàþò ìåòàáîëèçì. Èõ
ìíîãî â ñâåêëå, áðîêêîëè, êðàñíîé êà-
ïóñòå, ðåï÷àòîì ëóêå, ñëàäêîì ïåðöå,
ïîëåâîé çåëåíè.

Íåëüçÿ çàáûâàòü è î áåëêîâîé ïè-
ùå — âàæíîì ñòðîèòåëüíîì ìàòåðèà-
ëå äëÿ êëåòîê, ãîðìîíîâ, ôåðìåíòîâ
è äðóãèõ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âå-
ùåñòâ. Äëÿ âåñåííåãî ïåðèîäà íàèáî-
ëåå ïðåäïî÷òèòåëüíî ïîòðåáëåíèå ëåã-
êîóñâîÿåìûõ áåëêîâ èç ÿèö, ìîëîêà,
ðûáû.

Âåñíîé íåçàìåíèìûìè ïðîäóêòà-
ìè ÿâëÿþòñÿ öåëüíîçåðíîâûå êàøè,
çåëåíü, îâîùè è ôðóêòû — îñíîâ-
íûå èñòî÷íèêè êëåò÷àòêè, âèòàìèíîâ,
ìèíåðàëüíûõ ñîëåé è àíòèîêñèäàí-
òîâ. ×èñòàÿ âîäà, áóäó÷è îñíîâíîé
ñîñòàâëÿþùåé íàøåãî îðãàíèçìà,
òàêæå ñîçäàåò áëàãîäàòíóþ ñðåäó äëÿ
îáìåíà âåùåñòâ è âîñïîëíåíèÿ
ýíåðãèè. Ôèçè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü,
ñâåæèé âîçäóõ è õîðîøèé ñîí â äî-
ïîëíåíèå ê çäîðîâîìó ïèòàíèþ ïî-
ìîãóò ïðåîäîëåòü âåñåííþþ ñëà-
áîñòü, óêðåïèòü çäîðîâüå, ïîâûñèòü
ôèçè÷åñêóþ è óìñòâåííóþ ðàáîòî-
ñïîñîáíîñòü è ïîäíÿòü íàñòðîåíèå.

Ëþáîâü ÊÓ×ÊÀÐÎÂÀ,
ïðîôåññîð Íàöèîíàëüíîãî óíèâåðñèòåòà

Óçáåêèñòàíà èìåíè Ìèðçî Óëóãáåêà,
äîêòîð áèîëîãè÷åñêèõ íàóê.

Ïðèøëà äîëãîæäàííàÿ âåñíà. Ïðèðîäà ïðîñûïàåòñÿ, ðàñïóñ-
êàþòñÿ öâåòû, ðàäóþò ãëàç ìîëîäûå çåëåíûå ïîáåãè. Îäíàêî íà
ýòîì ôîíå ìíîãèå èç íàñ ñòðàäàþò îò íåõâàòêè âèòàìèíîâ è
ëèøíèõ êèëîãðàììîâ. Àâèòàìèíîç ìîæåò ñòàòü ïðè÷èíîé ðàç-
äðàæèòåëüíîñòè, óòîìëÿåìîñòè, ðåñïèðàòîðíûõ çàáîëåâàíèé, ãî-
ëîâíîé áîëè, óõóäøåíèÿ ñîñòîÿíèÿ êîæè, âîëîñ è íîãòåé. Ïî-
ýòîìó âåñíîé îñîáåííî âàæíî ñëåäèòü çà ñâîèì ïèòàíèåì.

Çäîðîâîå ïèòàíèå îñîáîå çíà÷åíèå
èìååò â âåñåííèé ïåðèîä, êîãäà
îòêëîíåíèå îò íåãî ìîæåò ñòàòü
ïðè÷èíîé îáîñòðåíèÿ õðîíè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèé. Ïîñëå çèìíåé ãèïîäèíàìèè
ñîäåðæàíèå òîêñè÷íûõ è íåíóæíûõ
ïðîäóêòîâ îáìåíà â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà
îáû÷íî âîçðàñòàåò.

! Àêöåíò

È çâó÷èò â ðóêàõ äîéðèñòà ñîëíöå
Ê ÈÑÊÓÑÑÒÂÓ Ñ ËÞÁÎÂÜÞÍÑ

åäàâíî ìíå ïîñ÷àñòëèâè-
ëîñü ïîáûâàòü íà êîíöåðòå
â Óçáåêñêîì íàöèîíàëüíîì
èíñòèòóòå ìóçûêàëüíîãî èñ-

êóññòâà èìåíè Þíóñà Ðàäæàáè,
ðàñïîëîæåííîì â èñòîðè÷åñêîì
çäàíèè ïåðâîé Âûñøåé øêîëû ìó-
çûêàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ â Óçáåêè-
ñòàíå, îòêðûòîé åùå â 1934 ãîäó.
Íàäî áûëî âèäåòü ëèöà ïåäàãîãîâ,
ñòóäåíòîâ, ïðèñóòñòâîâàâøèõ â
çàëå çðèòåëåé. Î÷àðîâàííûå äîé-
ðîé, îíè âíèìàëè êàæäîìó åå çâó-
êó, ïîãðóæàÿñü â çâó÷àíèå ýòîãî
âîëøåáíîãî èíñòðóìåíòà.

Äîéðà — èíñòðóìåíò èç êëàññà áóá-
íîâ è áàðàáàíîâ. Áåç íåå íå îáõîäèò-
ñÿ íè îäèí èíñòðóìåíòàëüíûé àí-
ñàìáëü èëè îðêåñòð. Â ñîïðîâîæäåíèè
äîéðû èñïîëíÿþò òàíöû, ïîþò. Êàê òóò
íå âñïîìíèòü èçâåñòíûõ íà âåñü ìèð
íàðîäíûõ àðòèñòîâ Óçáåêèñòàíà Òóé÷è
Àðèïîâà, Ìóêàððàìó Òóðãóíáàåâó, Òà-
ìàðó Õàíóì, Õàëèìó Íàñûðîâó è ìíî-
ãèõ äðóãèõ. Ïðîíèêàÿ â äóøó àðòèñòà,
çàæèãàÿ åãî èçíóòðè, äîéðà çàäàåò
òåìïîðèòì, ñ êîòîðîãî íåâîçìîæíî
ñáèòüñÿ.

— Íàçâàíèå «äîéðà», óêîðåíèâøåå-
ñÿ ó íàñ, ïðèøëî èç ïåðñèäñêîãî ÿçû-
êà, ïåðåâîäèòñÿ êàê «êðóã», — ãîâîðèò
âåòåðàí èãðû íà äîéðå, ïðîôåññîð èí-

ñòèòóòà, îáëàäàòåëü îðäåíà «Äóñòëèê»
Ðàõìàòóëëà Ñàìàäîâ. — Äëÿ èñïîëíå-
íèÿ òðàäèöèîííîé ìóçûêè åå èñïîëü-
çóþò ìíîãèå íàðîäû Àçèè è Åâðîïû.
Áåç ýòîãî ÷óäåñíîãî, ïîõîæåãî íà
ñîëíöå èíñòðóìåíòà íå îáõîäèòñÿ íè
îäíî òîðæåñòâî.

Ñòóäåíòû, æäàâøèå âûõîä íà ñöå-
íó, ñ óäîâîëüñòâèåì äåëèëèñü âïå÷àò-
ëåíèÿìè îò ó÷åáû, ãîâîðèëè òåïëûå
ñëîâà â àäðåñ ïåäàãîãîâ, íàñòàâíè-
êîâ, îòêðûâøèõ èì ïóòü â ìèð íàðîä-
íîé ìóçûêè.

Äîéðà çâó÷èò áëàãîäàðÿ ìåìáðàíå
èç êîçüåé êîæè, êîòîðàÿ êðåïèòñÿ ñ
ïîìîùüþ êëåÿ è òêàíåâûõ ñòÿæåê ê äå-
ðåâÿííîìó êîëüöó. Îäíàêî íå êàæäîå

äåðåâî ìîæåò íåñòè ìóçûêó, òàê ÷òî
èçãîòàâëèâàþò äîéðó èç ñóõîé âèíî-
ãðàäíîé ëîçû, áóêà èëè îðåõà, îíè
áîëåå ìåëîäè÷íû. ×òîáû ñîãíóòü êàð-
êàñ êîëüöà, äåðåâî ðàçìÿã÷àþò â âîäå,
çàòåì ñãèáàþò âîêðóã ãîðÿ÷åãî ìåòàë-
ëè÷åñêîãî öèëèíäðà. È òîëüêî ïîñëå
ýòîãî ìåòàëëè÷åñêèå êîëå÷êè ïðèêðåï-
ëÿþòñÿ â äîéðó èçíóòðè, ÷òîáû ïðèäàòü
êà÷åñòâî çâóêó.

Äîéðó íàãðåâàþò, ýòî íåîáõîäèìî
äëÿ áîëüøåãî íàòÿæåíèÿ ìåìáðàíû,
÷òî ñïîñîáñòâóåò ÷èñòîòå è çâîíêîñ-
òè çâó÷àíèÿ, îáû÷íî ýòî äåëàåòñÿ íà
ñîëíöå èëè îãíå.

— Äîéðà ïîêîðíà âñåì âîçðàñòàì,
íà íåé èãðàþò ïðîôåññèîíàëû, ëþáè-
òåëè, êàê ñîëî, àêêîìïàíèðóÿ ïåíèþ
è òàíöàì, òàê è â àíñàìáëÿõ, ïðè èñ-
ïîëíåíèè ìàêîìîâ, ìóãàìîâ, — ðàñ-
ñêàçûâàåò Ðàõìàòóëëà Ñàìàäîâ. — Òåõ-
íèêà èãðû äîñòèãëà âûñîêîé âèðòó-
îçíîñòè, òîìó ïðèìåð — ó÷àñòíèêè êîí-
öåðòà. Ýòî áóäóùèå àðòèñòû, êîòîðûì
ìû ïåðåäàåì ñâîé îïûò è çíàíèÿ.
Ïóñòü ó êàæäîãî èç íèõ áóäåò íàñûùåí-
íàÿ òâîð÷åñêàÿ æèçíü, ó÷åíèêè, êîòî-
ðûå áóäóò äàëüøå ïåðåäàâàòü ñåêðåòû
ìàñòåðñòâà. Âåäü ñëûøàòü çâó÷àíèå
äîéðû, çíà÷èò, èñïûòûâàòü âîñòîðã è
ðàäîñòü.

Ôëîðà ÔÀÕÐÓÒÄÈÍÎÂÀ,
÷ëåí Ñîþçà æóðíàëèñòîâ Óçáåêèñòàíà.

Àñòåðîèä è ëåäíèêîâûé ïåðèîä

Ó÷åíûì äàâíî èçâåñòíî, ÷òî ïîñëåä-
íåå îëåäåíåíèå, êîòîðîå ïðîèçîøëî
íåñêîëüêî äåñÿòêîâ òûñÿ÷ ëåò íàçàä,
íå áûëî êðóïíåéøèì â èñòîðèè ïëà-
íåòû. À êîãäà-òî ëåäÿíûå ïîëÿ äîñòè-
ãàëè ýêâàòîðà. Â òå÷åíèå ïðîòåðîçîé-
ñêîé ýðû îëåäåíåíèå ïðîèñõîäèëî ïî
êðàéíåé ìåðå äâàæäû. Â ýòè ïåðèî-
äû Çåìëÿ áûëà ïîëíîñòüþ ïîêðûòà
ëüäîì.

Îáû÷íî ñòîëü êàòàñòðîôè÷åñêèå ÿâ-
ëåíèÿ îáúÿñíÿþò òåì, ÷òî óðîâåíü óã-
ëåêèñëîãî ãàçà â àòìîñôåðå Çåìëè òîã-
äà óìåíüøàëñÿ äî íóëÿ. Ñîîòâåòñòâåí-
íî èñ÷åçàë è ïàðíèêîâûé ýôôåêò. Àâ-
òîðû íîâîãî èññëåäîâàíèÿ ðåøèëè ïðî-
âåðèòü, íå ìîãëè ëè ê ýòîìó ïðèâåñòè
ñòîëêíîâåíèÿ ñ àñòåðîèäàìè.

Ãëàâíûé ìåõàíèçì, áëàãîäàðÿ êî-
òîðîìó ñòîëêíîâåíèå ñ íåáåñíûì òå-
ëîì ìîæåò âûçâàòü ðåçêîå ïîõîëîäà-
íèå íà âñåé ïëàíåòå, ïîâòîðÿåò ñöå-
íàðèé «ÿäåðíîé çèìû». Åñëè âçðûâ
ïîäíèìåò íà áîëüøóþ âûñîòó ìíîãî
÷àñòèö, òî îíè íà ìåñÿöû è ãîäû

óìåíüøàò êîëè÷åñòâî ñâåòà, äîñòèãà-
þùåãî ïîâåðõíîñòè Çåìëè.

Êðîìå òîãî, ó÷åíûì èçâåñòíî, ÷òî
ïðè íàñòóïëåíèè ëåäíèêîâîãî ïåðèî-
äà ëåäÿíûå øàïêè è ñàìè ïî ñåáå äî-
ïîëíèòåëüíî îõëàæäàþò ïëàíåòó, îòðà-
æàÿ áîëüøóþ ÷àñòü ñîëíå÷íîãî èçëó-
÷åíèÿ. Íî ìîæåò ëè âçàèìîäåéñòâèå
ýòèõ äâóõ èëè åùå êàêèõ-òî ôàêòîðîâ
âûçâàòü ïîÿâëåíèå ëüäà íà ýêâàòîðå?

×òîáû óçíàòü ýòî, ó÷åíûå èñïîëüçî-
âàëè êîìïüþòåðíóþ ìîäåëü äâèæåíèÿ
âîçäóøíûõ è îêåàíè÷åñêèõ ìàññ äëÿ
ìîäåëèðîâàíèÿ èçìåíåíèé êëèìàòà.
Îíè ñîçäàëè ÷åòûðå ñèòóàöèè, ñîîò-
âåòñòâóþùèå äîèíäóñòðèàëüíîé ýïîõå
(150 ëåò íàçàä), ïîñëåäíåìó ëåäíèêî-
âîìó ìàêñèìóìó (21 òûñÿ÷à ëåò íàçàä),
ìåëîâîìó ïåðèîäó (145—66 ìèëëèîíîâ
ëåò íàçàä) è íåîïðîòåðîçîþ (1 ìèë-
ëèàðä — 542 ìèëëèîíà ëåò íàçàä).

Ìîäåëèðîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî â îò-
íîñèòåëüíî òåïëûå ïåðèîäû, òàêèå
êàê äîèíäóñòðèàëüíàÿ ýïîõà è ìåëî-
âîé ïåðèîä, ñòîëêíîâåíèÿ ñ àñòåðî-

èäàìè è ñíèæåíèå òåìïåðàòóðû íå
ìîãëè áû âûçâàòü ïîëíîå îëåäåíå-
íèå íàøåé ïëàíåòû. Äëÿ ýòîãî èõ
âëèÿíèå ñëèøêîì ñëàáîå.

À åñëè Çåìëÿ ïåðåä ñòîëêíîâåíè-
åì áûëà áû îõëàæäåíà åùå è äðóãèì
ôàêòîðîì, íàïðèìåð, íàêëîíîì ïîâåðõ-
íîñòè ê ñîëíå÷íûì ëó÷àì, ÷òî ðåãó-
ëÿðíî ïðîèñõîäèò âñëåäñòâèå íèçêîé
ñâåòèìîñòè Ñîëíöà, òî ýôôåêòû íà-
êëàäûâàþòñÿ äðóã íà äðóãà è âûçûâà-
þò ñèëüíóþ îáðàòíóþ ñâÿçü. ×åì áîëü-
øå ëüäà, òåì áûñòðåå óâåëè÷èâàåòñÿ
åãî ïëîùàäü.

Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî â íåî-
ïðîòåðîçîå èçìåíåíèÿ âñëåäñòâèå
ñòîëêíîâåíèÿ ñ àñòåðîèäîì ìîãëè
ïðîèñõîäèòü ÷ðåçâû÷àéíî áûñòðî. Ïå-
ðåõîä îò ñèòóàöèè, êîãäà ëåäÿíûå øàï-
êè äîñòèãàþò òîëüêî óìåðåííûõ øèðîò,
äî 10-ìåòðîâûõ ëüäîâ íà ýêâàòîðå ìîã
ïðîèçîéòè âñåãî çà îäíî äåñÿòèëåòèå.

Èãîðü ÑÀÍÅÅÂ,
«Íàðîäíîå ñëîâî».

Ïîñëåäíåå èññëåäîâàíèå ó÷åíûõ ïîçâîëÿåò ïî-íîâîìó
âçãëÿíóòü íà ïåðèîä èñòîðèè Çåìëè, êîãäà îíà áûëà ïîë-
íîñòüþ ïîêðûòà ëüäîì. Ýòî ñîáûòèå ïðîèçîøëî íåñêîëüêî
ñîòåí ìèëëèîíîâ ëåò íàçàä. Äîêàçàíî, ÷òî åãî ïðè÷èíîé
ìîãëî áûòü ñòîëêíîâåíèå ñ àñòåðîèäîì.
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