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Ìàìëàêàòèìèçäà çàìîíàâèé òàúëèì òèçèìèíè
ðèâîæëàíòèðèø, ´³óâ÷èëàðíèíã á´ø âà³òèíè ò´ãàðàêëàðãà

æàëá ³èëãàí μîëäà ìóñòà³èë, êðåàòèâ ôèêðëàø, ³àòúèé
ïîçèöèÿãà ýãà á´ëèø, êàñá-μóíàðíèíã áîøëàí²è÷ ñèðëàðèíè

ýãàëëàø, ìåμíàò áîçîðèäà ´ç ´ðíèíè òîïèøèãà
ê´ìàêëàøèøäà “Áàðêàìîë àâëîä” áîëàëàð ìàêòàáëàðè ìóμèì

àμàìèÿò êàñá ýòìî³äà.

Áóãóíãè êóíäà μóäóäëàðäà 219 òà “Áàðêàìîë àâëîä” áîëàëàð
ìàêòàáè ôàîëèÿò ê´ðñàòìî³äà.

Ìàíáà: Ìàêòàáãà÷à âà
ìàêòàá òàúëèìè

âàçèðëèãè.

Óøáó ìàñêàíëàðäà ´³óâ÷èëàð ìàêòàáäàí á´ø âà³òëàðèäà 79 òóðäàãè ò´ãàðàêëàðãà

³àìðàá îëèíãàí.

Ìàçêóð ìàêòàáëàðäà 11 ìèíã 967 íàôàð (øóíäàí à±ëëàð —  9 858 íàôàð,

ÿúíè 82,4 ôîèç) ïåäàãîã õîäèì ôàîëèÿò þðèòèá êåëìî³äà.

Àéíè ïàéòäà æàìè 10 ìèíã 942 òà ò´ãàðàêêà 321 ìèíã 390 íàôàðäàí çè±ä

´³óâ÷è-±øëàð æàëá ³èëèíãàí.

Áó ñîμàíè μà±ò òàëàáèãà ìîñ ðàâèøäà ðè-
âîæëàíòèðèø ÷îðàëàðè ê´ðèëìî³äà. Ýëåêòð
ýíåðãèÿñè èøëàá ÷è³àðèø, óçàòèø âà òà³-
ñèìëàø æàðà±íëàðè àëîμèäà êîìïàíèÿëàð-
ãà àæðàòèëèá, èíâåñòèöèÿ ó÷óí èìêîíèÿò-
ëàð ÿðàòèëäè. Îõèðãè áåø éèëäà ýëåêòð
ýíåðãèÿñè èøëàá ÷è³àðèøãà 4 ìèëëèàðä
300 ìèëëèîí äîëëàð èíâåñòèöèÿ êèðèá êåë-
äè, 5,7 ãèãàâàòò ÿíãè ³óââàòëàð ÿðàòèëäè.

Òàðìî³äàãè 4 òà êîðõîíà — “¤çáåêèñòîí
ìèëëèé ýëåêòð òàðìî³ëàðè”, “¥óäóäèé
ýëåêòð òàðìî³ëàðè”, “Èññè³ëèê ýëåêòð
ñòàíöèÿëàðè” μàìäà “¤çáåêãèäðîýíåðãî”
àêöèÿäîðëèê æàìèÿòëàðè õàë³àðî êðåäèò
ðåéòèíãèíè îëèøãà ýðèøäè. Ýíäèãè ³àäàì
— òðàíñôîðìàöèÿ îð³àëè ðà³îáàòáàðäîø
êîìïàíèÿëàðãà àéëàíèø. Áó ýëåêòðíè
èñòåúìîë÷èëàðãà êàôîëàòëè åòêàçèá áå-
ðèø ó÷óí μàì, èíâåñòèöèÿëàðíè ìóñòà³èë
æàëá ýòèø ó÷óí μàì àñîñèé îìèë.

Éè²èëèøäà øó áîðàäàãè ÷îðà-òàäáèð-
ëàð ìóμîêàìà ³èëèíäè. ¥àð áèð ýíåðãåòè-
êà êîðõîíàñèíèíã áèðèí÷è ãàëäàãè âàçè-
ôàñè òàííàðõíè êàìàéòèðèø ýêàíè òàúêèä-
ëàíäè. Áóíãà ëîéèμàëàðíè ìà³áóëëàøòè-

Áèçíè ³óâîíòèðàäèãàí μîëàò
øóíäàêè, ¤çáåêèñòîí 2030 éèëäà
ÿëïè è÷êè ìàμñóëîò μàæìèíè áåë-
ãèëàíãàí 160 ìëðä. äîëëàðäàí
200 ìëðä. äîëëàðãà÷à ê´òàðèøè
ìóìêèí. Ýúòèáîðëèñè, àμîëè æîí
áîøèãà ò´²ðè êåëàäèãàí ßÈÌíè
4000 äîëëàð ýìàñ, 5000 äîëëàð-
äàí μàì ê´ïðî³ ìè³äîðãà îëèá
÷è³èø èìêîíèÿòëàðè òó²èëìî³äà.

Øóíèíãäåê, éèë ÿêóíèäà ¤çáå-
êèñòîí è³òèñîäè±òè μàæìèíè
111 ìëðä. äîëëàð äåá îëãàíäà,
2030 éèëãà áîðèá 200 ìëðä. äîë-
ëàðëèê ßÈÌãà ýãà á´ëèø ó÷óí
ßÈÌ éèëèãà òàõìèíàí 10,3 ôîèç-
äàí ´ñèøè êåðàê. Áó Æàμîí áàí-
êè, Õàë³àðî âàëþòà æàì²àðìàñè,
Îñè± òàðà³³è±ò áàíêè êàáè
õàë³àðî òàøêèëîòëàðíèíã ÿ³èí
éèëëàð ó÷óí ýíã îïòèìèñòèê êó-

ÁÈÇÍÅÑÍÈÍÃ
¥Ó£Ó£ÈÉ ¥ÈÌÎßÑÈ
ßÍÀÄÀ ÊÓ×ÀßÄÈ

Ïðåçèäåíò Øàâêàò Ìèðçè±åâ 4 íîÿáðü êóíè
òàäáèðêîðëàðíèíã μó³ó³èé μèìîÿñèíè êó÷àéòèðèøãà

îèä òàêëèôëàð òà³äèìîòè áèëàí òàíèøäè.

ÝÍÅÐÃÅÒÈÊÀ ÊÎÐÕÎÍÀËÀÐÈ
Ó×ÓÍ ÒÅÆÀÌÊÎÐËÈÊ ÂÀ
ÑÀÌÀÐÀÄÎÐËÈÊ ÉÈËÈ

Ïðåçèäåíò Øàâêàò Ìèðçè±åâ 4 íîÿáðü êóíè ýëåêòð
ýíåðãåòèêàñè ñîμàñèíè òðàíñôîðìàöèÿ ³èëèø,

μóäóäëàðäàãè ýëåêòð òàðìî³ëàðè áîø³àðóâèãà õóñóñèé
îïåðàòîðëàðíè æàëá ³èëèø ìàñàëàëàðè á´éè÷à

éè²èëèø ´òêàçäè.

Ìàìëàêàòèìèçäà òàäáèðêîðëàðãà è³òè-
ñîäè±òíèíã òàÿí÷è ñèôàòèäà ³àðàëèá, áèç-
íåñ ìóμèòè òîáîðà ³óëàéëàøòèðèá áîðèë-
ìî³äà. Ìàμàëëàäàãè ÿêêà òàäáèðêîðëèêäàí
òîðòèá éèðèê ëîéèμàëàðãà÷à ³´ëëàá-³óââàò-
ëàíìî³äà. Íàòèæàäà áèçíåñãà ³èçè³èø âà
óíäàí ìàíôààòäîðëèê îøèá áîðìî³äà.

Áóíèíã áîø îìèëè μà±ò òàëàáèäàí êå-
ëèá ÷è³èá, òàäáèðêîðëàðíèíã ´ç òàêëèô-
ëàðè àñîñèäà èø òóòèëà±òãàíèäèð.

Àíúàíàäàãèäåê, áó éèë μàì 20 àâãóñò
êóíè äàâëàòèìèç ðàμáàðè òàäáèðêîðëàð áè-
ëàí î÷è³ ìóëî³îò ³èëäè. Óíäà àéòèëãàí ìó-
àììî âà ôèêðëàð àñîñèäà òàäáèðêîðëàð-
íèíã μó³ó³èé μèìîÿñèíè êó÷àéòèðèø, òåê-
øèðóâëàðíè òàðòèáãà ñîëèøãà ³àðàòèëãàí
÷îðà-òàäáèðëàð èøëàá ÷è³èëäè.

Óíãà ê´ðà 2025 éèë 1 ÿíâàðäàí áîøëàá
áèòòà μó³ó³áóçàðëèê ó÷óí áèòòà æàâîáãàð-
ëèê ÷îðàñèíè áåëãèëàø íàçàðäà òóòèëìî³-
äà. Æóìëàäàí, òàäáèðêîðëèê ôàîëèÿòèíè
ÿêêà òàðòèáäàãè òàäáèðêîð ñèôàòèäà
ð´éõàòäàí ´òìàñäàí àìàëãà îøèðãàíëèê
ó÷óí ìîëèÿâèé æàðèìà áåêîð ³èëèíìî³äà.

Øóíèíãäåê, ðà³àìëè ìàðêèðîâêàëàø
³îèäàëàðèíè μàìäà ôèñêàë áåëãèëàðíè àêñ
ýòòèðèø òàðòèáèíè áóçèø, õîäèìëàð ñî-
íèíè ÿøèðèø ó÷óí ìàúìóðèé æàâîáãàðëèê
áåêîð ³èëèíàäè.

Íèçîëàð μàë ³èëèíèøèíè åíãèëëàøòè-
ðèø ìà³ñàäèäà 2025 éèë 1 ìàðòäàí ñóääà
èø þðèòèø òàðàôëàð êåëèøóâè áèëàí òó-
ãàòèëãàíäà äàâëàò áîæèíèíã áèð ³èñìèíè
³àéòàðèá áåðèø òàðòèáè æîðèé ýòèëàäè.

Òàäáèðêîðëàð ôàîëèÿòèíè íàçîðàò
³èëèøãà âàêîëàòëè îðãàíëàð âà óëàðíèíã
íàçîðàò ñîμàëàðè ð´éõàòè òàñäè³ëàíàäè.
Áóíäà ð´éõàòäà é´³ ìàñàëàëàð á´éè÷à
òàäáèðêîðëàð ôàîëèÿòèíè òåêøèðèø òà-
³è³ëàíàäè. Òàäáèðêîðëàð ôàîëèÿòèäà
´òêàçèëàäèãàí áàð÷à òåêøèðóâëàð “ßãî-
íà äàâëàò íàçîðàòè” àõáîðîò òèçèìè îð-
³àëè õàáàðäîð ýòèø òàðòèáèäà àìàëãà
îøèðèëàäè.

2025 éèë 1 ÿíâàðäàí áîøëàá, òåêøè-
ðóâëàð “Õàâôíè òàμëèë ³èëèø” ýëåêòðîí
òèçèìè äîèðàñèäà òàäáèðêîðëàðíè 3 òà
òîèôàãà àæðàòãàí μîëäà ´òêàçèëàäè.

Òà³äèìîòäà, øóíèíãäåê, òàäáèðêîðëàð
ôàîëèÿòèäà íî³îíóíèé òåêøèðóâëàðíèíã
îëäèíè îëèø, íàçîðàò îðãàíëàðèíèíã òåê-
øèðóâ÷è õîäèìëàðè ìàëàêàñèíè îøèðèø
á´éè÷à μàì ôèêðëàð áèëäèðèëäè.

Äàâëàòèìèç ðàμáàðè áó ÷îðàëàðíè
μó³ó³èé æèμàòäàí òàêîìèëëàøòèðèø, àìà-
ëè±òäà àäîëàòëè ³´ëëàíèøèíè òàúìèíëàø
á´éè÷à ê´ðñàòìàëàð áåðäè.

Ìóøîμàäà

Æàμîí áàíêè 2024 éèëäàãè è³òèñîäèé ´ñèøãà áà²èøëàíãàí
ÿíãè μèñîáîòíè ýúëîí ³èëäè. Óíäà Åâðîïà âà Ìàðêàçèé
Îñè±äàãè 20 ìàìëàêàò îðàñèäà ÿëïè è÷êè ìàμñóëîò ´ñèøè ýíã
þ³îðè á´ëèøè êóòèëà±òãàí ó÷ ìàìëàêàòäàí áèðè ¤çáåêèñòîí
äåá ê´ðèëäè. Æàμîí áàíêè 2024 éèëè ßÈÌ ´ñèøè Ãðóçèÿäà
7,5 ôîèç, Òîæèêèñòîíäà 7,2 ôîèç, ¤çáåêèñòîíäà ýñà 6 ôîèçíè
òàøêèë ýòàäè, äåá áàøîðàò áåðìî³äà. Áàíê ìàúëóìîòëàðèãà
ê´ðà ´ñèø ñàáàáëàðè ìàîøëàð îðòãàíè íàòèæàñèäà õóñóñèé
èñòåúìîëíèíã êó÷àéãàíè, äàâëàòíèíã àμîëèãà ò´ëîâëàðè
ê´ïàéãàíè âà èíôëÿöèÿíèíã ñåêèíëàøãàíèäèð.

¤ÇÁÅÊÈÑÒÎÍÍÈÍÃ È£ÒÈÑÎÄÈÉ ÂÀ
ÌÀÚÍÀÂÈÉ ÞÒÓ£ËÀÐÈ ÄÓÍ¡ÃÀ ÍÀÌÓÍÀ
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Îëèé Ìàæëèñ Ñåíàòèäà

Ìàæëèñäà ¤çáåêèñòîííèíã Õàë³àðî ìèãðàöèÿ
òàøêèëîòè áèëàí àëî³àëàðèíè ôàîëëàøòèðèø,
ðèâîæëàíãàí âà åòàê÷è õîðèæèé ìàìëàêàòëàð-
íèíã ðåêðóòèíã òàøêèëîòëàðè âà ñàëîμèÿòëè èø
áåðóâ÷èëàðè áèëàí μàìêîðëèêíè æàäàëëàøòè-
ðèø íàçàðäà òóòèëãàíè àéòèá ´òèëäè.

Øóíèíãäåê, æàáðëàíóâ÷èëàðíèíã μó³ó³ âà
ìàíôààòëàðèíè μàð òîìîíëàìà μèìîÿ ³èëèø,
íîðàñìèé ìèãðàöèÿãà êåòà±òãàí ôó³àðîëàð
ñîíèíè êåñêèí êàìàéòèðèø âà êàñá-μóíàðãà
´³èòèø ìàðêàçëàðè ôàîëèÿòèíè òàðòèáãà
ñîëèø êàáè ìàñàëàëàðãà àëîμèäà ýúòèáîð
³àðàòèëäè.

“É´ë õàðèòàñè”íèíã ´ç âà³òèäà âà ñèôàòëè
èæðî ýòèëèøèäà òèçèìëè ìóàììî âà êàì÷è-
ëèêëàðãà é´ë ³´éèëãàíè μàì ìóμîêàìà ìàðêà-
çèäà á´ëäè. Õóñóñàí, ìèãðàöèÿ ñîμàñèäà
õóñóñèé êîíñàëòèíã àãåíòëèêëàðè âà êàñá-

Ìèãðàöèÿ ñîμàñèãà îèä ìàñàëàëàð
ìóμîêàìàñè

Êå÷à Îëèé Ìàæëèñ Ñåíàòèíèíã Õàë³àðî
ìóíîñàáàòëàð, òàø³è è³òèñîäèé àëî³àëàð, õîðèæèé
èíâåñòèöèÿëàð âà òóðèçì ìàñàëàëàðè ³´ìèòàñèíèíã
ìàæëèñè á´ëèá ´òäè. Óíäà  ìóòàñàääè âàçèðëèê âà
èäîðàëàð ðàμáàðëàðèíèíã ìèãðàöèÿ ñîμàñèäà
ìàâæóä ìàñàëàëàðíè êîìïëåêñ ´ðãàíèø,
ìóàììîëàðíè áàðòàðàô ýòèø μàìäà ñîμàíè ÿíàäà
òàðòèáãà ñîëèø á´éè÷à “É´ë õàðèòàñè”äà
áåëãèëàíãàí âàçèôàëàð èæðîñè þçàñèäàí
àõáîðîòëàðè ýøèòèëäè.

μóíàðãà ´³èòèø ìàðêàçëàðè ôàîëèÿòèíè òàð-
òèáãà ñîëèø ó÷óí μó³ó³èé-ìåú±ðèé μóææàòëàð-
íè òàêîìèëëàøòèðèø, îäàì ñàâäîñèãà ³àðøè
êóðàøèø âà íî³îíóíèé ìèãðàöèÿíèíã îëäèíè
îëèø çàðóðëèãè áèëàí áî²ëè³ êàì÷èëèêëàð ñà-
íàá ´òèëäè.

Ìàæëèñäà ³àéä ýòèëãàíèäåê, óñòóâîð é´íà-
ëèøëàðäà áåëãèëàíãàí ìà³ñàä μàìäà âàçèôà-
ëàðíè ëîçèì äàðàæàäà àìàëãà îøèðèø ó÷óí
ìàìëàêàòèìèçíèíã õîðèæèé μàìêîð äàâëàòëàð
áèëàí ìèãðàöèÿ ñîμàñèäàãè àëî³àëàðèíè ÿíà-
äà ôàîëëàøòèðèø çàðóð.

ßêóíäà Ñåíàò àúçîëàðè òîìîíèäàí ñîμàäà
ìàâæóä ìóàììîëàðíè áàðòàðàô ýòèø þçàñè-
äàí òåãèøëè òàêëèô âà òàâñèÿëàð áèëäèðèë-
äè μàìäà ³´ìèòàíèíã òåãèøëè ³àðîðè ³àáóë
³èëèíäè.

«Õàë³ ñ´çè».

£îçî²èñòîí, Òîæèêèñòîí, Òóðêìàíèñòîí,
£èð²èçèñòîí, Ôèíëÿíäèÿ äàâëàòëàðè μàìäà
áèð ³àòîð õàë³àðî òóçèëìàëàð âàêèëëàðè
³àòíàøà±òãàí óøáó òàäáèðäà ³àéä ýòèëãà-
íèäåê, áóãóíãè êóíäà äóí±äàãè è³ëèì ´çãà-
ðèøè, μàðîðàòíèíã ê´òàðèëèá áîðèøè æà-
ðà±íè áîø³à μóäóäëàðãà íèñáàòàí Ìàðêà-
çèé Îñè±äà ê´çãà ÿ³³îë òàøëàíìî³äà. Áó
ýñà ìåòåîðîëîãèÿ ñîμàñè îëäèãà ê´ïëàá
ìóμèì âàçèôàëàðíè ³´éìî³äà. Ñåìèíàð àíà
øó âàçèôàëàð þçàñèäàí ´çàðî òàæðèáà âà
ôèêð àëìàøèø, êåëãóñèäà àìàëãà îøèðè-
ëàäèãàí èøëàð “É´ë õàðèòàñè”íè èøëàá
÷è³èøäà ìóμèì ïëàòôîðìà á´ëèá õèçìàò
³èëàäè.

— Êåéèíãè éèëëàðäà Ìàðêàçèé Îñè±äà
ýêîëîãèê ê´ðñàòêè÷ëàð êåñêèí ´çãàðèá
áîðìî³äà âà äàâëàòëàð òîìîíèäàí øóíãà
ìîñ μàðàêàò, äàñòóðëàð àìàëãà îøèðèëÿï-
òè, — äåéäè ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè
Ãèäðîìåòåîðîëîãèÿ õèçìàòè àãåíòëèãè äè-
ðåêòîðè Øåðçîäõ´æà ¥àáèáóëëàåâ. — Ñå-
ìèíàð ýñà æàðà±ííè ìîíèòîðèíã ³èëèø,
õàâôëè ýêîëîãèê ìóàììîëàðíè áàðâà³ò
àíè³ëàø ìàñàëàñèäà ÿíãè èìêîíèÿòëàð
ÿðàòèá áåðèøè áèëàí àμàìèÿòëèäèð.
£îëàâåðñà, ìèíòà³à äàâëàòëàðè ìåòåîðî-
ëîãèÿ õèçìàòè èäîðàëàðèíèíã äóí±íèíã
áîø³à μóäóäëàðèäàãè ñîμà âàêèëëàðè áè-
ëàí μàìêîðëèãèíè ÿíàäà ðèâîæëàíòèðèø
μàì ê´çäà òóòèëãàí.

Øóíèíãäåê, òàäáèð äàâîìèäà Ìèëëèé
ñàëîμèÿòíè áàμîëàø íàòèæàëàðè òàμëèë
³èëèíèá, èñòè³áîëäàãè âàçèôàëàð μàì ìó-
μîêàìà ýòèëäè.
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Ñåìèíàð

Ìåòåîðîëîãèÿ
õèçìàòè:

ÌÓÀÌÌÎ,
ÒÀ¥ËÈË ÂÀ

ÈÑÒÈ£ÁÎËÄÀÃÈ
ÂÀÇÈÔÀËÀÐ

Ñàìàð³àíääà Æàμîí
ìåòåîðîëîãèÿ òàøêèëîòè, Æàμîí
áàíêè μàìäà áîø³à õàë³àðî
òàøêèëîòëàð òàøàááóñè áèëàí
Ìàðêàçèé Îñè±
ãèäðîìåòåîðîëîãèÿñèíè
ìîäåðíèçàöèÿ ³èëèø ëîéèμàñè —
Ìèëëèé ñàëîμèÿòíè áàμîëàø
(NCAT) íàòèæàëàðèíè ê´ðèá ÷è³èø
âà Ìàðêàçèé Îñè±
ãèäðîìåòåîðîëîãèÿ õèçìàòëàðè
ó÷óí ìèíòà³àâèé “É´ë õàðèòàñè”
á´éè÷à II ñåìèíàð óþøòèðèëìî³äà.

ðèø, é´³îòèøëàðíè êàìàéòèðèø âà õàðèä-
ëàðíè òàêîìèëëàøòèðèø îð³àëè ýðèøèø
ìóìêèíëèãè ê´ðñàòèá ´òèëäè.

Òà³ñèìëàø òàðìî³ëàðèíè õóñóñèé øå-
ðèêëèê àñîñèäà èíâåñòîðëàðãà áåðèá,
óëàðíè ìîäåðíèçàöèÿ ³èëèøãà 4 ìèë-
ëèàðä äîëëàð èíâåñòèöèÿ æàëá ³èëèø
ìóìêèí. Øó ìà³ñàääà êåëãóñè éèëäà
Ñàìàð³àíä, Æèççàõ âà Ñèðäàð±äàãè òàð-
ìî³ëàð áîø³àðóâèãà õóñóñèé îïåðàòîðëàð-
íè æàëá ýòèø ðåæàëàøòèðèëìî³äà.

¤òãàí éèëè ³àáóë ³èëèíãàí ýíåðãåòèêà-
äà ðà³îáàò áîçîðèíè òàøêèë ýòèø êîí-
öåïöèÿñè äîèðàñèäà òàðìî³ êîðõîíàëàðè
òðàíñôîðìàöèÿñèíè òåçëàøòèðèø, óëàðäà
çàìîíàâèé áîø³àðóâ òèçèìèíè æîðèé ýòèø
á´éè÷à ê´ðñàòìàëàð áåðèëäè.

Êåëãóñè éèë ýíåðãåòèêà êîðõîíàëàðè ó÷óí
òåæàìêîðëèê âà ñàìàðàäîðëèê éèëè á´ëèøè
³àòúèé áåëãèëàíäè. Òàðìî³ êîìïàíèÿëàðèíè
³óéè á´²èíãà÷à òðàíñôîðìàöèÿ ³èëèø âà ðà-
³àìëàøòèðèø âàçèôàñè ³´éèëäè.

Ìóòàñàääèëàð óøáó êîðõîíàëàðäà õàðà-
æàòëàðíè ñàìàðàëè áîø³àðèø á´éè÷à ðå-
æàëàðèíè áà±í ³èëäè.

¤çÀ.

òèëìàëàðèäàí μàì àí÷à þ³îðè
ê´ðñàòêè÷ μèñîáëàíàäè.

Õàë³àðî μàìæàìèÿò ¤çáåêèñ-
òîííèíã ôà³àò è³òèñîäèé ñîμàäà-
ãè þòó³ëàðèíè ýúòèðîô ýòèø áè-
ëàí ÷åêëàíèá ³îëìàÿïòè. Ýêñ-
ïåðòëàð ôèêðè÷à, ´çáåêèñòîíëèê-
ëàð æàìèÿòíèíã ñè±ñèé-μó³ó³èé,
èæòèìîèé-è³òèñîäèé ³è±ôàñè

øèääàò áèëàí ´çãàðèá, μà±òëàðè-
äà ÿíãè÷à ìóíîñàáàòëàð, ÿíãè
èìêîíèÿò âà ³àäðèÿòëàð øàêë-
ëàíà±òãàíèíè òàíàëàðèäà ê´ïðî³
μèñ ýòìî³äà. Àéíè³ñà, “èíñîí
μó³ó³ âà ýðêèíëèêëàðè”, “³îíóí
óñòóâîðëèãè”, “î÷è³ëèê âà îøêî-
ðàëèê”, “ñ´ç ýðêèíëèãè”, “äèí âà
ýúòè³îä ýðêèíëèãè”, “æàìîàò÷è-

ëèê íàçîðàòè”, “ãåíäåð òåíãëèê”,
“õóñóñèé ìóëê äàõëñèçëèãè”,
“è³òèñîäèé ôàîëèÿò ýðêèíëèãè”
ñèíãàðè ôóíäàìåíòàë äåìîêðà-
òèê òóøóí÷àëàð âà μà±òèé ê´íèê-
ìàëàð μîçèðãè âà³òäà ðåàë âî-
³åëèêêà àéëàíèá áîðà±òãàíè
ýúòèáîðëèäèð.
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Øó éèë ÿíâàðü — ñåíòÿáðü îéëàðèäà ¤çáåêèñòîí òàø³è ñàâäî àéëàíìàñè μàæìè 48,2 ìëðä. À£Ø äîëëàðèãà åòäè.

õàáàðëàðßÍÃÈËÈÊËÀÐ

ÒÀÔÑÈËÎÒËÀÐ

«Êåëàæàê
ëèäåðëàðè»:
äàñòóðíèíã
ÿíãè ìàâñóìè

Òîøêåíò øàμðèäàãè Ñèíãàïóð
ìåíåæìåíòíè ðèâîæëàíòèðèø èíñòèòóòèäà
“Êåëàæàê ëèäåðëàðè” ìàõñóñ ìàëàêà îøèðèø
äàñòóðèíèíã î÷èëèø ìàðîñèìè ´òêàçèëäè.

Ñóðõîíäàð¸äà
ÿíà áèð
òóðèçì ³èøëî²è

Äåíîâ òóìàíèäàãè Ñèíà ìàμàëëàñèäà
àíúàíàâèé ìèëëèé òàîìëàð ñàéëè ´òêàçèëäè.
Òàäáèðëàð äîèðàñèäà òî²ëàð ³´éíèäàãè
ìàôòóíêîð ã´øàãà “Òóðèçì ³èøëî²è” ìà³îìè
áåðèëäè.

¤³óâ äàñòóðè äàâëàò ôó³àðîëèê õèçìàòèäà ôàîëèÿò
þðèòà±òãàí ´ðòà á´²èí áîø³àðóâ ðàμáàðëàðèíèíã ñòðà-
òåãèê ôèêðëàø, òèçèìëè òàμëèë, ñóíúèé èíòåëëåêò àñîñ-
ëàðè âà ³´ëëàíèøè, ìóëî³îò ìàäàíèÿòè, ìóàììîëàðíè
ìàíçèëëè μàë ýòèø, èñëîμîòëàð μàìäà æàäàë ðèâîæ-
ëàíèø äàâðèäà òðàíñôîðìàöèîí ëèäåðëèê á´éè÷à
ê´íèêìàëàðèíè ðèâîæëàíòèðèøãà é´íàëòèðèëãàí.

Äàñòóðíèíã áó ãàëãè ìàâñóìè ó÷óí μàì ðåñïóáëèêà-
íèíã 14 òà μóäóäèäà ôàîëèÿò îëèá áîðà±òãàí, ìèëëèé
êàäðëàð çàõèðàñèäàãè ñàëîμèÿòëè äàâëàò õèçìàò÷èëà-
ðè îðàñèäàí 50 íàôàðè ñàðàëàá îëèíäè.

Ñóðõîíäàð± âèëîÿòè μîêèìëèãè âà Òóðèçì ³´ìèòà-
ñè μàìêîðëèãèäà óþøòèðèëãàí ñàéèëäà âîμà òóìàí-
ëàðè âà Òåðìèç øàμðèíèíã ìèëëèé óñëóáäà áåçàòèë-
ãàí ïàâèëüîíëàðè òàøêèë ýòèëèá, μóäóäëàðãà õîñ òàí-
ñè³ òàîìëàð ê´ðãàçìàñè, òàîìëàð òàé±ðëàø áèëàí
áî²ëè³ óñëóá, óäóì μàìäà àíúàíàëàð, ìèëëèé õàë³
´éèíëàðè íàìîéèø ³èëèíäè.

Òàäáèð ìåμìîíëàðè, õîðèæëèê âà ìàμàëëèé ñàé±μ-
ëàð íîí, ïàòèð âà ñîìñàíèíã 20 äàí çè±ä òóðè μàìäà
òàíäèðêàáîá, ã´æàëè îø μàìäà áîø³à ìèëëèé òàîì-
ëàðíèíã òàé±ðëàíèø ñèðëàðè áèëàí ÿ³èíäàí òàíè-
øèø èìêîíèãà ýãà á´ëäè.

Ñàéèë äàâîìèäà “Ýíã ÿõøè ìèëëèé òàîì”, “Ýíã
ÿõøè îøïàç” êàáè íîìèíàöèÿëàð á´éè÷à ²îëèáëàð
àíè³ëàíèá, ðà²áàòëàíòèðèëäè.

«Áèç ñî²ëîì
±ø îèëàìèç»

11 íîÿáðü — ¤çáåêèñòîí êàñàáà
óþøìàëàðè êóíè ìóíîñàáàòè áèëàí Êèì± âà
ôàðìàöåâòèêà ñàíîàòè õîäèìëàðè êàñàáà
óþøìàñè ðåñïóáëèêà êåíãàøè òîìîíèäàí
òàðìî³ òèçèìèäàãè êîðõîíà, òàøêèëîò âà
ìóàññàñàëàðäà “Áèç ñî²ëîì ±ø îèëàìèç”
øèîðè îñòèäà îèëàâèé ñïîðò ìóñîáà³àñè
´òêàçèëìî³äà.

Õóñóñàí, óøáó ìóñîáà³àíèíã II áîñ³è÷èäà êîðõîíà-
ëàðäà ²îëèáëèêíè ³´ëãà êèðèòãàí æàìîàëàð 5 òà øàðò
àñîñèäà ´çàðî áåëëàøäè.

ßêóíèé íàòèæàëàðãà ê´ðà “Ìàõàì-Ñhirchiq” ÀÆ
(Òîøêåíò âèëîÿòè), “Íàâîèéàçîò” ÀÆ (Íàâîèé âè-
ëîÿòè) μàìäà “Ôàð²îíààçîò” ÀÆ (Ôàð²îíà âèëîÿòè)
æàìîàëàðè ²îëèáëèêíè ³´ëãà êèðèòèá, ìóñîáà³àíèíã
ðåñïóáëèêà áîñ³è÷èäà èøòèðîê ýòèø èìêîíèÿòèãà ýãà
á´ëäè.

«Õàë³ ñ´çè».

Áóãóí ðèâîæëàíãàí  ê´ïãèíà äàâëàòëàð-
äà ýêèíëàðíè àëëà³à÷îí òîì÷èëàòèá ñó²î-
ðèø é´ëãà ³´éèëãàí. ¥àòòî ýêèíçîðëàð
“À³ëëè ³èøëî³ õ´æàëèãè” òåõíîëîãèÿñè
àñîñèäà áîø³àðèëàäè. £à÷îí åð ñóâñèç-
ëàíñà, ³óðèëìàãà õàáàð êåëàäè. Ôåðìåð
ìàñîôàäàí òóðèá ñó²îðàäè.  Áèçäà μàì
ïàõòà, áó²äîé âà áîø³à ýêèí ìàéäîíëàðè
ñóâíè àðè³ëàðäà î³èçèá ýìàñ, ÿíãè óñóë-
äà ñó²îðèëñà, íàòèæà êóòèëãàíèäàí μàì
çè±ä á´ëàðäè.  

¥å÷ ´éëàá ê´ðãàíìèñèç, øàμàð ±êè ³èø-
ëî³ëàðäàí î³èá ´òàäèãàí àíμîð ±³àëàðè-
äà æîéëàøãàí “ìîéêà”ëàðäàí ÷è³àäèãàí
èôëîñ ñóâëàð ³àåðãà êåòàäè? Îäàòäà
“ìîéêà”äà ôàîë êèì±âèé âîñèòàëàð èø-
ëàòèëàäè. Áó íàôà³àò èíñîí ñàëîìàòëèãè,
áàëêè ³óøëàð, ´ñèìëèêëàð äóí±ñèãà μàì
æèääèé çàðàð êåëòèðàäè. Àôñóñêè, áóí-
äàé “ìîéêà”ëàð μîçèð òîáîðà ê´ïàéèá áîð-
ìî³äà. ¥àð êóíè àðè³ëàðãà òîííà-òîííà çà-

¤çáåêèñòîí áó áèëàí
÷åêëàíèá ³îëà±òãàíè é´³,

äàâëàò äîèìèé èçëàíèøäà. Èç-
ëàíèø áîð æîéäà þòó³ëàð áèëàí
áèðãà êàì÷èëèê âà íó³ñîíëàð μàì
á´ëèøè òàáèèé. Ýíã àñîñèéñè,
ìàìëàêàòèìèç ³èéèí áîñ³è÷äàí
´òäè, ÿúíè é´ëèìèç àíè³ áåëãèëàá
îëèíäè, êàòòà èøëàð áîøëàäèê.
Ýíäè μàììà ãàï èñëîμîòëàð é´ëè-
íè ³àòúèÿò áèëàí äàâîì ýòòèðèø
âà ìàíòè³èé ÿêóíèãà åòêàçèøäà.

Ìóμèìè, êåéèíãè éèëëàðäà áóí-
äàé óëêàí âà ìóðàêêàá âàçèôàíè
àìàëãà îøèðèø ó÷óí åòàðëè ñè±ñèé-
μó³ó³èé, èæòèìîèé-è³òèñîäèé,
òàøêèëèé-èíñòèòóöèîíàë çàìèí
ÿðàòèëäè. Øóíè äàäèë àéòèø ìóì-
êèíêè, 2024 éèëíèíã ýíã ìóμèì æè-
μàòè — ¤çáåêèñòîí íàôà³àò ìèí-
òà³à, áàëêè óíäàí òàø³àðèäàãè àõ-
áîðîò ìàéäîíèäà μàì óñòóâîð ´ðèí
ýãàëëàá êåëãàíè á´ëäè. Áóíè òàñ-
äè³ëîâ÷è âî³åàëàð ýñà ìàìëàêà-
òèìèçäà á´ëèá ´òãàí íóôóçëè àí-
æóìàíëàðíèíã ìóâàôôà³èÿòëè,
ìèñëè ê´ðèëìàãàí íàòèæàëàðèäèð.

Êåíã ê´ëàìëè âà
æàäàë èñëîμîòëàð

ìàìëàêàòè

Êåéèíãè ñàêêèç éèëäà ¤çáåêèñ-
òîí êåíã ê´ëàìëè âà æàäàë èñëî-
μîòëàð ìàìëàêàòè, äåãàí ñèôàòäàí
òàø³àðè, ÿíà áèð ìà³îìãà ýãà
á´ëèøãà μà³ëè, ó μàì á´ëñà — ýíã
ìóμèì ìàúíàâèé-ìàúðèôèé òàä-
áèðëàð ´òêàçèëàäèãàí ìàðêàçãà
àéëàíäè.

Øó éèëíèíã àâãóñòèäà “Áóþê àæ-
äîäëàð ìåðîñè — Ó÷èí÷è Ðåíåñ-
ñàíñ àñîñè” ìàâçóèäàãè VIII õàë³-
àðî êîíãðåññ ´òêàçèëäè. Øóíèíã-
äåê, 15-16 îêòÿáðü êóíëàðè Òîø-
êåíò âà Õèâà øàμàðëàðèäà “Èñëîì
— òèí÷ëèê âà ýçãóëèê äèíè” ìàâ-
çóèäà íóôóçëè õàë³àðî êîíôåðåí-
öèÿ á´ëèá ´òäè. 17-18 îêòÿáðü êóí-
ëàðè “Èìîì Òåðìèçèé èëìèé ìå-
ðîñèíèíã èñëîì öèâèëèçàöèÿñèäà
òóòãàí ´ðíè” ìàâçóèãà áà²èøëàí-
ãàí õàë³àðî èëìèé-àìàëèé àíæó-
ìàí á´ëèá ´òãàíè, êóíè êå÷à Õàë³-
àðî ìàäàíèé ìåðîñ μàôòàëèãè äî-
èðàñèäà “Øàð³ Ðåíåññàíñëàðè ôå-
íîìåíè: äàâëàòëàð, äèíëàð, øàõñ-
ëàð âà òàìàääóíëàð” ìàâçóèäà
õàë³àðî èëìèé àíæóìàííèíã òàø-
êèë ýòèëãàíè ¤çáåêèñòîííèíã ´òìè-
øè, áóãóíè âà êåëàæàãè ³àíäàé ³óä-
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ðàòãà ýãà ýêàíèíè ÿíà áèð êàððà
íàìîéèø ³èëäè.

Èøòèðîê÷èëàð þðòèìèçäàí
áóþê àëëîìà âà óëàìîëàð åòèøèá
÷è³³àíèíè ýúòèðîô ýòìî³äà. Óëàð-
íèíã èëìèé ìåðîñèíè ´ðãàíèø áó-
ãóíãè êóíäà áåíèμîÿ ìóμèì.
Óëàðäà èñëîì äèíèíèíã àñë
èíñîíïàðâàðëèê ìîμèÿòè î÷èá áå-
ðèëãàíè, ýíã óëó² íåúìàòëàðäàí
á´ëãàí òèí÷ëèê âà áàð³àðîðëèêíè
àñðàá-àâàéëàø áîðàñèäà äîë-
çàðáëèãèíè é´³îòìàéäèãàí ÷à³è-
ðè³ëàð àêñ ýòãàíèíè áèð îâîçäàí
òàúêèäëàøäè. ¥îçèðãè ïàéòäà
èñëîìîôîáèÿ, àéðèì äàâëàòëàð
´ðòàñèäà òóðëè ìîæàðîëàð äàâîì
ýòìî³äà. Ãëîáàëëàøóâíèíã ñàëáèé
æèμàòëàðè àâæ îëà±òãàíè ³àéä
ýòèëäè. Áó êàáè ìóàììîëàðíèíã
îëäèíè îëèø ó÷óí äèíèìèç òàúëè-
ìîòëàðèíè ÷ó³óð ´ðãàíèø, ±øëàð
´ðòàñèäà èëìíè òàð²èá ³èëèø áî-
ðàñèäàãè ¤çáåêèñòîí òàøàááóñëà-
ðèíèíã áå³è±ñ àμàìèÿòèíè þ³îðè
áàμîëàíäè.

¤çáåêèñòîí ðàμáàðè äóí± áèëàí
μàìêîðëèêäà, èêêè âà ê´ï òîìîí-
ëàìà ìóíîñàáàòëàðäà èëãàðè ñó-
ðà±òãàí òàøàááóñëàðè îð³àëè
ìàìëàêàòíèíã Ìàðêàçèé Îñè±äàãè
ìóμèì äàâëàò ýêàíèíè òàñäè³ëà-
äè. Ìèíòà³à äàâëàòëàðè ÷èíàêàì
ñóâåðåíèòåò òîìîí μàðàêàòëàðèíè
äàâîì ýòòèðèøè, ãëîáàë ñàâäî òè-
çèìèíèíã òàðêèáèé ³èñìè ñèôà-
òèäà øàêëëàíèøëàðèäà μàë ³èëóâ-
÷è àμàìèÿòãà ýãà á´ëãàí ìóμèì
ìàâçóëàð áåëãèëàá áåðèëäè. Áó
áèëàí ¤çáåêèñòîí ïèøèá åòèëãàí
áàð÷à ìóàììîëàðíè μàë ³èëäè,
æèääèé êåëèøìîâ÷èëèêëàðíè áàð-
òàðàô ýòèøãà ìóâàôôà³ á´ëäè.

Óøáó æàðà±íãà Ïðåçèäåíòèìèç
òîìîíèäàí Ìàðêàçèé Îñè± ¤çáå-
êèñòîí òàø³è ñè±ñàòèíèíã óñòóâîð
é´íàëèøè ñèôàòèäà áåëãèëàíãàí
ïàéòëàðäà±³ êèðèøèëäè. Øó òà-
ðè³à ìèíòà³àìèç äàâëàòëàðè áóò-
êóë ³àðàìà-³àðøèëèêëàðäàí ÿ³èí

øåðèêëèê âà μàìêîðëèê ñàðè é´ë
òóòäè. Áóíäàé þêñàëèø áèçãà áå-
ìàëîë ÿíãè Ìàðêàçèé Îñè± âóæóä-
ãà êåëà±òãàíè μà³èäà èøîí÷ áè-
ëàí ãàïèðèø èìêîíèíè áåðàäè.
Áóíèíã áàðîáàðèäà ìèíòà³à è³òè-
ñîäèé ê´ðñàòêè÷ëàðè ôàîë ´ñèá
áîðÿïòè.

Ñòðàòåãèÿíèíã
óñòóâîð âàçèôàëàðè

âà èæðîñè

Ïðåçèäåíòèìèç èëãàðè ñóðãàí
áàð÷à ñîμàäàãè ´çãàðèøëàðíèíã
ïèðîâàðä ìà³ñàäè — íàôà³àò

¤çáåêèñòîí, áàëêè áóòóí ìèíòà³à
äàâëàòëàðè ôó³àðîëàðè ìàíôààò-
ëàðèãà é´íàëòèðèëãàí, ÿúíè μà±ò
ó÷óí ³óëàé øàðò-øàðîèòëàðãà ýãà
á´ëñèí, òóðìóøèãà åòàðëè äàðî-
ìàä âà èæòèìîèé ïàêåòäàí áàμðà-
ìàíä á´ëà îëñèí âà ôàðçàíäëàðè-
íèíã ýðòàíãè êóíè μà³èäà òàøâèø
÷åêìàñèí. Øó áèëàí áèðãà, ´çè-
íèíã μó³ó³èé æèμàòäàí μèìîÿëàí-
ãàíèíè, ´ç ìàíôààòëàðèíèíã êàôî-
ëàòèíè μèñ ³èëñèí. “¤çáåêèñòîí —
2030” ñòðàòåãèÿñèíèíã ýíã óñòóâîð
âàçèôàñè μàì ÿíãè ¤çáåêèñòîíäà-
ãè èñëîμîòëàðíè ÷ó³óðëàøòèðèø
âà ýðèøèëãàí þòó³ëàðíè ìóñ-
òàμêàìëàø, èíñîí μó³ó³ âà ìàí-
ôààòëàðè, ³àäð-³èììàòèíè áèðèí-
÷è ´ðèíãà ÷è³àðèøäàí èáîðàòäèð.

Øó ´ðèíäà Ïðåçèäåíòèìèçíèíã
Àñîñèé £îíóíãà ´çãàðòèðèøëàð
êèðèòèø μà³èäàãè òàêëèôëàðíè
èøëàá ÷è³óâ÷è Êîíñòèòóöèÿâèé êî-
ìèññèÿ àúçîëàðè áèëàí ó÷ðàøóâè-
íèíã òàôñèëîòëàðè ±äãà òóøàäè.
Àéíàí ´øàíäà êîíñòèòóöèÿâèé èñ-

ëîμîòíèíã àñîñèé é´íàëèøëàðè,
óíäà èíñîí ³àäð-³èììàòè, ýðêèí-
ëèêëàðè, μó³ó³ âà ìàíôààòëàðè-
íèíã äàõëñèçëèãèíè òàúìèíëàø
ó÷óí çàðóð á´ëãàí ìåú±ðëàðíè
ìóñòàμêàìëàø âà ð´±áãà ÷è³àðèø
ìà³ñàäëàðè èëãàðè ñóðèëãàíäè.
¤çáåêèñòîí á´éëàá àìàëãà îøèðè-
ëà±òãàí èñëîμîòëàðíèíã áîðèøè
áàòàôñèë êóçàòèëñà, øó íàðñà à±í
á´ëàäèêè, ê´ï éèëëàð äàâîìèäà
ìàìëàêàòèìèç ðèâîæèãà õàëà³èò
áåðèá êåëãàí ìóàììîëàð àéíàí
èíñîíïàðâàðëèê ±íäàøóâè òóôàé-
ëè ìóâàôôà³èÿòëè å÷èì òîïìî³-
äà. £àéñè ñîμàíè îëìàéëèê, áàð÷à
æîéäà ÿíãèëàíèøëàðíèíã àñë ìî-

μèÿòè — èíñîí ³àäð-³èììàòèíè
þêñàëòèðèøäà íàìî±í á´ëà±òèð.

Áóãóíãè êóíäà μàð áèð þðòäî-
øèìèç è³òèñîäè±ò âà èæòèìîèé
ñîμàäà ð´±áãà ÷è³àðèëà±òãàí òóá
èñëîμîòëàðíèíã ñàìàðàäîðëèãèãà
ãóâîμ á´ëìî³äà. Óëàðíèíã íàòèæà-
ñè ñàëîìàòëèãè ±êè èæòèìîèé
àμâîëèäàãè ìóàììîëàð ñàáàá èì-

êîíèÿòëàðè ÷åêëàíãàí êèøèëàðíèíã
òà³äèðèäà, àéíè³ñà, ÿ³³îë íàìî±í
á´ëìî³äà.

Êåéèíãè âà³òäà êàòòàþ êè÷èê
øàμàðëàðäà ³óðèëãàí çàìîíàâèé
óé-æîéëàð ±êè ³èøëî³ëàðäàãè
³óëàé õîíàäîíëàðãà ê´÷èá êèð-
ãàíëàðíèíã àñîñèé ³èñìèíè àé-
íàí øóíäàé âàòàíäîøëàðèìèç
òàøêèë ýòÿïòè. Àμîëèíè þ³îðè
ñèôàòëè òàúëèì, êàñáèé òàé±ð-
ãàðëèê, èø áèëàí òàúìèíëàø,
ñî²ëè³íè ñà³ëàø õèçìàòëàðè âà
èæòèìîèé μèìîÿ òàäáèðëàðè áè-
ëàí ³àìðàá îëèø ê´ëàìè μàì òî-
áîðà êåíãàéìî³äà. Áóíäàé èæî-
áèé ´çãàðèøëàð ±øëàð, õîòèí-
³èçëàð âà èìêîíèÿòè ÷åêëàíãàí-
ëàð âà àμîëèíèíã áîø³à ìóμòîæ
³àòëàìè μà±òèäà, àéíè³ñà, ÿ³³îë
ñåçèëìî³äà.

«Èíñîí — æàìèÿò —
äàâëàò» òàìîéèëè

— àìàëäà

Øóíèñè μàì àμàìèÿòëèêè, âè-
ëîÿòëàð, μóäóäëàðíèíã ðèâîæèäà-
ãè ìóâîçàíàò áîðãàí ñàðè ñåçè-
ëàðëè á´ëìî³äà. Òàðà³³è±ò,
³óëàéëèê âà èííîâàöèÿëàð íàôà-
³àò ìàðêàçäà, áàëêè ýíã îëèñ ±êè
ýêîëîãèÿ, òàáèèé âà áîø³à ðå-
ñóðñëàð åòèøìàñëèãè íó³òàè íà-
çàðèäàí ìóðàêêàá μèñîáëàíóâ÷è
μóäóäëàðäà μàì μà±òèé μà³è³àòãà
àéëàíìî³äà. Äàâëàòèìèç ðàμáàðè
âèëîÿòëàðäà áèçíåñíè ðèâîæ-
ëàíòèðèøãà êàòòà ýúòèáîð ³àðàò-
ìî³äà. Áó ýñà èíôðàòóçèëìà, òàú-
ëèì ñèôàòè, ñî²ëè³íè ñà³ëàø ñî-
μàñèíè ÿõøèëàøãà âà ÿíãè èø
´ðèíëàðè ÿðàòèøãà õèçìàò ³èëè-
øè, øóáμàñèç.
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¤çáåêèñòîí ñ´íããè éèëëàðäà íàôà³àò Ìàðêàçèé Îñè±, áàëêè áóòóí
ñîáè³ ø´ðî ìàêîíèäà ÿíãèëàíèø âà òàðà³³è±òäà è³òèñîäèé èñëîμîòëàð
äðàéâåðèãà àéëàíäè. Ýíã àñîñèéñè, äàâëàò âà æàìèÿòíèíã áàð÷à ñàúé-
μàðàêàòè ìàìëàêàòäà ìèëëàòëàðàðî áèðäàìëèê ìóμèòèíè ÿíàäà ìóñ-
òàμêàìëàøãà ³àðàòèëãàí. Áó èø ýñà ÿíãè ¤çáåêèñòîííèíã àñîñèé ²îÿñè
á´ëãàí “Èíñîí ³àäðè ó÷óí” ôîðìóëàñè, øóíèíãäåê, “èíñîí — æàìèÿò —
äàâëàò” äåãàí áîø òàìîéèë μà±òãà òàòáè³ ýòèëà±òãàíèíè ÿ³³îë ê´ðñàòèá
òóðèáäè.

Äàâëàòèìèç ðàμáàðèíèíã ñàúé-μàðàêàòëàðè μàð áèð ´çáåêèñòîíëèê ´ç
Âàòàíè òà³äèðèãà êàòòà ìàñúóëèÿò áèëàí ±íäàøèøèãà õèçìàò ³èëàäè,
áó ýñà — æàμîí ìàéäîíèäàãè âàçèÿò òîáîðà ìóðàêêàáëàøà±òãàí, ìàìëà-
êàòäà òèí÷ëèê μàìäà áàð³àðîðëèêíè, æàìèÿòäàãè μàìæèμàòëèêíè ñà³ëàá
³îëèø ó÷óí áàð÷à êó÷ âà èìêîíèÿòëàðíè ñàôàðáàð ýòèøíè òàëàá
³èëà±òãàí áèð øàðîèòäà ´òà ìóμèì âàçèôàäèð.

Îáèäæîí ¥ÀÌÈÄÎÂ,
Áóõîðî äàâëàò óíèâåðñèòåòè ðåêòîðè,

è³òèñîäè±ò ôàíëàðè äîêòîðè, ïðîôåññîð.

¤çáåêèñòîí 2030 éèëäà ÿëïè è÷êè
ìàμñóëîò μàæìèíè áåëãèëàíãàí
160 ìëðä. äîëëàðäàí 200 ìëðä.
äîëëàðãà÷à ê´òàðèøè ìóìêèí.
Ýúòèáîðëèñè, àμîëè æîí áîøèãà ò´²ðè
êåëàäèãàí ßÈÌíè 4000 äîëëàð ýìàñ,
5000 äîëëàðäàí μàì ê´ïðî³ ìè³äîðãà
îëèá ÷è³èø èìêîíèÿòëàðè
òó²èëìî³äà.

¤òãàí éèëè âèëîÿòäà 4,5 ìëí. äîëëàðëèê
6 ìèíã 458 òîííà õóðìî Ïîëüøà, Ðîññèÿ,
Óêðàèíà, Áåëàðóñü, £èð²èçèñòîí, £îçî²èñ-
òîí êàáè äàâëàòëàðãà ýêñïîðò ³èëèíãàí ýäè.
Áó éèëãè ìà³ñàä ýñà ÿíàäà óëêàí.

Ìàúëóìîòëàðãà ê´ðà æîðèé éèëíèíã ´òãàí
äàâðèäà âèëîÿòäà óìóìèé ³èéìàòè 8,5 ìëí.
äîëëàðãà òåíã 13 ìèíã 126 òîííà õóðìî
Ðîññèÿ, Óêðàèíà, Áåëàðóñü, Òîæèêèñòîí,
£èð²èçèñòîí âà £îçî²èñòîí êàáè äàâëàòëàðãà
ýêñïîðò ³èëèíäè. “Âîäèé” òàø³è è³òèñîäèé
ôàîëèÿò áîæõîíà ïîñòèíèíã Îëòèàðè³ òóìà-
íèäàãè Ýêñïîðòãà ê´ìàêëàøèø ìàðêàçèäà
êóíèãà ´ðòà÷à 700 òîííà ³èøëî³ õ´æàëèê
ìàμñóëîòëàðè ýêñïîðòè ðàñìèéëàøòèðè-
ëà±òãàí á´ëñà, øóíäàí 150 òîííàñèíè õóð-
ìî òàøêèë ýòìî³äà.

«Õàë³ ñ´çè».

Èíòèëèø

Ýêñïîðò μàæìè —
êóíèãà

150 òîííà
Ôàð²îíà âèëîÿòèäà õóðìî

åòèøòèðèø áîðàñèäà ´çèãà õîñ
òàæðèáà øàêëëàíãàí. Àéíè³ñà,
Ó÷ê´ïðèê, ¤çáåêèñòîí, Ôàð²îíà âà
Òîøëî³ òóìàíëàðè μàìäà £óâàñîé
øàμðèäà õóðìîäàí μàð éèëè ì´ë μîñèë
îëèíàäè.

μàðëè î³îâà î³èçèëèøè μàììàíèíã ê´ç
´íãèäà ð´é áåðìî³äà.

Áèç “ìîéêà”ëàðãà ³àðøè ýìàñìèç, àììî
óíäàí ÷è³àäèãàí çàμàðëè î³îâàëàð êåòà-
äèãàí ³óâóðëàð áîðìè? Áó î³îâàëàð μàì
îõèð-î³èáàò è÷èìëèê ñóâèãà ³´øèëìàÿï-
òèìè, äåãàí ñàâîë μàð áèðèìèçíè ´éëàíòè-
ðèøè êåðàê. Øóíäàé ýêàí, ìàèøèé êèì±-
âèé âîñèòàëàðíè òàðòèáãà ñîëèø μà³èäà
³îíóí÷èëèãèìèçãà æèääèé ´çãàðòèðèøëàð
êèðèòèëñà, àμîëèäà îáèμà±òãà íèñáàòàí
æàâîáãàðëèê μèññè óé²îíàðìèäè...

ßíà áèð ìóëîμàçà. Ñóâ ñèíãàðè ´ñèì-
ëèêëàð äóí±ñè μàì òàáèàò èíúîìè. Èëãà-
ðè øàμàð, ³èøëî³ ê´÷àëàðèäà äàðàõòëàð
ãóðêóðàá ´ñàð, øó ìàμàëëàäàí ´òãàí êèøè
óíèíã ñîÿñèäà ñàë³èíëàá, äàðàõò ýêêàí-
íèíã îòàñèãà ðàμìàò àéòàðäè. Ýíäè ýñà
îäàìëàð μîâëèñè, ìàμàëëàñèãà äàðàõò
ýêèøíè óí÷àëèê õîμëàìà±òãàíäàé...

Ò´²ðè, “ßøèë ìàêîí” óìóììèëëèé ëîéè-

μàñè äîèðàñèäà ìèëëèîíëàá ê´÷àò ýêÿïìèç.
Ïàðâàðèøèãà êåëãàíäà ÿíà ´çèá´ëàð÷èëèêêà
é´ë ³´éèëìî³äà. £èììàò íàðõãà ñîòèá îëèí-
ãàí íèμîëëàð ³àðîâñèçëèêäàí íîáóä
á´ëìî³äà. Àõèð áóíèíã μàì óâîëè áîð-êó!

Ñàìàð³àíä âèëîÿòè Ýêîëîãèÿ, àòðîô-
ìóμèòíè ìóμîôàçà ³èëèø âà è³ëèì ´çãà-
ðèøè áîø³àðìàñè äàâëàò èíñïåêòîðëàðè
òîìîíèäàí æîðèé éèëíèíã èþíü-èþëü îé-
ëàðèäà “ßøèë ìàêîí” óìóììèëëèé ëîéè-
μàñè äîèðàñèäà ýêèëãàí ê´÷àòëàð ïàðâà-
ðèøè á´éè÷à íàçîðàò èøëàðè îëèá áî-
ðèëãàí. Ýúòèáîðñèçëèê î³èáàòèäà ´çëàðè-
ãà òåãèøëè μóäóäëàðäà ýêèëãàí ê´÷àòëàð-
íè ïàðâàðèøëàø ÷îðàëàðèíè ê´ðìàãàí
62 íàôàð ìàíñàáäîð 221 ìèëëèîí ñ´ì
ìè³äîðèäà æàðèìàãà òîðòèëãàí. Øóíäàé
á´ëñà-äà, æîéëàðäà àμâîë ´çãàðäè, äåÿ îë-
ìàéìèç.

¡êè ê´ï÷èëèê äàì îëèø êóíëàðè μîðäè³
÷è³àðèø ó÷óí òî²ëè μóäóäëàðãà áîðàäè.
Àììî òàúáíè õèðà ³èëàäèãàíè äåÿðëè μàð
áèð äàðàõòíèíã òàãèäà ÷è³èíäè óþìèãà äó÷
êåëàñèç. À÷èíàðëèñè, îäàìëàð ´çëàðè áè-
ëàí îëèá êåëãàí åãóëèêëàð ³îëäè²èíè äó÷
êåëãàí æîéãà óëî³òèðèøè îäàò òóñèãà
êèðãàí. Áóíäàé à÷èíàðëè ìàíçàðàíè
ðàñìãà îëèá, èæòèìîèé òàðìî³ëàðãà æîé-
ëàøòèðèø áèëàí êèôîÿëàíàìèç, õîëîñ...

Àéòìî³÷è á´ëãàíèìèç, òàáèàòãà áóíäàé
øàô³àòñèç ìóíîñàáàòäà á´ëìàéëèê. ¥àð áè-
ðèìèç èøõîíàäà, óéäà, þðãàí é´ëèìèçäà
ñóâíè òåæàñàê, äàðàõòëàðíè êåñìàé, àêñèí÷à
óëàðíè ê´ïàéòèðèø é´ëëàðèíè èçëàñàê,
÷è³èíäèíè ôà³àò áåëãèëàíãàí æîéãà òàø-
ëàñàê, îëàì ãóëèñòîí. Áóíäàí ýñà ôàð-
çàíäëàðèìèç ´ðíàê îëèøèíè óíóòìàéëèê!

Àáäóëàçèç É¤ËÄÎØÅÂ
(«Õàë³ ñ´çè»).

Òàñàââóð ³èëèíã, áèð êóí ñóâ á´ëìàñà, àéíè³ñà, øàμàðäà êóç-³èø

ìàâñóìèäà ñóâ ³óâóðëàðèíè òàúìèðëàø ó÷óí óçèá ³´éèëãàíäà íèìà

³èëèøíè áèëìàé ³îëèøèìèç ðîñò-êó! Ñóâ áåðèëãà÷ ýñà ê´ï÷èëèê

òåæàìêîðëèêíè óíóòàäè ³´ÿäè. Áàúçàí è÷èìëèê ñóâèäà òîìîð³àñèíè

ñó²îðà±òãàí, ìàøèíà, ãèëàì þâà±òãàíëàð ±íèäàí ýúòèáîðñèç ´òèá

êåòàìèç. Êàôå-ðåñòîðàíëàðãà áîðãàíèìèçäà, ³´ë þâãàíèìèçäàí ñ´íã

æ´ìðàêíè ±ïèá ³´éèøíè óíóòàìèç. ¥îëáóêè, áó èñðîôãàð÷èëèê îð³àëè

êèìíèíãäèð ñóâñèçëèêäàí àçèÿò ÷åêèøèãà ´ç “μèññàìèç”íè

³´øà±òãàíèìèçíè áèëàìèçìè?

Î²ðè³ëè íó³òà

ÓÌÌÎÍ ÎËÄÈÄÀ ßØÀÑÀÍÃ ¥ÀÌ
ÑÓÂÍÈ ÒÅÆÀ
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Òîøêåíò øàμðèäà õîíàäîíëàðíè èññè³ëèê ýíåðãèÿñè áèëàí áîñ³è÷ìà-áîñ³è÷ òàúìèíëàø 7 íîÿáðäàí áîøëàíàäè.

Øó ³èøëî³ëèê Ãóëáîäîì ¤òàãàíîâà μàì
μàëè òîíã ²èðà-øèðà î³àðà áîøëàãàí áèð
ïàéòäà îäàòèé èøëàðèíè ñàðàíæîìëàá, ìè-
ðè³èá óõëàá ±òãàí êè÷èê ´²ëèíè óé²îòàäè?

— Òóð, ´²ëèì! Ìåíãà ±ðäàìëàøèá þáîð!
Áîëàêàé øèðèí óé³óäàí àðàíã ê´çèíè

î÷èá, îíàñèãà ³àðàéäè.
— “Äåâ”íèíã áîëàñèíè óøëàá òóðèø

êåðàêìè?
— ¥à... “Äåâ” ³óð²óð ñåíäàí áîø³àãà

èøîíìàéäè-êó!
Áó þìóø áîëàêàéíèíã æîíó äèëè. Øó

áîèñ ó øèðèí óé³óäàí äàððîâ òóðèá, î²èë-
õîíàãà þãóðàäè.

“Äåâ” äåãàíèìèç îèëàãà òåãèøëè òóÿëàð-
äàí áèðè. Ó áîø³à òóÿëàðãà íèñáàòàí áà-
μàéáàòëèãè ó÷óí “äåâ” ëà³àáèíè îëãàí. Ëå-
êèí ´çè μàì, á´òàëî²è μàì þâîø. Áîëàêàé
á´òàëî³³à ´çãà÷à ìåμð ³´éãàí. Îíàñè
“Äåâ”íè ñî²à±òãàíäà ó á´òàëî³ áèëàí ìè-
ðè³èá ´éíàá îëàäè.

— Áèçíèíã £îðà³óì ìàμàëëàìèçäà òóÿ-
÷èëèê àí÷à ðèâîæëàíãàí, — äåéäè Ãóëáî-
äîì ¤òàãàíîâà. — Ê´ï÷èëèê îèëàëàð òóÿ áî-
³èá, óíèíã ñóòèíè ñîòèá äàðîìàä ³èëèøà-
äè. Áèç μàì åòòè éèë àââàë áèð íå÷òà òóÿ
õàðèä ³èëèá, øó ôàîëèÿòíè é´ëãà ³´éãàí
ýäèê. ¥îçèðãè êóíäà òóÿëàðèìèçíèíã óìó-
ìèé ñîíè 30 áîøãà åòäè. Àéíè ïàéòäà øóí-
äàí 9 áîøè ñî²èíäà. ¥àð êóíè 40 — 50 ëèòð
ñóò ñî²èá îëàìèç. Áó êóíèãà ´ðòà÷à 2 ìèë-
ëèîí ñ´ì äàðîìàä äåãàíè.

Òàúêèäëàø æîèç, òóÿ ñóòè áàð÷à μàéâîí-
ëàð ñóòè îðàñèäà ýíã øèôîáàõøè μèñîá-
ëàíàäè. Ìàñàëàí, òóÿ ñóòè òàðêèáèäà “Â1”,
“Â2” âèòàìèíëàðè, òåìèð, ôîñôîð, îëòèí-
ãóãóðò, êàëüöèé ìîääàëàðè, àéíè³ñà, “Ñ”
âà “Ä” âèòàìèíëàðè ñèãèð ñóòèãà íèñáàòàí
ó÷ áàðîáàð ê´ï á´ëàäè. Áóíäàí òàø³àðè,
òóÿ ñóòèäà áîø³à μàéâîíëàðäà ó÷ðàìàéäè-

— Ïîëèç÷èëèê ìàμàëëàäîøëà-
ðèìèç ôàðîâîí òóðìóøèíèíã
àñîñèé îìèëëàðèäàí áèðè
á´ëìî³äà, — äåéäè ôàõðèé
äåμ³îí Ðóñòàì Þâîøåâ. —
Áîø³à÷à àéòãàíäà, ó ³èøëî²èìèç
àμëè ôàîëèÿòèíèíã äðàéâåð ñîμàñè
μèñîáëàíàäè.

Î³÷àíãàë äåμ³îíëàðè ýíäèëèêäà
³îâóííèíã ï´÷î²èäàí μàì óíóìëè ôîéäàëà-
íèøíè ýïëàÿïòè. Ãàï øóíäàêè, óëàð ³îâóíëàðíè
áèð âà³òëàðäàãèäåê ôà³àò òèëèì-òèëèì μîëäà òà-
íîâóë ³èëèø ó÷óíãèíà ýìàñ, áàëêè îçè³-îâ³àò,
ôàðìàöåâòèêà ñàíîàòëàðè âà ³àéòà èøëàø êîð-
õîíàëàðèãà õîìàø± ñèôàòèäà μàì ñîòèøìî³äà.
Ìàñàëàí, ³îâóí³î³è òàé±ðëàøäàí ñ´íã μàìäà ñè-
ôàòñèç ±êè åòèëìàé ³îëãàí ³îâóíëàðäàí μîñèë
á´ëàäèãàí ï´÷î³ëàð ³óðèòèëèá, ÷îðâà ó÷óí åìèø-
ãà àéëàíòèðèëÿïòè. £îâóí óðó²è ýñà õîðèæèé õà-

Áîëàëèêäà óíèíã μàì îðçóëàðè
ê´ï ýäè. ¤³èòóâ÷è á´ëèøãà μàâàñè
áîð. Ãîμî ´çèíè î³ õàëàòëè øèôî-
êîð ñèôàòèäà òàñàââóð ³èëàðäè.
Áèðî³ μà±ò ñèíîâëàðè áàð÷àñèíè
´çãàðòèðèá þáîðäè. Îèëà, ôàð-
çàíäëàð òàðáèÿñè, òóðìóø ³èéèí-
÷èëèêëàðè... Àõèð åòòè íàôàð ôàð-
çàíäíè òàðáèÿëàá, î±³³à ³´éèø-
íèíã ´çè á´ëìàéäè-êó?!

Ìàμàëëàãà ìîääèé ±ðäàì ñ´ðàá
áîðèá, ³óðó³ ³´ë áèëàí ³àéòãàíè,
´ç óéè á´ëìàãàíè ó÷óí èæàðàäà
ÿøàãàíè, ïóëèíè âà³òèäà ò´ëîëìà-
ãàíè áîèñ ÷åêêàí ³èéèí÷èëèêëàðè...
×îðàñèçëèêäàí é´ë ÷åòèäà êàïà òè-
êèá, áîëàëàðè áèëàí øó åðäà ÿøà-
ãàíè, μàììàñè êå÷àãèäàé ýñèäà.

“Îéíèíã ´í áåøè ³îðîí²ó, ´í
áåøè ±ðó²” äåá áåæèç àéòèëìàãàí.
Øóíäàé î²èð êóíëàðíèíã áèðèäà òó-
ìàí îáîäîíëàøòèðèø á´ëèìè òîìî-
íèäàí “Á´ëèìãà ³àðàøëè îçðî³ òàø-
ëàíäè³ åð áîð, øóíäàí ôîéäàëàíà-
ñèçìè?” äåãàí òàêëèô á´ëàäè. Õóë-
ëàñ, ó òàøëàíäè³ åðãà ìåμðèíè áå-
ðèá, ìåμíàò ³èëäè âà àñòà-ñåêèí
ð´ç²îðèíè òèêëàé áîøëàäè.

£àðàíãêè, ´øà ïàéòäà Çàðáäîð
òóìàíè μîêèìè á´ëèá èøëàãàí
Îéáåê Àøèðìàòîâ êåëèá åòòè ôàð-
çàíäèãà áîø á´ëèá, μàëîë âà çàμ-
ìàòëè ìåμíàòè îðòèäàí êóí êå÷è-
ðà±òãàí Êîìèëà Æ´ðàåâàíèíã øà-
ðîèòè áèëàí òàíèøàäè.   Âà... “Øó
³èçãà êàôèë á´ëàìàí, ´í ìèëëèîí
ñ´ì êðåäèò ìàáëà²è àæðàòèá áå-
ðèíãëàð! Ò´ëàé îëìàñà, ´ðíèãà
´çèì ò´ëàéìàí!” äåéäè ìóòàñàääè-
ëàðãà...

Àíà øóíäàí ñ´íã à±ëíèíã μà±òè-
äà áóðèëèø þç áåðäè. Îìàä áèð
êåëñà, êåòìà-êåò êåëàð ýêàí. Òó-
ìàí õîòèí-³èçëàð á´ëèìè ðàμáàðè
ýμòè±æìàíä, êàì òàúìèíëàíãàí
à±ëëàð ó÷óí àëîμèäà óé ³óðèëà±ò-
ãàíè, óíãà μàì èêêè õîíàëè óé àæ-
ðàòèëèøèíè àéòãàíäà èøîíìàãàí
ýäè. Îðàäàí ê´ï âà³ò ´òìàé óéëè
μàì á´ëäè. Èøè μàì òîáîðà þðè-
øà áîøëàäè. Èññè³õîíà ³óðäè,
30 ñîòèõ åðíè áî² ³èëäè. Áóãóí
áî²èäà ìåâàëàðíèíã ñàðõèëëàðè
åòèøòèðèëÿïòè. Øàôòîëèíèíã
èêêè-ó÷, ´ðèêíèíã åòòè-ñàêêèç,  îë-

ðèäîðëàðãà ñîòèëÿïòè. Àéòèøëàðè÷à, óíäàí òóð-
ëè ìàμñóëîòëàð èøëàá ÷è³àðèøäà çàðóð á´ëàäè-
ãàí íî±á ±² îëèøàð ýêàí. Øó ìàúíîäà, ³îâóí-
íèíã ´çè áèëàí áèðãà óíäàí òàé±ðëàíàäèãàí
³îâóí³î³è ýêñïîðòè μàì éèë ñàéèí îðòèá áîðà±ò-
ãàíèíè ýúòèðîô ýòèø ´ðèíëè, àëáàòòà. Áèëèøè-
ìèç÷à, ³îâóí³î³è ´çèìèçíèíã îçè³-îâ³àò ñàíîà-

òèìèçäà, õóñóñàí, ³àíäîëàò÷èëèêäà õîìàø±
ñèôàòèäà μàì èøëàòèëìî³äà.

É´íàëèøè Ìèðçà÷´ë âîμàñè-
íèíã æàíóáèé μóäóäëàðè

á´ëãàí “Áåêîáîä øàìîëè”
Î³÷àíãàëäà μàì ýñàäè. Óíè
ìàμàëëà äåμ³îíëàðè “Òà-
áèèé μàøàð÷è” äåá àòàé-
äè. Íåãàêè, àéíè øàìîë
òóôàéëè ìàõñóñ äîð-
ëàðãà îñèá ³´éèëãàí
³îâóí òèëèìëàðèíèíã
³óðèá, ³î³ μîëèãà êåëè-
øè òåçëàøàäè. Äàðâî³å,

³îâóí³î³è ñàðõèëëèãèíè
áèðîç é´³îòãàí âà ñàë

åòèëìàãàí, ëåêèí øèðàñè
áîð ³îâóíëàð ýòèäàí òàé±ð-

ëàíàäè. Òèëèì øàêëèäà êåñèë-
ãàí ³îâóí ýòè ï´÷î³äàí àéðèëàäè âà

ñóâãà áîòèðèá îëèíãà÷ äîðãà îñèëàäè. ßúíè ñóâ-
ãà áîòèðèá îëèíñà, øèðàñè î³èá êåòìàéäè, ´çèäà
³îëàäè. Àñëèäà μàì ³îâóí³î³èíèíã ñóþìëè
åãóëèêëèãè àíà øó øèðàñè âà ´çèãà õîñ èôîðè-
äàäèð.

Äîðãà èëèá ÷è³èëãàí òèëèìëàð ³ó±ø òàôòè
ÿõøè á´ëñà, óçî²è áèëàí áèð μàôòàäà òàé±ð á´ëà-
äè, óëàð éè²èøòèðèá îëèíãà÷ äîðëàð ÿíà ò´ëäè-
ðèëàäè. £îâóí³î³è òàé±ðëàøíèíã ìàçêóð áèðèí-

÷è áîñ³è÷è áèëàí äåμ³îí áîðêè, áàð÷àñè øó²óë-
ëàíàäè. Ñ´íãðà μîñèë á´ëãàí ìàμñóëîòëàðèíè
³àäî³ëîâ÷è òàäáèðêîðëàðãà òîïøèðàäè.

¥îçèð Î³÷àíãàëäà ³îâóí³î³èíè ³àäî³ëàø
10 äàí çè±ä òàäáèðêîðëàð òîìîíèäàí áàæàðè-
ëà±òèð. Äåμ³îíëàðäàí ñîòèá îëèíãàí ìàμñóëîò-
ëàðãà ³àäî³ëîâ÷èëàð áîçîðáîï âà õàðèäîðëàð
ýúòèáîðèíè òîðòàäèãàí øàêë-øàìîéèë áåðàäè,
óëàð ÷èðîéëè ³àäî³ëàø âîñèòàñèãà ´ðàëàäè.
Ýúòèáîðëèñè, ¤çáåêèñòîíäà òàé±ðëàíãàíè μà³èäà-
ãè ±ðëè³íèíã áèð ÷åòèäà ìàμàëëà íîìè μàì áîð.

 — Ìàμàëëàìèçäàãè îèëàëàðíèíã 70 ôîèçè ïî-
ëèç ìàμñóëîòëàðè åòèøòèðèø áèëàí øó²óëëàíà-
äè, — äåéäè ìåμíàò ôàõðèéñè, “Ýë-þðò μóðìàòè”
îðäåíè âà “Øóμðàò” ìåäàëè ñîμèáè Íîðïîøøà
Ôàðìîíîâà. — Ýúòèáîðëè æèμàòè, äåμ³îíëàðè-
ìèçíèíã óçî³ éèëëèê ôàîëèÿòè àñíîñèäà ³èøëî-
²èìèçäà ³îâóí÷èëèê á´éè÷à õàë³ ñåëåêöèÿñè âà
õàë³îíà äåμ³îí÷èëèê òåõíîëîãèÿëàðè ïàéäî
á´ëãàí. Äåéëèê, äåμ³îíëàðèìèç ³îâóí óðó²èíè
óìóìàí ÷åòäàí îëìàéäè, èìêîí ³àäàð μàð áèðè
êåëãóñè ìàâñóì ó÷óí óðó²ëèêíè ´çè òàé±ðëàéäè.
Óðó² ýíã ñàðà ³îâóíëàðäàí îëèíàäè. Áóíäà óíèíã
øàêëèäàí òîðòèá ò´ðëàíèøèíèíã ìóêàììàëëèãè-
ãà÷à — μàð áèð æèμàòè ýúòèáîðãà îëèíàäè.

Øó êóíëàðäà μàì Õîâîñäàí Æèççàõó Çîìèí
òîìîí ±êè àêñèí÷à é´íàëèøäà ´òèá áîðà±òãàí
êèøè áîðêè, Î³÷àíãàëäàãè õîíàäîíëàð μîâëèñè-
äàãè ³îâóí³î³è èëèíãàí äîðëàð ³àòîðëàðèãà ê´çè
òóøàäè. Áèð ³àðàøäà óëàð èøêîìëàðãà ´õøàé-
äè. Ýμòèìîë øó áîèñäèð, êóçíèíã ´çèãà õîñ áó
àæèá âà àæîéèá ìàíçàðàñèíè “£îâóí³î³è áî²ëà-
ðè” äåá àòàãèìèç êåëäè.

Àμìàäàëè ØÅÐÍÀÇÀÐÎÂ
(«Õàë³ ñ´çè»).

£îâóí³î³è êåëòèðãàí áàðàêà

Êàòòà ´çáåê òðàêòè äåá íîì îëãàí é´ëíèíã Õîâîñ òóìàíèäàí ´òãàí ³èñìè ÷åòèäà æîéëàøãàí
Î³÷àíãàë ³èøëî²è ³îâóí÷èëèêäà äîíã òàðàòãàí. Øó áîèñ áó ìàíçèë μà³èäà ãàï êåòãàíäà, óíèíã ³îâóí
áîçîðëàðè àéòèëñà áàñ, øó é´ëäàí ´òãàí áîðêè, òåçäà õà±ëèãà êåëòèðàäè. Ýúòèáîðëèñè, êåéèíãè
éèëëàðäà ³îâóíëàðè òóôàéëè Î³÷àíãàë íîìè õîðèæãà μàì òàð³àìî³äà.

¥à±ò é´ëè òåêèñ
ýìàñ. ¤í³èð-
÷´í³èðëàðè, ïàñòó
áàëàíäëèêëàðè
áàúçàí èíñîí à³ëèíè
øîøèðèá ³´ÿäè.
£àμðàìîíèìèç
Êîìèëà Æ´ðàåâà μàð
ñàôàð
ôàðçàíäëàðèíè
³àíäàé
³èéèí÷èëèêëàð
áèëàí âîÿãà
åòêàçãàíèíè ´éëàñà,
áóãóíãè äîðèëàìîí
êóíëàð ó÷óí áåμèñîá
øóêðîíà àéòàäè.

Èøáèëàðìîííèíã
¸ðó² êóíëàðè

ìàíèíã ´í áåø, óçóìíèíã áåø õèë
òóðè áîð.

£óâîíàðëèñè, ôàðçàíäëàðè íó-
ôóçëè îëèé òàúëèì ìàñêàíëàðèäà
èëì îëÿïòè. ¥àëîë ìåμíàòè áèëàí
òîïãàí ìàáëà²èãà ó÷òà ìàøèíà ñî-
òèá îëäè. Èëãàðèëàðè ´çè ìàμàë-
ëàäàí ìîääèé ±ðäàì ñ´ðàãàí
á´ëñà, ýíäè ýμòè±æìàíä îèëàëàð-
ãà μîìèéëèê ³èëÿïòè. Ýíã ìóμèìè,
´òòèç áåø êèøèíè äîèìèé èø áè-
ëàí òàúìèíëàäè.

Êîìèëà Æ´ðàåâà ´òãàí éèëè
“Éèë à±ëè” òàíëîâèíèíã ðåñïóáëè-
êà áîñ³è÷èäà ³àòíàøèá, “Éèëíèíã
ýíã æîíêóÿð à±ëè” íîìèãà ìóíî-
ñèá ê´ðèëäè.

— Áóëàðíèíã áàð÷àñè ìàìëàêà-
òèìèçäà õîòèí-³èçëàð ó÷óí ÿðàòèá
áåðèëà±òãàí èìêîíèÿòëàð ñàìàðà-
ñè, — äåéäè ó ôàõð áèëàí. — Ìà³-
ñàäèì — õàë³ ôàðîâîíëèãè, äàñ-
òóðõîíèìèç ò´êèíëèãè ó÷óí μèññà
³´øèø, ê´ïëàá èø ´ðèíëàðè
ÿðàòèøäàí èáîðàò.

Áóãóíãè êóíäà Êîìèëà Æ´ðàåâà
Çàðáäîð òóìàíèíèíã Íóðîáîä ìà-
μàëëàñèäà èñòè³îìàò ³èëàäè. “Çè-
ðàï÷à” Ì×Æ ðàμáàðè, 35 íàôàð
äîèìèé èø÷èñè áîð. Èø μàæìè âà
ìàâñóìãà ³àðàá óëàð ñîíè ó÷-ò´ðò
áàðîáàðãà÷à îðòàäè. Àéíè ïàéòäà
õîíàêè ãóëëàðíèíã 300, î÷è³ ìàé-
äîíëàðãà ýêèëàäèãàí ãóëëàðíèíã
200 õèëäàí çè±äè åòèøòèðèëÿïòè.
Áóíäàí òàø³àðè, îìèëêîð à±ë ãóë,
ê´êàò âà ðåçàâîðëàðíèíã óðó²èíè
³àäî³ëàá, óíèíã ñàâäîñèíè é´ëãà
³´éãàí. Èññè³õîíàëàðè ñîíèíè ýñà
ó÷òàãà åòêàçäè.

Òàäáèðêîð øó áèëàí ³àíîàòëà-
íèá ³îëãàíè é´³. Ãóë÷èëèê, ê´÷àò-
÷èëèêäàí òàø³àðè ýíäèëèêäà ïàð-
ðàíäà÷èëèê, ÷îðâà÷èëèê ñîμàëàðè-
äà μàì ´çèíè ñèíàá ê´ðìî³äà. Êåë-
ãóñè éèëäàí ³óðó³ ìåâàëàðíè
³àäî³ëàá ñîòèøíè é´ëãà ³´éìî³÷è.
100 ìèëëèîí ñ´ì êðåäèò àñîñèäà
ÿíà 5 ãåêòàð åð ìàéäîíè îëäè.

Äåìàê, òàäáèðêîðëèê ÿíàäà êåí-
ãàéèá, “Çèðàï÷à”íèíã èøëàðè òî-
áîðà þêñàëèá áîðàâåðàäè. Øóíèíã
áàðîáàðèäà ÿíà ³àí÷àäàí-³àí÷à
þðòäîøëàðèìèç ð´ç²îðèãà áàðàêà
êèðàäè.

Ñàèä ÄÎÍÈØÅÂ
(«Õàë³ ñ´çè»).

Òóÿ÷èëèê ôåðìàñèíèíã áåêàñè
Ìóáîðàê òóìàíèíèíã £îðà³óì ³èøëî²è £àðøè ÷´ëèíèíã øèìîëèé ³èñìèäà, ïî±íñèç

ñàμðîëàð áà²ðèäà æîéëàøãàí. £èøëî³ àμëè ³àäèì-³àäèìäàí ÷îðâà÷èëèê áèëàí
øó²óëëàíàäè. Áóãóíãè êóíäà μàì àêñàðèÿò îèëàëàðíèíã àñîñèé äàðîìàä ìàíáàè ÷îðâà
îðòèäàí. Äåÿðëè áàð÷à îèëà êóííè ýðòà òîíãäà ÷îðâà ìîëëàðèãà ³àðàø áèëàí
áîøëàéäè.

ãàí èíñóëèíãà ´õøàø î³ñèëëàð á´ëèá, áó
μîë ³àíäëè äèàáåòíè äàâîëàøäà àñ³àòàäè.
Óíäàí äîèì òàìàääè ³èëèá òóðãàí áåìîð-
ëàð ³îíèäà øàêàð ìè³äîðè ê´ïàéèá êåò-
ìàñëèãèíèíã ñàáàáè μàì øóíäà. £îëàâåð-
ñà, òóÿ ñóòè òàðêèáèäà àëüáóìèí ìîääàñè
á´ëèá, ó æèãàð õàñòàëèãèíè äàâîëîâ÷è òà-
áèèé äîðè μèñîáëàíàäè. Ìóòàõàññèñëàð òóÿ
ñóòèíèíã æèãàðíè äàâîëîâ÷è õóñóñèÿòèíè
àëîμèäà ýúòèðîô ýòàäè.

Ìàíà øó àñîñëàðãà ê´ðà, òóÿ ñóòèãà
òàëàá þ³îðè. Øó áîèñ Ãóëáîäîì ¤òàãàíîâà-
íèíã òóðìóø ´ðòî²è Øåðçîä Ò´õòàåâ μàì
óéè ±íèäà ìèæîçëàðíèíã âà³òèí÷àëèê ÿøàá,
òóÿ ñóòè è÷èá äàâîëàíèøè ó÷óí øàðò-øà-
ðîèò μîçèðëàá ³´éèáäè. Òóðìóø ´ðòî²è,
àñîñàí, òàøêèëèé èøëàð áèëàí áàíä á´ëñà,
òóÿëàðíè ñî²èø, ñóòíè ìèæîçëàðãà ´ç âà³-
òèäà åòêàçèá áåðèø Ãóëáîäîì ¤òàãàíîâà-
íèíã çèììàñèäà.

— Òóÿ ñóòè ÿíãè ñî²èëãàí âà³òèäà è÷èë-
ãàíäà óíèíã øèôîáàõøëèê õóñóñèÿòè ÿíà-
äà þ³îðè á´ëèøè àéòèëàäè, — äåéäè îèëà
áåêàñè. — Øó áîèñ ìàìëàêàòèìèçíèíã òóð-
ëè μóäóäëàðèäàí êåëãàí ìèæîçëàðèìèç áèð
íå÷à êóí äàâîìèäà øó åðäà òóðèá, òóÿ ñóòè
è÷àäè. Àââàë áóíèíã ó÷óí øàðîèòèìèç é´³
ýäè, êåéèí÷àëèê ìèæîçëàðíèíã ñ´ðîâè áè-
ëàí ³´øèì÷à èìîðàò ³óðèá, óëàðíèíã âà³-
òèí÷àëèê øó åðäà ÿøàá, ´ç âà³òèäà òóÿ ñóòè
è÷èá äàâîëàíèøè ó÷óí øàðîèò ÿðàòäèê.

Àéíè ïàéòäà îèëà £àðøè — Áóõîðî àâ-
òîìîáèëü é´ëèíèíã á´éèäà μàì ä´êîí ³óðèá,
ó åðäà òóÿ ñóòè, ³èìðîí âà ³èìèç ñîòèøíè
é´ëãà ³´éèáäè. Ìàμñóëîòãà òàëàá îøèá áî-
ðà±òãàíè áîèñ óøáó îèëà âàêèëëàðè μàì
òóÿ÷èëèê ôàîëèÿòèíè ÿíàäà ðèâîæëàíòèðèø
íèÿòèäà.

Æàμîíãèð ÁÎÉÌÓÐÎÄÎÂ
(«Õàë³ ñ´çè»).

Ó÷³îðà — Íóðîòà òî² òèçìà-
ëàðèíèíã êóíãàé ýòàêëàðèäà, ó÷
òåïàëèê îðàñèäà æîéëàøãàí
³èøëî³. Ìàμàëëèé àμîëè æîé
íîìè øóíäàí, “ó÷ ³îÿ”, “ó÷ ³îðà”
øàêëèäàãè ´çãàðèøëàðèäàí
ïàéäî á´ëãàí äåá μèñîáëàøà-
äè. Àéòèëèøè÷à, áó ³îÿëàð êóí
äàâîìèäà øèìãàí èññè³ëèêíè
òóí á´éè òîêçîðëàðãà òàðàòàäè,
ì´úòàäèë μàðîðàòäàí ýñà áó åð-
äàãè óçóì õóøòàúì á´ëàðìèø.

Ó÷³îðàäà ¤çáåêèñòîíäà
åòèøòèðèëàäèãàí óçóì íàâëàðè-
íèíã äåÿðëè áàð÷àñèíè ó÷ðàòèø
ìóìêèí. Áèðî³ óíèíã “òîèôè”,
“μóñàéíè”, “êàòòà³´ð²îí ìóñêà-
òè” âà “³îðà êèøìèø” êàáè
íàâëàðè àí÷à îììàëàøãàí.
Áàð÷àñè μàì ìàçàëè, áèðî³
μå÷ áèðè ³èøëî³³à ìàøμóðëèê
îëèá êåëãàí “³îðà êèøìèø”
íàâèíèíã ìàéèçèãà òåíãëàøà
îëìàéäè.

Øó ìàúíîäà, ó÷³îðàëèêìàí
äåãàí áîðêè, áó ìåâàíèíã øè-
ôîáàõø õóñóñèÿòëàðèíè òàú-
ðèôëàá áåðèøäàí àñëî çåðèê-
ìàéäè.

— Óøáó ìàéèçäà ³àíä  ìè³-
äîðè áîø³à íàâëàðíèêèãà íèñ-
áàòàí  áèð ÿðèì μèññà ê´ï á´ëà-
äè, — äåéäè òóìàí òèááè±ò áèð-
ëàøìàñè òåðàïåâò øèôîêîðè

Ñàëèì ßõøèåâ. —
Øóíèíãäåê, óíèíã
òàðêèáèäàãè î³ñèë,
±² μàìäà òóðëè

îðãàíèê êèñëîòàëàðäàí èáîðàò
óíñóðëàð μàì èíñîí îðãàíèçìè
ó÷óí áåáàμî äàðìîí-äîðè
μèñîáëàíàäè. Óíèíã ìåú±ðäàãè
èñòåúìîëè μàð äîèì èíñîí
îðãàíèçìèäà êàì³îíëèêíèíã îë-
äèíè îëèøäà òàáèèé âîñèòà ñè-
ôàòèäà ³´ëëàíèëãàí.

Áó çàìèíäà åòèøòèðèëãàí
ìàéèç àíà øó õóñóñèÿòè òóôàé-
ëè êîñìîíàâòëàð òàîìíîìàñèãà
êèðèòèëãàí, äåá ôàõðëàíèøàäè
ó÷³îðàëèêëàð. Áó ³àí÷àëèê ÷èí
áèëìàäèãó, áèëãàíèìèç — óøáó
ìåâà Èêêèí÷è æàμîí óðóøèäà
þç ìèíãëàá êèøèëàðíè àæàë
÷àíãàëèäàí ³óò³àðèá ³îëãàíè
ðîñò. Óðóø âà ìåμíàò ôàõðèé-
ñè á´ëãàí ìàðμóì Ýøíè±ç μîæè
Ýðãàøåâäàí ýøèòãàíäèê.
Æàíãäà ÿðàëàíèá, ê´ï ³îí
é´³îòãàí ÿðàäîðëàðãà ãîñïèòàë-
äà μàð êóíè áåø-îëòè äîíà
ìàéèç áåðèëàðêàí. ¥îæè áîáî
93 éèëëèê óìðèíè óçóì÷èëèê âà
ìàéèç åòèøòèðèøãà áà²èøëàãà-
íèíèíã áîèñè μàì ýμòèìîë, øóí-
äàäèð.

— £èøëî²èìèçäà êàì³îíëèê
êàñàëëèãèíè äåÿðëè ³àéä ýò-
ìàéìèç, — äåÿ ñóμáàòíè äàâîì
ýòòèðàäè Ó÷³îðà îèëàâèé øè-
ôîêîðëèê ïóíêòè âðà÷è Íàæè-
áóëëî Èñî³óëîâ. — Áóíäàí
òàø³àðè, ìîääà àëìàøèíóâè

áèëàí áî²ëè³ ÿíà áèð ³àòîð
õàñòàëèêëàðíè Ó÷³îðàäà ó÷ðàò-
ìàéñèç.

Ìóñòàáèä òóçóìíèíã è÷êèëèê-
áîçëèêêà ³àðøè êóðàø ìàâñó-
ìèäà òîêçîðëàðãà ñîëãàí ÷àí-
ãàëèäàí Ó÷³îðà óçóìçîðëàðè
μàì õèéëà çàðàð ê´ðäè. Þçëàá
ãåêòàðëàðäàãè òîêçîðëàð é´³
³èëèíèá, àμîëèíèíã òîìîð³àñè-
äàãèíà ñà³ëàá ³îëèíäè.

— Óçóìíèíã ìàçêóð íàâèäàí

íîøóä êèøèãèíà øàðîá òàé±ð-
ëàøè ìóìêèí, — äåéäè õàòèð-
÷èëèê ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêà-
ñèäà õèçìàò ê´ðñàòãàí æóðíà-
ëèñò Èñðîèë Õîëáîåâ. — Ñàáà-
áè óíäàí òàé±ðëàíãàí ìàéèç
øàðîáãà íèñáàòàí ó÷-ò´ðò áà-
ðàâàð ê´ï äàðîìàä áåðàäè.
Øóíãà ³àðàìàñäàí “´ðìîíãà ´ò
òóøãàí” ´øà ñàêñîíèí÷è éèë-
ëàðäà ìèíã-ìèíãëàá ãåêòàðëèê
óçóìçîðëàð é´³ ³èëèíäè. Îäàì-
ëàð èøñèç ³îëäè, îèëàëàð äà-
ðîìàä ìàíáàèäàí àéðèëäè.

Ìàéèç áóãóí ó÷³îðàëèêëàð-
íèíã àñîñèé äàðîìàä ìàíáàè,
ð´ç²îð áóòëèãè, äàñòóðõîíëàð
ò´êèíëèãè, ³èñ³à÷à àéòãàíäà,
ýëíèíã ôàðîâîíëèãè ãàðîâè.

Ìóñòà³èëëèêäàí ñ´íã àμîëèíèíã
òîìîð³àëàðè àí÷àãèíà êåíãàé-
äè. £èøëî³ àμëè ýíäèëèêäà ³àí-
äàé ôàðîâîí ÿøàñàì ýêàí, äåá
´éëàá μàì ´òèðìàéäè. Áîèñè ó
øó ³èøëî³äà òó²èëèá-´ñÿïòèìè,
ýñèíè òàíèøè áèëàí äàðîìàä
íèìàäà ýêàíèíè àíãëàá åòàäè
— òîê ýêàäè, ê´ïàéòèðàäè. Àë-
áàòòà, áóíäà èñòàêíèíã ´çè êè-
ôîÿ ýìàñ. Àí÷àãèíà òåð ò´êèø-
ãà ò´²ðè êåëàäè. ¥àëîë ìåμíàò

îðòèäàí òîïèëãàí äàðîìàä μàì
áàðàêàëè á´ëàäè.

— Óçóìíèíã óøáó íàâè àãðî-
òåõíèêàñèäà ó÷³îðàëèêëàð  ñóâ-
äàí êàì âà óíóìëè ôîéäàëàíè-
øàäè, — äåéäè ñîμèáêîð Ñóí-
íàò Íîñèðîâ. — Áóíèíã ó÷óí
óçóì êóçäà ê´ìèëèøèäàí îëäèí
ÿõøèëàá õîìòîê ³èëèíàäè. Àíà
øó æàðà±íäà ³àòúèé áåëãèëàí-
ãàí êóí ýìàñ, òàáèàò òà³äèì
ýòà±òãàí è³ëèìãà ³àðàá èø
òóòèø êåðàê. Øóíäà òîê íîâäà-
ëàðè õîìòîêêà òàé±ð á´ëèá,

³èøêè ñóâíè ó åòìèø èêêè òî-
ìèðè áèëàí îëàäè, äåéèøàäè
îòà-áîáîëàðèìèç. Áîø³à÷à
àéòñàê, òîê íîâäàëàðè òóïðî³
îñòèäà, ³èø ìàâñóìèäà±³ ñóâ-
ãà ò´éèíàäè. Íàòèæàäà ó âåãå-
òàöèÿ äàâðèäà áàð÷à μîñèëãà
áèð õèë ñóâ åòêàçèá, óçóìíèíã
àãðåãàòäàí ÷è³³àíäàé áèð õèë
á´ëèøèíèíã ñàáàáè μàì øóíäà.

Ìàéèç òàé±ðëàø òåõíîëîãèÿ-
ñèãà êåëñàê, óíè ó÷³îðàëèêëàð
³èñ³àãèíà ³èëèá, “óçàñèç,
±ÿñèç, òîáëàéñèç”, äåÿ  ó÷-ò´ðò
æóìëà áèëàí èôîäàëàá ³´ÿ
³îëèøàäè. Àñëèäà, áóíèíã îð-
òèäà òåõíîëîãèÿíè ñèð òóòèø-
äåê, áîçîð ìóíîñàáàòëàðèíèíã
òàìîéèëëàðè é´³. Áàð÷àñè îä-
äèé — îíà òàáèàòíèíã ´çè
èíúîì ýòãàí øàðîèò âà ³óëàé-
ëèêëàð Ó÷³îðà ìàéèçëàðèíèíã
ñèôàòëè á´ëèøèíè òàúìèíëàé-
äè. £îëãàíè ýñà ôà³àò âà ôà-
³àò ìåμíàòãà áî²ëè³.

Õóëëàñ, ìàéèçãà Ó÷³îðà
ñ´çèíèíã ³´øèëèøè, çàìîí
òèëè áèëàí àéòãàíäà, óíèíã õà-
ðèäîðãèð áðåíäèíè ÿñàéäè. Øó
ñàáàá Õàòèð÷èäàãèíà ýìàñ,
³´øíè âèëîÿòëàðíèíã μàì áî-
çîðëàðèäà àéðèì “òàäáèðêîð”-
ëàð ´ç ìàμñóëîòèãà “Ó÷³îðà
ìàéèçè” ±ðëè²èíè òà³èá, íàðõ
âà õàðèäîðãèðëèãèíè îøèðèø-
ãà μàðàêàò ³èëàäè...

Þðòèìèçäà ôà³àòãèíà ´çèãà õîñ âà ìîñ ìàμñóëîòëàðè áèëàí äîíã òàðàòãàí ã´øàëàð òàëàéãèíà.
Àéòàéëèê, Ñàìàð³àíä íîíè, £óâà àíîðè, Íàìàíãàí îëìàñè, Ãóìáàç òàðâóçè, Çàðìèòàí ³àòè²è âà μîêàçî.
Õàòèð÷èíèíã êàôòäåêêèíà Ó÷³îðà ³èøëî²è μàì ´ç ìàéèçè áèëàí ìàøμóð.

Ó÷³îðàíèíã ìàéèçèäàí
òàòèá ê´ðãàíìèñèç?

Áî²äîð÷èëèêäà μèêìàò ê´ï. Àëáàòòà, óíèíã ìàøà³³àòèãà,
³èéèí÷èëèê âà òàøâèøëàðèãà ÷èäàãàí îäàì áàðàêà òîïàäè. Øóíãà
ÿðàøà ðîμàòèíè μàì ê´ðàäè.

Òåìóð ÝØÁÎÅÂ
(«Õàë³ ñ´çè»).

 Áóãóí þðòèìèçäà μàð áèðè êàìèäà 50 òà
èø ´ðíè ÿðàòãàí 9 ìèíã 200 ãà ÿ³èí
òàäáèðêîðëàð áîð.

 ¤òãàí éèëëàð äàâîìèäà ìàμàëëàëàðäà
êàìáà²àëëèêíè ³èñ³àðòèðèø, òàäáèðêîðëèê
ëîéèμàëàðèãà 35 òðèëëèîí ñ´ì àðçîí
êðåäèò, 7 òðèëëèîí ñ´ì ñóáñèäèÿ áåðèëäè.

 Ñàíîàò, ³èøëî³ õ´æàëèãè, õèçìàòëàð
ðèâîæè, òàäáèðêîðëèê èíôðàòóçèëìàñè
ó÷óí ÿíà 18 òðèëëèîí ñ´ì é´íàëòèðèëäè.
Ìàμàëëàëàðäà ìèêðîëîéèμàäàí òîðòèá
ìåãàëîéèμàãà÷à ³´ëëàá-³óââàòëàø á´éè÷à
ÿíãè òèçèì é´ëãà ³´éèëäè.Ô
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ð Êàìáà²àëëèêäàí —
ôàðîâîíëèê ñàðè

Ó÷³îðàäà ¤çáåêèñòîíäà åòèøòèðèëàäèãàí óçóì
íàâëàðèíèíã äåÿðëè áàð÷àñèíè ó÷ðàòèø ìóìêèí.
Áèðî³ óíèíã “òîèôè”, “μóñàéíè”, “êàòòà³´ð²îí
ìóñêàòè” âà “³îðà êèøìèø” êàáè íàâëàðè àí÷à
îììàëàøãàí. Áàð÷àñè μàì ìàçàëè, áèðî³  μå÷ áèðè
³èøëî³³à ìàøμóðëèê îëèá êåëãàí “³îðà êèøìèø”
íàâèíèíã ìàéèçèãà òåíãëàøà îëìàéäè.

ÒÀÄÁÈÐÊÎÐ ÒÀÄÁÈÐÊÎÐ ÒÀÄÁÈÐÊÎÐ ÒÀÄÁÈÐÊÎÐ ÒÀÄÁÈÐÊÎÐ — ÝËÃÀ ÌÀÄÀÄÊÎÐ— ÝËÃÀ ÌÀÄÀÄÊÎÐ— ÝËÃÀ ÌÀÄÀÄÊÎÐ— ÝËÃÀ ÌÀÄÀÄÊÎÐ— ÝËÃÀ ÌÀÄÀÄÊÎÐÒÀÄÁÈÐÊÎÐ ÒÀÄÁÈÐÊÎÐ ÒÀÄÁÈÐÊÎÐ ÒÀÄÁÈÐÊÎÐ ÒÀÄÁÈÐÊÎÐ — ÝËÃÀ ÌÀÄÀÄÊÎÐ— ÝËÃÀ ÌÀÄÀÄÊÎÐ— ÝËÃÀ ÌÀÄÀÄÊÎÐ— ÝËÃÀ ÌÀÄÀÄÊÎÐ— ÝËÃÀ ÌÀÄÀÄÊÎÐ



“Øàð³” íàøðè¸ò-ìàòáàà àêöèÿäîðëèê êîìïàíèÿñè áîñìàõîíàñè. Êîðõîíà ìàíçèëè:

  Áóþê Òóðîí ê´÷àñè, 41.     ¤çÀ ÿêóíè — 22.00    Òîïøèðèëäè —  00.40      1 2 3 4 5 6

• ÌÀÍÇÈËÈÌÈÇ:
100066,

Òîøêåíò øàμðè,
Èñëîì Êàðèìîâ ê´÷àñè, 55-óé.

Íàâáàò÷è ìóμàððèð — Ô. Áîçîðîâ.

Ìóñàμμèμ — Ø. Ìàøðàááîåâ.

Ãàçåòà òàμðèðèÿò êîìïüþòåð ìàðêàçèäà òåðèëäè μàìäà îïåðàòîð
À. Èñìàèëîâ òîìîíèäàí ñàμèôàëàíäè.

Äåâîíõîíà 71-259-74-51; êîòèáèÿò 71-259-74-53;

ýúëîíëàð 71-259-74-45.

ÒÅËÅÔÎÍËÀÐ:

ÌÓÀÑÑÈÑËÀÐ:
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè

Îëèé Ìàæëèñè £îíóí÷èëèê ïàëàòàñè Êåíãàøè,
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè

Îëèé Ìàæëèñè Ñåíàòè Êåíãàøè

2020 éèë 25 ìàðòäà ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ïðåçèäåíòè Àäìèíèñòðàöèÿñè μóçóðèäàãè
Àõáîðîò âà îììàâèé êîììóíèêàöèÿëàð àãåíòëèãèäà  0001-ðà³àì áèëàí

ð´éõàòãà îëèíãàí. Íàøð èíäåêñè — 229. Áóþðòìà Ã — 1142. 11 278 íóñõàäà áîñèëäè,
μàæìè — 2 òàáî³. Îôñåò óñóëèäà áîñèëãàí. £î²îç áè÷èìè À—2. Áàμîñè êåëèøèëãàí íàðõäà.

Áîø ìóμàððèð ¤òêèð ÐÀ¥ÌÀÒÎÂ
Õàë³ ñ´çè

Íàðîäíîå ñëîâî

Òàμðèðèÿòãà êåëãàí ³´ë±çìàëàð òà³ðèç ³èëèíìàéäè âà
ìóàëëèôãà ³àéòàðèëìàéäè.

Ãàçåòàìèç μà³èäàãè ìàúëóìîòëàðíè þêëàá îëèø ó÷óí QR-êîäèíè òåëåôîíèíãèç îð³àëè ñêàíåð ³èëèíã.

Ãàçåòàíèíã ïîëèãðàôèê æèμàòäàí ñèôàòëè ÷îï ýòèëèøèãà
“Øàð³” íàøðè¸ò-ìàòáàà àêöèÿäîðëèê êîìïàíèÿñè ìàñúóë.

Áîñìàõîíà òåëåôîíè: 71-233-11-07.

Ãàçåòàíèíã åòêàçèá áåðèëèøè ó÷óí îáóíàíè
ðàñìèéëàøòèðãàí òàøêèëîò æàâîáãàð.

Õàë³ ñ´çè
2024 éèë 5 íîÿáðüÊ¤ÇÃÓ  www.xs.uz     /xalqsuzi.uz      @xs_uz4

Ïîéòàõòèìèçäà  21 íîÿáðü êóíè «InvestPro Tashkent — 2024» Ìàðêàçèé Îñè±äà áèçíåñ ôîðóìè á´ëèá ´òàäè.

Áóãóíãè êóíäà æàìèÿòäà àõáîðîò òåõíîëîãèÿëàðè øó
³àäàð òàðà³³èé ýòèá áîðìî³äàêè, áó μàð áèð ñîμà
ðèâîæèãà õèçìàò ³èëèøè áàðîáàðèäà, àéðèì
ìóàììîëàðíè μàì êåëòèðèá ÷è³àðà±òèð. £àíäàé
ìóàììî äåéñèçìè?!

Ãàï ìîáèëü àëî³à âîñèòàëàðè, ÿúíè ³´ë
òåëåôîíëàðè, óëàðäàí íîò´²ðè ôîéäàëàíèø μà³èäà
áîðìî³äà. Áó μà³äà ñ´ç þðèòèøäàí îëäèí, êåëèíã,
àéðèì òàμëèëëàðãà ýúòèáîð ³àðàòñàê.

Ñòàòèñòèê ìàúëóìîòëàðãà ê´ðà 2024 éèëíèíã
1 ÿíâàðü μîëàòèãà ¤çáåêèñòîíäà ìîáèëü àëî³à áèëàí
òàúìèíëàíãàí àáîíåíòëàð ñîíè ³àðèéá
34,2 ìëí. íàôàðíè òàøêèë ýòãàí á´ëèá, øóíäàí,
28,8 ìëí. íàôàðè àμîëèäà ³àéä ýòèëãàí. Îäàìëàðíèíã
ìîáèëü àëî³à áèëàí òàúìèíëàíãàíëèãè μàð 100 êèøè
μèñîáèãà 79 áèðëèêíè òàøêèë ýòìî³äà.

Áó ðà³àìëàð áèð ³àðàøäà ±ìîí ýìàñ. Òàðà³³è±ò
æàäàëëàøàð ýêàí, áóíäàé âîñèòàëàðíèíã
ìàìëàêàòèìèçãà êèðèá êåëèøè μàì òàáèèé æàðà±í.
Øó ìàúíîäà, ãàäæåòëàð μà±òèìèçíèíã àæðàëìàñ
³èñìè, òóðëè âàçèÿòëàðäà “±ðäàì÷è”ãà μàì àéëàíèá
óëãóðäè. Êåðàêëè ìàμñóëîòíè õàðèä ³èëèø, áèðîí

èíñîí áèëàí òåç áî²ëàíèø, çàðóð ìàúëóìîò îëèø ±êè
þáîðèø — áóíèíã ó÷óí òåëåôîíäàãè áèð íå÷à òóãìàëàðíè
áîñèøíèíã ´çè êèôîÿ á´ëèá ³îëäè.

Áèðî³ μàð íàðñàíèíã ìåú±ðè á´ëãàíè êàáè ãàäæåòëàðäàí
ôîéäàëàíèøäà μàì ìàúëóì òàëàáëàð á´ëèøè êåðàê. Çåðî,
âèðòóàë îëàìãà ³àòòè³ áî²ëàíèá ³îëèø èíñîííèíã
ôèçèîëîãèê âà ðóμèé ñàëîìàòëèãèäà æèääèé ìóàììîëàð
þçàãà êåëòèðèá ÷è³àðèøè ìóìêèí.

Àôñóñêè, ê´ï÷èëèê áóíãà áåïàðâîëèê áèëàí ³àðàéäè.
¥îçèðãè çàìîíäà ìîáèëü àëî³à âîñèòàëàðèíè, μàòòî áî²÷à
±øèäàãè áîëàëàðíèíã ³´ëèäà μàì ê´ðèø ìóìêèí. Àéðèì
îòà-îíàëàð óé þìóøëàðè áèëàí ìàø²óë á´ëãàíäà μàëè òèëè
÷è³ìàãàí ã´äàêëàðãà
ìóëüòôèëüì ±êè âèäåîëàð
³´éèá áåðàäè, áóíèíã
êåëàæàêäàãè ñàëáèé
î³èáàòëàðè μà³èäà ýñà ´éëàá
μàì ê´ðìàéäè...

Õ´ø, áó áîðàäà
ìóòàõàññèñëàð âà êåíã
æàìîàò÷èëèê
âàêèëëàðè íèìà
äåéäè?

ÃÀÄÆÅÒËÀÐÃÀ £ÀÐÀÌËÈÊ ÔÎÆÈÀÑÈ

Äîëçàðá ìàâçó

XXI àñð «ýïèäåìèÿñè»:

Îòàáåê ÈÊÐÎÌÎÂ,
Ðåñïóáëèêà ê´ç êàñàëëèêëàðè êëèíèê
øèôîõîíàñè áîø øèôîêîðè:

— Òåëåôîíëàðíèíã
èíñîí ñàëîìàòëèãè
ó÷óí çàðàðëè òîìîí-
ëàðè ìàâæóä. Áè-
ðèí÷èäàí, óëàð
´çèäàí õàâôëè
ýëåêòðîìàãíèò
ò´ë³èíëàð ÷è³àðà-
äè. Ò´ë³èíëàðäàí
íóðëàíèøíèíã çà-
ðàðè êè÷èê ±øäàãè
áîëàëàð ó÷óí ÿíàäà
êó÷ëèðî³ á´ëèá, áó óëàð-
äà êåéèí÷àëèê èììóíèòåòíèíã ïàñàéèøè, àñàá
òèçèìèäà ìóàììîëàð êåëèá ÷è³èøèãà ñàáàá
á´ëàäè.

Ãàäæåòëàðäàí óçî³ âà³ò äàâîìèäà ôîéäàëà-
íèøäàí àçèÿò ÷åêàäèãàí àñîñèé îðãàíëàðäàí
áèðè, áó — ê´ç. Áîëàëàð áèð äà³è³àäà ´ðòà÷à
18 — 20 ìàðòà ìèææà ³î³àäè. Áó ê´çëàðíè
íàìëàíòèðèá, óëàð ç´ðè³èøèíèíã îëäèíè îëàäè.

Àêñàðèÿò μîëëàðäà áîëàëàð òåëåôîí ýêðà-
íèãà ÿ³èí ìàñîôàäàí òèêèëèá ´éèí ´éíàéäè,
âèäåî ê´ðàäè. Áóíäà óëàð ìèææà ³î³èøíè óíó-
òàäè âà íàòèæàäà ê´ç ç´ðè³èøíè áîøëàéäè. Áó
ýñà ê´ç îëìàñèíèíã ´ñèá êåòèøè, ê´ðèø ³îáè-
ëèÿòèíèíã ïàñàéèøè, óçî³íè ÿõøè ê´ðà îëìàñ-
ëèê (ìèîïèÿ), ²èëàéëèê, ê´çíèíã ñóðóíêàëè ±øëà-
íèøè ±êè ³èçàðèøè, ê´ç ³óðèá ³îëèø ñèíäðî-
ìè êàáè ìóàììîëàðãà îëèá êåëèøè ìóìêèí.

Îòà-îíàëàð âà áîëàëàð áóíè äàððîâ ïàé-
³àøìàéäè. Ê´ïèí÷à ãàäæåòëàðäàí óçî³ âà³ò äà-
âîìèäà ôîéäàëàíèø î³èáàòèäà êåëèá ÷è³³àí
ê´ç êàñàëëèêëàðè áîëàëàð ìàêòàáãà ÷è³èøè, àé-
ðèì μîëëàðäà ýñà μàòòî ´ñìèðëèê äàâðèäà, ìà-
ñàëàí, μàðáèé õèçìàòãà æ´íàøäàí îëäèí òèá-
áèé ê´ðèêäàí ´òèø æàðà±íèäà àíè³ëàíàäè.

Àéðèì áîëàëàð âà ´ñìèðëàð óé³óäàí îëäèí,
áàúçèäà ýñà óõëàìàñäàí ³îðîí²è õîíàäà òåëå-
ôîíãà òåðìèëèá ÷è³àäè. Áó — ìóòëà³î é´ë ³´éèá
á´ëìàéäèãàí μîëàò! Áóíäàé áåäîð òóíëàð ñó-
ðóíêàëè òóñ îëñà, êåéèí÷àëèê óé³óñèçëèê, äè³-
³àòíè áèð æîéãà æàìëàé îëìàñëèê âà μàòòî
ê´ðëèêêà îëèá êåëèøè ìóìêèí.

Ãàäæåòëàð ³àðøèñèäà ê´ï âà³ò ´òêàçèø áî-
ëàäà óìóðò³à ïî²îíàñè, á´éèí áèëàí áî²ëè³ òóð-
ëè õàñòàëèêëàð ðèâîæëàíèøè õàâôèíè μàì òó²-
äèðàäè.

Òàí îëèø êåðàê, ê´ï÷èëèãèìèç òåëåôîíäàí
±íáîøëàá ±òèá ôîéäàëàíàìèç ±êè ´òèðãàíäà
ýêðàíãà ãàâäàíè âà á´éèííè ýãèá ³àðàéìèç. Íà-
òèæàäà ñóÿê òèçèìè ðèâîæëàíèø áîñ³è÷èäà
á´ëãàí áîëàëàðäà óìóðò³à ïî²îíàñèíèíã äåôîð-
ìàöèÿñè, ñêîëèîç, á´éèí ìóøàêëàðèíèíã ç´ðè-
³èøè, ñïàçìëàð ïàéäî á´ëèøè ìóìêèí. Øóíèíã
ó÷óí òåëåôîí ±êè ïëàíøåò èøëàòãàíäà óíè êà-
ìèäà 40 — 50 ñì. ìàñîôàäà âà ê´ç áàëàíäëèãè-
äà óøëàø êåðàê.

Òåëåôîíäàí óçî³ âà³ò äàâîìèäà ôîéäàëà-
íèø áîëàíèíã ðóμèé μîëàòè âà èæòèìîèé ìîñ-
ëàøèøèäà μàì ìóàììîëàðãà îëèá êåëàäè.

Òàúêèäëàø æîèçêè, áîëàëàðíèíã èæòèìîèé-
ëàøóâè òó²èëãàíäàí áîøëàá òî ´ñìèðëèê ïàé-
òèãà÷à äàâîì ýòàäè. Áóíäà, àéíè³ñà, ìàêòàáãà-
÷à âà ìàêòàá äàâðè ìóμèì ðîëü ´éíàéäè. Ñàáà-
áè óøáó äàâðäà áîëà áîø³àëàð áèëàí ìóëî³îò
³èëèøíè, æàìèÿòäà ´çèíè ³àíäàé òóòèøíè, îäîá-
àõëî³ íîðìàëàðèíè ´ðãàíàäè, à³ëèé ðèâîæëà-
íàäè, óíäà èæòèìîèé ê´íèêìàëàð øàêëëàíàäè.

Çåáèíèñî ÕÀÉÐÓËËÀÅÂÀ,
ïñèõîëîã:
— Ñèçíèíã ôàðçàíäèíãèç ±êè

´çèíãèç òåëåôîíñèç ´çèíãèçíè ±ìîí
μèñ ³èëÿïñèçìè, äåìàê, ñèç êåíã
òàð³àëà±òãàí õàâôëè êàñàëëèê ³àð-
øèñèäà òóðèáñèç. ÕÕI àñð ýïè-
äåìèÿñè, äåÿ òàúðèôëàíóâ÷è áó êà-
ñàëëèê “íîìîôîáèÿ” äåéèëàäè. Íî-
ìîôîáèÿ — (èíãëèç÷à no mobile-
phone-phobia) òåëåôîíñèçëèêäàí
³´ð³èø. Ìîáèëü òåëåôîíñèç ±êè óí-
äàí óçî³äà ³îëèøäàí ³´ð³èø (ôî-
áèÿ) μèñîáëàíàäè.

ßíà áèð ñòàòèñòèêà: μîçèðãè êóí-
äà 5 — 16 ±øäàãè áîëàëàð êóíèãà
3 ñîàòäàí 8 ñîàòãà÷à âà³òèíè òåëå-
ôîí ³àðøèñèäà ´òêàçèøè íàòèæà-
ñèäà óëàðäà òåëåôîíãà ³àðàìëèê,
óíäàí àéðèëèá ³îëèøäàí ³´ð³óâ

Ðîçèÿ ¥ÓÑÀÍÎÂÀ,
óé áåêàñè:
— Î÷è²èíè àéòàäèãàí á´ëñàì, ´ç ôàðçàí-

äèìíè òåëåôîíäàí ç´ð²à àæðàòèá îëãàíìàí.
Áîøèäà áèëèíìàñäè. Òåëåôîí æàíæàëèíè
³èëñà, òèí÷èìíè ´éëàá ³´ëèãà ´øà ìàòîμíè
òóò³àçèá ³´ÿâåðèáìàí. Àììî êåéèíðî³ âàçè-
ÿò æèääèéëàøèá êåòäè. Èíäàìàñàì, ³èçèì
êóíá´éè áîøèíè òåëåôîíäàí ê´òàðìàñäè.

Óíäàíàì ±ìîíè, ê´çëàðè ³èçàðèá, ±øëàíà-
äèãàí, êèïðèãèíè äàì-áàäàì ³î³èá, óçî³íè

ê´ðèøè ñóñàÿ áîøëàäè. Áóíè áî²÷àãà îëèá áî-
ðèá-êåëèø ÷î²èäà ñåçèá ³îëäèì. Óíèíã õîòèðàñè,

ýøèòèøè âà ê´ðèøè ±ìîíëàøèá, èíæè³ëàøèá, ôèêðè-
íè áèð æîéãà æàìëîëìàéäèãàí á´ëèá ³îëäè. £´ð³èá êåòäèì. ¤ç òèí÷èìíè
´éëàá, ³èçèìíèíã ³´ëèãà òåëåôîí áåðèá ³´éèø æóäà êàòòà õàòî ýêàíèíè
àíãëàá åòäèì.

Øóíäàí êåéèí ³èçèìíè øèôîêîð ê´ðèãèãà îëèá áîðäèì. Ó ìåíè êîéèá,
äàðμîë äàâîëàíèø êåðàêëèãèíè òóøóíòèðäè. Ê´çèãà äîðè ±çèá áåðäè. Ìó-
îëàæàëàðíè ³èëäèê. Êåéèí áîëàíè áîø³à ³èçè³àðëè âà à³ëíè ÷àðõëàéäè-
ãàí ´éèíëàðãà æàëá ³èëèá, òåëåôîíäàí “÷è³àðèá” îëäèê. ¥îçèð áó ìàñàëà-
äà íàçîðàòíè êó÷àéòèðãàíìèç.

Ôåðóçà ÐÀ¥ÈÌÎÂÀ,
æóðíàëèñò:

— Èêêè íàôàð ôàðçàíäèì áîð. Óëàð ´ç
âà³òèäà îâ³àòëàíèøè ó÷óí òåëåôîíèìíè
äàñòóðõîí óñòèäà áåðàäèãàí á´ëäèì.
£àðàñàì, îâ³àòíè åá á´ëãà÷ μàì ìåíäàí
òåëåôîí ñ´ðàé áîøëàøäè, áîøèäà ìàé-
ëè äåá áåðäèì, áó μîëàò áîðà-áîðà òåëå-
ôîíñèç òóðîëìàéäèãàí âàçèÿòãà îëèá êåë-
äè. Ýíã ±ìîíè, ê´ï ³àâàòëè óéäà òóðñàê-

äà ´²ëèì ³´ð³èí÷ëè ´éèíëàð òàúñèðèäà ó
õîíàäàí áó õîíàãà áîðèøãà ³´ð³àäèãàí

á´ëèá ³îëäè.
Âàçèÿò æèääèé òóñ îëà áîøëàãà÷, áóíèíã îë-

äèíè îëèø μàðàêàòèãà òóøäèê. Àââàëî, òåëåôîíäà-
ãè áàð÷à ´éèíëàðíè ´÷èðäèì, êåéèí Wi-Fiíè óçèá ³´éäèê. £´ë ìîòîðèêàñè
ÿõøè øó²óëëàíèøè ó÷óí ´éèí÷î³ âà ëåãîëàð îëèá êåëäèì. Î÷è³ μàâîäà
ê´ïðî³ âà³ò ´òêàçà áîøëàäèê. Äàñòëàáêè êóíëàðè ³´ëèìäà òåëåôîí áîð-
ëèãèíè ê´ðñà, áåð äåá õàðõàøà ³èëàðäè, êåéèí ´çèì μàì òåëåôîííè
óëàðäàí áåêèòèá, ôà³àò çàðóðàò á´ëãàíäàãèíà ôîéäàëàíäèì. Õóëëàñ, àñòà-
ñåêèí áîëàäàãè ³´ð³óâ é´³îëäè, ´çèãà íèñáàòàí èøîí÷è îðòäè. Âà àñî-
ñèéñè, òåëåôîí õàðõàøàñè êàìàéäè.

Ðàμèì ØÅÐ£ÓËÎÂ
(«Õàë³ ñ´çè»).

ÒÀÄ£È£ÎÒËÀÐÃÀ Ê¤ÐÀ:
 èíñîí êóíèãà 70 ìàðòà, ÿúíè μàð

15 äà³è³àäà òåëåôîíèíè òåêøèðàäè;

 ãàäæåòëàðãà ³àðàì á´ëãàí

îäàìëàðíèíã ìèÿñèäàãè áèîêèì±âèé

´çãàðèøëàð ãè±μâàíäëèê äàâðèäàãè

´çãàðèøëàð áèëàí áèð õèë;

 10 ±øãà÷à á´ëãàí áîëàëàðíèíã

41 ôîèçè äîèìèé îíëàéí ðåæèìäà;

 14 ±ø îðàëè²èäàãè áîëàëàðíèíã

85 ôîèçè ãàäæåòëàðñèç êóí

´òêàçìàéäè;

 àμîëèíèíã 15 ôîèçèäàí

35 ôîèçèãà÷à á´ëãàí ³èñìè âèðòóàë

³àðàìëèê êàñàëëèãèäàí àçèÿò ÷åêàäè.

Ê´çèìèç — ãàâμàð,
óíè àñðàéëèê

Íàðêî³àðàìëèêäàí-äà êó÷ëèðî³
μèññè ïàéäî á´ëàäè. Áóãóí, àôñóñ-
êè, íîìîôîáèÿ áîëàëàð îðàñèäà ýíã
ê´ï òàð³àëãàí ïñèõîëîãèê êàñàëëèê-
ëàðäàí áèðèãà àéëàíèøãà óëãóðäè.

Òàä³è³îòëàðãà ê´ðà ãàäæåòëàðãà
á´ëãàí òîáåëèê äàðàæàñè, àéíè³ñà,
ó êè÷èê ±øäàí øàêëëàíèá êåëãàí
á´ëñà, μàòòî, íàðêî³àðàìëèêäàí μàì
êó÷ëèðî³ á´ëèøè ìóìêèí ýêàí. Òå-
ëåôîíäàí óçî³ âà³ò äàâîìèäà áå-
òàðòèá ôîéäàëàíèø èíñîííèíã μàì
æèñìîíèé, μàì ðóμèé ñàëîìàòëèãè-
ãà æèääèé òàúñèð ê´ðñàòàäè.

Ãàäæåòëàðíèíã êè÷èê áîëàëàð âà
´ñìèðëàð ó÷óí ñàëáèé òàúñèðè
μà³èäà ïñèõîëîãèê ìàúëóìîòëàðíè
êåëòèðèøäàí àââàë æàææè, ìóð²àê
³àëáëè áîëàæîíëàðèìèç ïñèõèê
íó³ñîíëè á´ëèøèíè èñòàìàñàíãèç,
óëàðíè μîçèðãè çàìîí ìóàììîëàðè-

äàí áèðè — ãàäæåòëàðãà ³àðàìëèê-
äàí àñðàøèìèç ëîçèì. ßíãè òàä³è-
³îò ýëåêòðîí ³óðèëìàëàð ýêðàíè îë-
äèäà ´òêàçèëãàí âà³ò áîëàíèíã ðó-
μèé ñàëîìàòëèãèãà òàúñèð ³èëèøè
áîðàñèäàãè ìàñàëàíè èëãàðè ñóð-
ìî³äà.

¥à±òèé ñèíîâ òàæðèáàëàðè ÿíà
øóíè ê´ðñàòìî³äàêè, àéðèì îíàëàð
áîëà òàðáèÿñèäà ãàäæåòëàðäàí ìóí-
òàçàì ðàâèøäà ôîéäàëàíèø î³èáà-

òèäà áîëàëàðäà ïñèõèê ðèâîæëàíèø
îð³àäà ³îëà±òãàíè, ±ø äàâðèãà õîñ
àéðèì ìóμèì á´ëãàí ðèâîæëàíèø-
äàí êå÷èêà±òãàíèíè ê´ðèø ìóìêèí.

Ìàñàëàí, ³´ë ìîòîðèêàëàðèíè,
ñ´ç, ìàíòè³íè ðèâîæëàíòèðóâ÷è
ìàø²óëîòëàð ´ðíèãà áîëàì òèí÷
´òèðñà, ìåíãà õàëàë áåðìàñà ³àáè-
ëèäà èø òóòèø — êóí äàâîìèäà
ìóð²àê æàææè äèëáàíäèãà ñîàòëàá
ìóëüòôèëüì òîìîøà ³èëèøè ±êè
òóðëè ´éèíëàðíè ´éíàÿïòè, äåá øóí-
÷àêè áîëàíè íàçîðàòñèç ³îëäèðèø
óëàðíèíã êåëàæàãèãà, ñî²ëèãèãà íèñ-
áàòàí ýúòèáîðñèçëèêäèð.

ßíà áèð ñàëáèé òîìîíè øóíäà-
êè, ãàäæåòëàð àòðîô-ìóμèòíè ýíäè
èäðîê ýòà±òãàí áîëàíèíã ò´ëà³îíëè
èæòèìîèéëàøóâèãà ò´ñ³èíëèê ³èëà-
äè. Òåëåôîí “è÷èãà êèðèá êåòèá”,
òàø³è äóí±äàí óçèëèá ³îëèø òóôàé-
ëè óíäà êåéèí÷àëèê áîø³àëàð áè-
ëàí ìóíîñàáàòäà æèääèé ìóàììî-
ëàð þçàãà êåëèøè ìóìêèí.

Êèòîáãà ìóμàááàò μèññèíè îøèðàéëèê

Ôàðçàíäèìíè òåëåôîíäàí
ç´ð²à “÷è³àðèá” îëäèê

Ìàμáóáà Ò¤ÐÀÅÂÀ,
Æèççàõ øàμðèäàãè 29-ìàêòàá ´³èòóâ÷èñè:
— Ýúòèáîð áåðñàê, μîçèðãè êóíäà áîëàëàð ìî-

áèëü òåëåôîíëàðèäàí, àñîñàí, òóðëè ´éèíëàðíè
´éíàøäà ôîéäàëàíìî³äà. Àéðèì ´³óâ÷è-±øëàð
òåëåôîíãà øó ³àäàð áåðèëèá êåòàäèêè, íàòèæà-
äà òàø³è ìóμèòäà á´ëà±òãàí ÿíãèëèê âà ´çãà-
ðèøëàðãà ýúòèáîðñèç á´ëèá ³îëàäè. Äàðñëàðäà
μàì õà±ëè ´øà òåëåôîíäà ýêàíëèãè ñåçèëèá òó-
ðàäè. Î³èáàòäà ´³óâ÷è ´òèëà±òãàí ìàâçóëàðíè
ìóêàììàë ´çëàøòèðîëìàé ³èéíàëàäè, îð³àäà
³îëèá êåòàäè.

Ìàêòàáãà÷à èæòèìîèéëàøóâ, ýíã àââàëî, îèëà-
äàí áîøëàíàäè. Øóíèíã ó÷óí óøáó äàâðäà îòà-
îíàëàð ôàðçàíäëàðè áèëàí ê´ïðî³ âà³ò ´òêàçè-
øè, áèðãà òóðëè ò´ãàðàêëàðãà áîðèøè, æàìîà-
âèé ´éèíëàðäà ³àòíàøèøè, óëàðäà ñïîðòãà ³èçè-
³èø, êèòîá ´³èøãà ìóμàááàò μèññèíè óé²îòèøè
ìóμèì. Ýíã àñîñèéñè, îòà-îíàëàð ´çëàðè ãàä-
æåòëàðäàí èìêîí ³àäàð êàìðî³ ôîéäàëàíèá, ôàð-
çàíäëàðèãà íàìóíà á´ëèøè êåðàê.

Àñëèäà, áîëàëàðãà
òåëåôîíäàí ôîéäà-
ëàíèøíè ìóòëà³
òà³è³ëàø μàì íî-
ò´²ðè. ×óíêè
óëàðíèíã çàðàðè
áèëàí áèð
³àòîðäà, ôîéäà-
ëè òîìîíëàðè
μàì ê´ï, àëáàòòà.
Çàìîíàâèé ãàä-
æåòëàð òà³äèì ýòà
îëàäèãàí èìêîíèÿò-
ëàð áîëàëàðãà ÿíãè áè-
ëèì îëèøãà ±ðäàì áåðàäè, óëàðãà ´³èø æàðà±-
íèäà àñ³àòàäè.

Ìóμèìè, óëàðíèíã ñàëîìàòëèãèãà ïóòóð åòèøè
âà ±ò ²îÿëàð òàúñèðèãà òóøèá ³îëèøèíèíã îëäè-
íè îëèø ó÷óí áîëàëàð òåëåôîíëàðäàí ³àí÷à âà³ò
μàìäà íèìà ìà³ñàääà ôîéäàëàíà±òãàíèíè ìóí-
òàçàì íàçîðàò ³èëèø çàðóð.

£´ð³èí÷ëè ´éèíëàð î³èáàòè

Àðäî³ëè àäèá, æàäèä àäàáè±-
òèíèíã ³àëäèð²î÷ëàðèäàí áèðè
ñèôàòèäà òèëãà îëèíàäèãàí øîèð,
õàòòîò âà òàðæèìîí Ñèä³èé
Õîíäàéëè³èé òàâàëëóäèíèíã
140 éèëëèãè ìóíîñàáàòè áèëàí
òàøêèë ýòèëà±òãàí òàäáèðó ìàðî-
ñèìëàð, õîòèðà êå÷àëàðè, àäèá
èæîäèíè òàä³è³ ³èëèø, èëìèé
æèμàòäàí ´ðãàíèø áîðàñèäàãè
ñàúé-μàðàêàòëàð μàì áóíèíã ±ð³èí
èôîäàñè.

Á´ñòîíëè³ òóìàíèäà ´òêàçèëãàí
àíà øóíäàé òàäáèðëàðäàí áèðè
“Âàòàí íàäèð, òó³³îí åðèì, òóð-
²îí åðèì!” äåÿ íîìëàíäè.

Òàäáèð äîèðàñèäà øîèð òó²è-
ëèá ´ñãàí ³èøëî³äà Ñèä³èé Õîí-
äàéëè³èé íîìèäàãè õàë³ êóòóáõî-
íàñèíèíã òàíòàíàëè î÷èëèø ìà-
ðîñèìè á´ëèá ´òäè. Óíäà ïîéòàõò-
äàí êåëãàí áèð ãóðóμ ìåμìîíëàð
— øîèð-±çóâ÷èëàð, àäàáè±ò-
øóíîñëàð, ÎÀÂ õîäèìëàðè, øó-
íèíãäåê, ìàμàëëèé àμîëè âàêèë-
ëàðè, íóðîíèéëàð, ±øëàð ³àòíàøäè.

Àäàáèé êå÷à

Ìàúðèôàòïàðâàð
øîèð ±äè

Êåéèíãè éèëëàðäà
õàë³èìèç ìàúíàâèÿòèíè
þêñàëòèðèø, àäàáè±òèìèç
ãóëøàíèíè àñðàá-àâàéëàø,
àéíè³ñà, áîé èæîäèé ìåðîñè
áèëàí àâëîäëàðãà ´ðíàê
á´ëãàí èæîäêîðëàð μà±òè,
àñàðëàðèíè ´ðãàíèø, òàð²èá
ýòèø, íîìëàðèíè
àáàäèéëàøòèðèø é´ëèäà
õàéðëè âà óëêàí èøëàð
àìàëãà îøèðèëìî³äà.

— Êóòóáõîíàäà áàäèèé-àäàáèé,
èëìèé-îììàáîï ìàçìóíäàãè
3 ìèíãäàí çè±ä êèòîáëàð æàìëàí-
ãàí, — äåéäè ¤çáåêèñòîí ¡çóâ÷è-
ëàð óþøìàñè àúçîñè, øîèð
Çîμèäæîí Õîëîâ. — Áþäæåò ìàá-
ëà²ëàðè μèñîáèãà òàøêèë ³èëèí-
ãàí ìàçêóð çè± ìàñêàíè ôîíäè éèë
äàâîìèäà áîéèòèá áîðèëàäè, àë-
áàòòà. Àìèíìèçêè, óøáó êóòóáõî-
íà ³èøëî³äà ÿøîâ÷è àμîëè ó÷óí
àæîéèá òóμôà á´ëäè, àéíè³ñà,
±øëàð áó åðäàí óíóìëè ôîéäà-
ëàíèøàäè.

Øóíäàí ñ´íã “×îðâî³” îðîìãî-
μèíèíã êàòòà ìàæëèñëàð çàëèäà
àäàáèé-ìàúðèôèé õîòèðà êå÷àñè
òàøêèë ýòèëäè. Òàäáèðäà øîèð-
íèíã çàμìàòëè μà±òè, μóðëèêíè òà-
ðàííóì ýòãàí èæîäè μà³èäà áàòàô-
ñèë ñ´ç þðèòèëäè.

— Æàäèä àäàáè±òè μà³èäà ãàï
êåòãàíèäà ê´ï÷èëèê Áåμáóäèé,
×´ëïîí, Àáäóëëà £îäèðèé, Ôèòðàò
êàáè èæîäêîðëàðíè ñàíàø áèëàí
êèôîÿëàíàäè, — äåéäè àäàáè±ò-
øóíîñ îëèì Áàμîäèð Êàðèìîâ. —
¥îëáóêè, Ñèä³èé Õîíäàéëè³èéíèíã
èæîäè μàì àéíàí æàäèä àäàáè±-
òèãà òààëëó³ëè. Àòî³ëè àäàáè±ò-
øóíîñ îëèì Áåãàëè £îñèìîâ óíèíã
èæîäèíè ê´ï òàä³è³ ýòäè. Èø³èé,
èæòèìîèé, ñà±μàòíîìà øåúðëàðè,
òàðæèìàëàðèíè òàñíèôëàäè. Áó-
ãóí øîèð èæîäèíè ´ðãàíèøãà
á´ëãàí èøòè±³ îðòà±òãàíèäàí õóð-
ñàíäìèç.

Íàçìó íàâî ðóμèäà ´òãàí òàä-
áèðäà øîèð øåúðëàðèäàí ´³èëäè.
Ìóìòîç êóé âà ³´øè³ëàð äàâðàãà
´çãà÷à ôàéç áà²èøëàäè.

Ðàμìàòæîí ÁÎÁÎÆÎÍÎÂ
(«Õàë³ ñ´çè»).


